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Samenvatting 

Onderwijs is meer gericht op inclusie, dit geldt ook voor dubbel bijzondere leerlingen: dit zijn 

hoogbegaafde leerlingen met een leer- en/of ontwikkelingsprobleem, deze leerlingen brengen  

verschillende uitdagingen met zich mee. Dubbel bijzondere leerlingen worden vaak niet 

herkend en erkend. Er is sprake van frustratie vanwege onderpresteren, te hoge verwachtingen 

en sociaal en emotionele problematiek. Deze frustratie kan leiden tot aversie tegen school en 

kan zelfs uitmonden in thuiszitten. Dit terwijl dubbel bijzondere leerlingen talentvol zijn. Hun 

talenten worden vaak niet gezien en zij krijgen niet de ondersteuning die zij nodig hebben 

voor hun uitdagingen. De volgende hoofdvraag is hierom opgesteld: 

Wat zijn de onderwijsbehoeften van dubbel bijzondere leerlingen in het voortgezet onderwijs? 

Om inzicht te verschaffen in de beleving en onderwijsbehoeften van dubbel bijzondere 

leerlingen is een kwalitatief onderzoek verricht middels interviews bij acht leerlingen tussen 

de 11 en 13 jaar, op een middelbare school in Noord Nederland welke een voorziening heeft 

voor hoogbegaafde leerlingen. Uit de thematische analyse van de interviewgegevens kwamen 

de thema’s naar voren: gebruik van individuele talenten en interesses, projectmatig en creatief 

werken, kennis van hoogbegaafdheid en ervaren frustratie. Een beperking van het onderzoek 

is dat de resultaten niet generaliseerbaar zijn naar alle dubbel bijzondere leerlingen. De 

conclusie van het onderzoek is dat er meer ruimte mag zijn voor individuele talenten, 

interesses, projectmatig werken en creativiteit. Tegelijkertijd liet het onderzoek grote 

individuele verschillen optekenen tussen en binnen deze leerlingen. De belangrijkste 

aanbeveling is daarom dat leerkrachten moeten luisteren naar de stem van elke unieke dubbel-

bijzondere leerling om tegemoet te kunnen komen aan ieders onderwijsbehoefte. 

 

Trefwoorden: dubbel bijzondere leerlingen, voortgezet onderwijs, onderwijsbehoeften, 

stem van leerlingen, talent ontwikkeling  

 

 

 

 

 

 



 

Abstract 

Education is aiming more and more at inclusion and this is equally, valid for twice-

exceptional students who are blessed with a gift and a learning and/or developmental disorder. 

this brings several challenges to the fore. Twice exceptional students students are often not 

recognized and acknowledged. Due to underperformance and social and emotional 

challenges, they often face feelings of frustration. Those feelings of frustration may lead to 

school aversion and school withdrawal. This while twice exceptional students students are 

talented. Their talents are often not recognized and do not receive the support they need for 

their challenges. The following main and sub-questions have been formulated for this: Main 

question: What are the educational needs of twice exceptional students in secondary 

education? To gain insight into the perception and educational needs of twice exceptional 

students, qualitative research was conducted through interviews with eight students between 

the ages of 11 and 13, at a secondary school in the north of the Netherlands that has a facility 

for gifted students. Thematic analysis of the interview data unfolded four themes: the use of 

individual talents and interests, project-based and creative work, knowledge of giftedness, and 

experienced frustration. The shortcomings of the study are that the results cannot be 

generalized to all twice exceptional students. The study concludes that there should be more 

space for individual talents, interests, project-based work, and creativity. However, huge 

inter- and intra-individual differences in twice-exceptional students were encountered. 

Therefore the main recommendation is that teachers should listen to the voice of each unique 

student. 

Keywords: Twice exceptional students’, high education, educational needs, voice of 

student, talent development. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Titel onderzoek: ‘De stem van dubbel bijzondere leerlingen in het voortgezet onderwijs’. 

 

                                                          Probleemstelling 

Inclusief onderwijs voor dubbel bijzondere leerlingen.                                                     

Hedendaagse onderwijs is meer en meer gericht op inclusie, zo zijn in 1994 de ‘Salamanca 

Statement and Framework for Action on Special Needs Education’ opgesteld door de 

UNESCO (UNESCO, 1994). In Nederland is in 2014 de wet passend onderwijs ingevoerd. 

Scholen in Nederland hebben daardoor een zorgplicht. Voor leerlingen met specifieke 

onderwijsbehoeften houdt dit in dat zij recht hebben op zo passend mogelijk onderwijs op hun 

eigen school binnen een eigen klas. Het doel is zoveel mogelijk leerlingen passend onderwijs 

te bieden. Voor scholen betekent dit dat zij zorg moeten geven aan nieuwe groepen leerlingen 

(Ministerie van Onderwijs, Cultuur & Wetenschap, 2021). Eén van deze groepen zijn dubbel 

bijzondere leerlingen of in de Amerikaanse of Engelstalige literatuur twice-exceptionals. Dit 

is een groep leerlingen die enerzijds over (zeer) hoge cognitieve capaciteiten beschikt en 

anderzijds (kenmerken van) leer-, ontwikkelings- en/of gedragsproblemen heeft, zoals 

ADHD, dyslexie of autisme (Burger-Veltmeijer et al., 2018).  

Uitdagende behoeften dubbel bijzondere leerlingen.                                                                    

Behoeften van deze leerlingen zijn een uitdaging voor het onderwijspersoneel (leerkrachten, 

Ib’ers en orthopedagogen) omdat deze leerlingen een discrepantie laten zien in hun 

vermogens; enerzijds een hoge intelligentie, specifieke talenten, grote creativiteit en een 

abstract denkvermogen en anderzijds hulpvragen op het gebied van bijvoorbeeld lezen, 

studievaardigheden en sociaal of emotionele vaardigheden (Amran & Majid, 2019). 

Onderwijspersoneel moet enerzijds tegemoetkomen aan behoeften aan uitdaging in de leerstof 

en anderzijds ondersteuning bieden. Dit brengt specifieke onderwijsbehoeften met zich mee 

welke niet altijd onderkend en herkend worden (Burger-Veltmeijer et al., 2018). Oorzaken 

zijn dat ten eerste blijkt dat er een tekort is aan degelijk empirische kennis en onderzoek 

betreft passende diagnostiek en identificatie van dubbel bijzondere leerlingen. Er is bij 

orthopedagogen en (school)psychologen weinig (diagnostische) expertise op het gebied van 

dubbel bijzondere leerlingen. Ten tweede zijn er veel gedragsdeskundigen die deskundig zijn 

op bepaalde deelgebieden zoals autisme, dyslexie of hoogbegaafdheid. Dit kan voor 

versmalling van het blikveld zorgen waardoor hoogbegaafdheid en/of zwaktes niet worden 

herkend. Ten derde zien deskundigen vooral kenmerken van hun eigen deelgebieden en 



missen daardoor signalen van andere deelgebieden. Professionals hebben de neiging om te 

denken in etiketten. Een handelingsgerichte hulpvraag kan daarom uitmonden in een 

classificatie, bijvoorbeeld ADHD of ASS. Begaafdheid kan gemaskeerd worden door 

beperkingen of beperkingen worden gemaskeerd door begaafdheid. Ten vierde wordt deze 

groep leerlingen vaak als gemiddeld gezien. Het gevolg is dat deze groep geen uitdaging 

krijgt op cognitief vlak en geen ondersteuning krijgen bij hun uitdagingen. Hierdoor wordt 

hun potentieel niet erkend en ontplooid en blijven hun beperkingen een struikelblok. Ten 

vijfde: Als een dubbel bijzondere leerling niet naar verwachting presteert, of de dubbele 

bijzonderheid niet wordt herkend of erkend, wordt er vaak ingezet op de gedragsproblemen of 

achterblijvende schoolprestaties. Er wordt niet gekeken of hoogbegaafdheid een onderdeel 

kan zijn van de problemen of prestaties. Ten zesde kunnen leerlingen die dubbel bijzonder 

zijn onopgemerkt blijven omdat zij niet altijd het typisch gedrag vertonen voor leerlingen die 

in het algemeen doorverwezen worden (Burger-Veltmeijer, 2020). Ten slotte blijkt het nog 

moeilijker te zijn om dubbel bijzondere leerlingen in het voortgezet onderwijs te herkennen 

omdat zij ieder uur les krijgen van een andere docent.  

 Dubbel bijzondere leerlingen en frustratie   

Frustratie vanwege hoge verwachtingen en onderpresteren.                                                                    

Uit het literatuuronderzoek komt duidelijk naar voren dat dubbel bijzondere leerlingen zich 

gefrustreerd kunnen voelen. Dit heeft diverse oorzaken; zo benoemt Strop (2003) dat de 

verwachtingen uit de omgeving hoog kunnen zijn terwijl een dubbel bijzondere leerling 

wellicht begaafd is op één of twee gebieden. Uit onderzoek van Coleman (2001) blijkt ook dat 

ze het gevoel hebben hun potentieel niet waar te kunnen maken. Volgens onderzoek van 

Cross et al., (1993) hebben dubbel bijzondere leerlingen het gevoel dat zij niet kunnen 

voldoen aan de hoge verwachtingen van leerkrachten en leeftijdsgenoten. Leerlingen kunnen 

frustratie ervaren omdat zij te maken hebben met hogere verwachtingen uit hun omgeving en 

gelabeld zijn als (hoog) begaafd (Burger-Veltmeijer & Minnaert, 2016). Beckmann en 

Minnaert (2018) benoemen dat dubbel bijzondere leerlingen met een leerstoornis zich 

gefrustreerd voelen omdat er een kloof is tussen hun hoge potentieel en lage academische 

prestaties. Uit onderzoek van Vespi en Yewchuk (1992) blijkt dat er regelmatig discrepanties 

gezien worden tussen de cognitieve capaciteiten en didactische prestaties en dat leerlingen 

niet de passende begeleiding en/of leerstof krijgen die aansluit bij de cognitieve capaciteiten. 

Uit onderzoek van Troost (2016) blijkt dat dubbel bijzondere leerlingen binnen het voortgezet 

onderwijs opvallen vanwege hun beperking in plaats van hun talenten en dat 



talentontwikkeling er tekortschiet. Dubbel bijzondere leerlingen lopen een vergroot risico om 

onder te presteren in traditionele schoolomgevingen (Lovecky, 2004). Uit onderzoek van 

Amran en Majid (2019) blijkt dat dubbel bijzondere leerlingen hun talenten niet voldoende 

kunnen ontplooien. Ook het bewust zijn van het ‘anders’ zijn kan frustratie opleveren (Vespi 

& Yewchuk, 1992).  

Sociale en emotionele problemen door frustratie.                                                                                           

Uit het literatuur onderzoek komt naar voren dat deze gevoelens van frustratie en het niet naar 

verwachting kunnen presteren in een hoge mate bijdragen aan gevoelens van falen, sociaal 

isolement en emotionele kwetsbaarheid (Neihart, 2008). Zo verklaarde Dole (2000) dat 

dubbel bijzondere leerlingen sociale emotionele problemen ervaren, zoals een slecht 

zelfbeeld, emotionele labiliteit, gevoelens van angst en zelfkritiek. Barber en Mueller (2011) 

noemen lage zelfredzaamheid, meer internaliserende en externaliserende woede en depressie. 

Deze gevoelens en emoties kunnen leiden tot sociale problemen, zoals het niet kunnen vinden 

van een peer groep, het gevoel hebben niet te passen tussen andere leerlingen en 

leeftijdsgenoten, en een slechte relatie met leerkrachten hebben (Nielsen, 2002). Het blijkt dat 

dubbel bijzondere leerlingen het moeilijk vinden aansluiting te vinden bij leerlingen met 

begaafdheid vanwege hun beperking en geen aansluiting vinden bij leerlingen met een 

beperking vanwege hun begaafdheid (Baldwin et al., 2015). Hoogbegaafde leerlingen laten 

vaak discrepantie zien tussen hun cognitieve vermogens en hun sociaal en emotionele 

ontwikkeling. Bij dubbel bijzondere leerlingen lijkt dit nog meer het geval te zijn (Reis & 

Renzulli, 2004). Dubbel bijzondere leerlingen lopen achter in hun ontwikkeling op bepaalde 

gebieden terwijl zij voor lopen op andere gebieden: deze discrepantie maakt het vinden van 

een passende aansluiting complex (Baum et al., 2014).  

Frustratie leidt tot thuiszitten.                                                                                                                 

Al deze gevoelens van frustratie kunnen leiden tot verstorend gedrag in de klas en algehele 

aversie tegen school (Baum, 1994). Dit kan gezien worden als verlies omdat positieve emoties 

tegenover school leiden tot goede academische prestaties (Lipnevich & Roberts, 2012).  

Aversie tegen school kan op de langere termijn leiden tot het thuiszitten van dubbel 

bijzondere-leerlingen. Uit onderzoek van Koenderink en Van Dijk (2015) blijkt dat zo’n 2 à 3 

procent van de thuiszittende leerlingen Nederland te maken heeft met hoogbegaafdheid. Er 

zijn geen percentages bekend van dubbel bijzondere leerlingen die thuiszitten omdat 

onderkenning van dubbel bijzondere leerlingen in Nederland nog niet op punt van agenda 

staat (Beckmann & Minnaert, 2018). Dubbel bijzonderheid leidt tot diverse problematiek en 



kan uiteindelijk tot thuiszitten leiden. Dit kan gezien worden als een maatschappelijk verlies 

omdat hoogbegaafde leerlingen talentvol zijn.   

Ideeën over hoogbegaafdheid                                                                                                               

Er bestaan verschillende ideeën over wat hoogbegaafdheid is zoals een hoog IQ (van 130 en 

meer) en uitmuntende academische prestaties (Marx & Kok, 2021). Echter zijn de laatste 

decennia ook andere ideeën ontstaan over begaafdheid, zoals het meervoudige intelligentie-

model van (Gardner, 1983). Renzulli (1977) gaat uit van een combinatie van uitzonderlijke 

mogelijkheden, creativiteit en taakbereidheid. Sternberg (1985) beschrijft intelligentie als een 

combinatie van analytisch vermogen, creativiteit en praktische vaardigheden. Kortom 

intelligentie wordt meer beschouwd als een dynamisch begrip dat niet enkel vasthoudt aan een 

IQ-score.    

Talenten van hoogbegaafden                                            

Alhoewel talenten van hoogbegaafden sterk uiteenlopen, identificeerde Kokot et al.(2011) een 

aantal algemene factoren waaraan hoogbegaafde leerlingen te herkennen zijn. Zo kunnen ze 

zich lang concentreren en leren zij snel nieuwe zaken. Eveneens zijn het kritische denkers en 

kunnen ze goed intellectuele problemen oplossen. Ook creativiteit en een uitstekend geheugen 

zijn kenmerken van hoogbegaafdheid. Door Beckmann en Minnaert (2018) worden daarnaast 

ook zelfbewustheid, doorzettingsvermogen en een hoog potentieel genoemd. Hoogbegaafden 

zijn talentvol, maar om de talenten van dubbel bijzondere leerlingen te benutten zijn een 

aantal zaken van belang waarop in de volgende paragrafen ingegaan wordt. 

Onderkennen van behoeften dubbel bijzondere leerlingen                                               

De eerste stap in het voorzien van behoeften van dubbel bijzondere leerlingen is het 

onderkennen van de dubbelbijzonderheid (Burger-Veltmeijer, 2016). Een sterkte en zwakte 

(S&Z) heuristiek kan gebruikt worden om uitdagingen en talenten goed in kaart te brengen. 

S&Z heuristiek gaat uit van het denken in profielen in plaats van classificaties en geeft inzicht 

in de soms tegenstrijdige behoeften. Baum en Owen (2004) pleiten ook voor het doelgericht 

verzamelen van sterke en zwakke punten evenals talenten en interesses van de leerling. 

Verschillende bronnen pleiten voor nadruk op het talent van de leerling in plaats van de 

beperking (Baum & Owen, 2004; Baum, Schader, & Hébert, 20141; Hallowell, 

2005; McCoach et al., 2001; Neihart, 2008; Nielsen, 2002,). Volgens King (2005) verhoogt 

eerst aandacht besteden aan de talenten van dubbel bijzondere leerlingen in plaats van de 
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beperking de kans op succes. Als er minder nadruk gelegd wordt op beperkingen van dubbel 

bijzondere leerlingen zijn zij meer bereid moeilijkheden te overwinnen en worden zij 

creatiever en productiever. Onderzoek van Reis et al. (1997) laat zien dat uitblinken in 

hobby’s en sport het zelfvertrouwen en de schoolse productiviteit verhoogt van dubbel 

bijzondere leerlingen.  

Specifieke begeleiding en support dubbel bijzondere leerlingen.                                                         

Bij ‘op kracht gebaseerde strategieën’ ligt de nadruk op sterke punten van leerlingen. Uit 

onderzoek van (Hiemstra & van Yperen, 2015) blijkt dat ‘op kracht gebaseerde’ strategieën 

intrinsieke motivatie, gevoel voor competentie en inspanningsintenties verhogen terwijl 

‘tekort gebaseerde strategieën’ waarbij de focus ligt op de beperking van de student kunnen 

zorgen voor een gevoel van incompetentie. ‘op kracht gebaseerde strategieën’ gaan uit van het 

idee dat alle leerlingen over sterke punten beschikken en dat zij deze kunnen ontwikkelen 

binnen de juiste omgeving. Er bestaan twee ‘op kracht gebaseerde’ modellen voor dubbel 

bijzondere leerlingen: ‘het meervoudig perspectief model’ van Baum et al., (2014) en ‘’het 

oplossingsgerichte teammodel’’ van Baldwin et al., (2015). Beide modellen gaan uit van 

samenwerking tussen verschillende betrokken partijen. Ook zijn beide modellen gericht op de 

sterke punten, interesses en talenten van leerlingen. Er wordt van uitgegaan dat er niet een 

vaste reeks interventies zijn die voor elke dubbel bijzondere leerling passend zijn. Daarnaast 

wordt gekeken welke ondersteuning leerlingen nodig hebben op het gebied van 

emotieregulatie, sociale vaardigheden, studievaardigheden of lezen en schrijven. Elke leerling 

krijgt een uniek palet aan interventies. Volgens Pfeiffer en Foley-Nicpon (2018) is het echter 

niet bewezen dat op kracht gebaseerde modellen het meest passend zijn voor dubbel 

bijzondere leerlingen. Onderbelichte zwaktes kunnen zorgen voor niet passende 

ondersteuning van uitdagingen. Volgens Wasserman (2013) is het van belang een balans te 

vinden tussen het aandacht geven van uitdagingen en zwaktes. Alhoewel de literatuur niet 

eenduidig spreekt over het verdelen van talent stimuleren en aandacht voor uitdagingen, 

kunnen er wel een aantal factoren uit gefilterd worden welke helpend zijn voor dubbel 

bijzondere leerlingen. 

Optimale leeromgeving dubbel bijzondere leerlingen.                                                 

Behoeften van dubbel bijzondere leerlingen zijn over het algemeen dynamisch en specifiek 

voor de leerling. Leerlingen waarderen het als zij leervaardigheden en materialen aangereikt 

krijgen zoals het aanleren van studievaardigheden en tijdsmanagement (Wang & Neihart, 

2015). Leerlingen profiteren van hun talenten als lessen zijn aangepast op hun manier van 
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leren, zoals herformulering van leerstof, en als leerstof op meerdere manieren is aangeboden 

(Winebrenner, 2003). Afhankelijk van de talenten, uitdagingen en interesses van dubbel 

bijzondere leerlingen hebben ze meer of juist minder tijd nodig voor bepaalde taken. Er kan 

verdieping en verrijking geboden worden in de leerstof (Nielsen, 2002). Daarnaast is het van 

belang dat leerstof voldoende uitdaging biedt en een beroep doet op creativiteit, probleem 

oplossend en abstract denkvermogen (Baum & Owen, 2004). Uit studie van Nielsen (2002) 

blijkt dat dubbel bijzondere leerlingen het belangrijk vinden om autonomie te hebben over 

wat ze leren, welke manieren zij leren en binnen welk tempo. Daarnaast willen ze als 

volwassen leerling behandeld worden. Verschillende onderzoeken wijzen uit dat 

hoogbegaafde leerlingen graag werken met complexe ideeën waarbij onderlinge verbanden 

gelegd moeten worden (Baum & Owen, 2004). Uit onderzoek van Abramo (2015) komt naar 

voren dat zelfregulerende strategieën waarbij de leerling autonomie heeft en zelf doelen stelt, 

plannen maakt en controle heeft over de vaardigheden en kennis verwerft helpend zijn. 

Hoogbegaafden werken graag aan leerprojecten en producten (Yssel et al., 2010) Tegelijk 

moet er van bovenaf structuur worden aangeboden. Voor veel dubbel bijzondere leerlingen is 

organisatie een uitdaging, om hun goed te faciliteren is structuur nodig. Het aanleren van 

organisatorische vaardigheden is ook van belang (Baldwin et al., 2015). Kennedy et al. (2002) 

beamen dit ook, voor het maken van lange termijn projecten is het van belang dat een leerling 

planmatig kan werken. Leerkrachten helpen door het maken van tijdsplanningen en het stellen 

van korte termijndoelen om kans op succes te optimaliseren. Als dubbel bijzondere leerlingen 

uitgedaagd worden op meerdere gebieden vergroot dit hun gevoel van betrokkenheid en 

krijgen ze een realistischere kijk op hun uitdagingen en op hun academische mogelijkheden 

(Wang & Neihart, 2015). Volgens de studie van Schultz (2012) moeten aanpassingen voor 

dubbel bijzondere leerlingen normaal gevonden worden binnen de klassenomgeving zodat het 

stigma verminderd wordt. Onderzoek van Josephson et al., (2018) bevestigt dat positieve 

feedback het gevoel van competentie, leerinspanningen en zelfefficiëntie verhoogt. Daarnaast 

moet een klas een veilige en verzorgende omgeving zijn welke ondersteunend zijn voor hun 

potentieel en ontwikkeling. Leerkrachten dienen kalm en voorspelbaar te zijn, daarnaast 

individuele talenten en verschillen te benadrukken (Reis & Renzulli, 2004). Belangrijk is dat 

dubbel bijzondere leerlingen hun sterke en zwakke punten herkennen en begrijpen zodat zij 

individuele verschillen waarderen, op deze manier kunnen zij zelfvertrouwen en 

zelfacceptatie opbouwen (Hua et al., 2012). Volgens Neumeister et al., (2013) zouden 

leerkrachten leerlingen moeten aanmoedigen, zodat zij meer in zichzelf gaan geloven en hun 

beperkingen leren te overwinnen.  



Belang van luisteren naar de stem van dubbel bijzondere leerlingen.                                         

Uit bovenstaande blijkt dat uit Amerikaanse en Engelstalige literatuur een aantal modellen en 

interventies bestaan welke helpend zijn voor dubbel bijzondere leerlingen. Helaas is er weinig 

Nederlandstalige literatuur over dubbel bijzondere leerlingen (Burger-Veltmeijer et al., 2018) 

Het blijkt dat diagnostici afgaan op hun eigen ervaringen en bronnen gebruiken op niet 

wetenschappelijke manieren. Dit leidt tot verkeerde beeldvormingen en niet-

handelingsbekwame adviezen voor onderwijspersoneel, ouders en beleidsmedewerkers. 

Dubbel bijzondere leerlingen lijken vaak tussen wal en schip te vallen. Scholen voor speciaal 

onderwijs kunnen geen onderwijs bieden passend bij de cognitieve vermogens van deze 

leerlingen terwijl reguliere scholen binnen het samenwerkingsverband niet de zorg kunnen 

bieden die deze leerlingen broodnodig hebben. Daarnaast bestaat er weinig kennis en 

onderzoek over de ervaringen en behoeften van de dubbel bijzondere leerling zelf. Volgens 

Assouline et al. (2010, p. 102) zijn dubbel bijzondere leerlingen de meest achtergestelde ter 

wereld. Uit onderzoek van Mitra (2004) blijkt dat luisteren naar de stem van leerlingen een 

zinvolle bijdrage kan leveren om aan hun ontwikkelingsbehoeften te voldoen. Juist omdat 

dubbel bijzondere leerlingen academisch onderpresteren in traditionele schoolomgevingen 

terwijl leren en intellectuele uitdagingen juist hun drijfveren zijn, is het extra belangrijk om 

naar hun stem te luisteren (Schultz, 2012).  

Doel en vraagstelling:                                                   

Uit voorgaande blijkt dat alle leerlingen recht hebben op passend onderwijs. Scholen moeten 

hierdoor zorg bieden aan nieuwe groepen leerlingen zoals de dubbel bijzondere leerling. 

Tegelijk zijn deze leerlingen een uitdaging voor onderwijspersoneel en ervaren dubbel 

bijzondere leerlingen meer gevoelens van frustratie, sociale problemen, lagere schoolse 

prestaties dan op basis van intelligentie verwacht kan worden en is er een verhoogde kans op 

thuiszitten. Talent op voortgezet onderwijs bij dubbel bijzondere leerlingen wordt niet 

herkend en talentontwikkeling blijft achter. Uit Amerikaanse literatuur blijkt dat het van 

belang is sterke en zwakke kanten van dubbel bijzondere leerlingen in kaart te brengen. 

Daarnaast hebben dubbel bijzondere leerlingen behoefte aan: zelfregulerende strategieën, 

meer of minder tijd voor bepaalde taken, uitdagingen, remedial teaching, coaching, het 

aanleren van studievaardigheden, positieve feedback en een veilige omgeving in de klas. 

Helaas is er op dit moment weinig Nederlandstalige wetenschappelijke literatuur op dit gebied 

wat leidt tot verkeerde beeldvormingen over deze groep in de (onderwijs)praktijk. Er bestaat 

ook weinig kennis over de eigen ervaringen en behoeften van dubbel bijzondere leerlingen in 



Nederland, dit terwijl luisteren naar de stem van leerlingen een zinvolle bijdrage kan leveren 

aan hun ontwikkelings- en onderwijsbehoeften. Om die reden is het doel van dit onderzoek de 

behoeften van dubbel bijzondere leerlingen in kaart te brengen. 

De volgende hoofd- en deelvragen zijn hiervoor opgesteld: 

Hoofdvraag: 

- Wat zijn de onderwijsbehoeften van dubbel bijzondere leerlingen in het voortgezet 

onderwijs? 

Deelvragen: 

-Welke factoren verminderen gevoelens van frustratie van dubbel bijzondere leerlingen, 

volgens dubbel bijzondere leerlingen? 

-Welke factoren zorgen ervoor dat dubbel bijzondere leerlingen hun talenten optimaal kunnen 

benutten, volgens dubbel bijzondere leerlingen?      

                                                                                                             

Deze thesis is als volgt opgebouwd: in het voorgaande is de theoretische en empirische 

achtergrond van dubbel bijzondere leerlingen uiteengezet. In de onderzoeksdoelstellingen is 

beschreven waarom het van belang is dat de onderwijsbehoeften van dubbel bijzondere 

leerlingen in kaart worden gebracht. In hoofdstuk 2 wordt de methode beschreven met 

aandacht voor zowel de participanten aan het onderzoek de procedure, technieken en analyse. 

Binnen hoofdstuk 3 worden de resultaten van het onderzoek naar de onderwijsbehoeften van 

de dubbel bijzondere leerlingen uitgebreid beschreven met enkele quotes ter ondersteuning. In 

het laatste hoofdstuk wordt antwoord gegeven op de onderzoeksvragen. Tenslotte wordt een 

kritische blik geworpen op het gehele onderzoek en worden er aanbevelingen gedaan voor de 

praktijk. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Onderzoeksmethoden 

Onderzoeksdesign 

Om inzicht te verschaffen in de beleving en onderwijsbehoeften van dubbel bijzondere 

leerlingen is een interpretatief kwalitatief onderzoek verricht middels één op één interviews. 

Om recht te doen aan de stem van de dubbel bijzondere leerlingen is gekozen voor kwalitatief 

onderzoek dat zich richt op de interpretatie, de beleving en de betekenis zoals door deze 

doelgroep in eigen woorden weergegeven (Flick, 2019). De onderzoeker kijkt hierdoor als het 

ware door de bril van de participanten (Boeije & Harm, 2016).  

Participanten 

Bij acht zorgvuldig geselecteerde leerlingen (zie procedure) is een semigestructureerd 

interview afgenomen. Deze leerlingen hadden een leeftijd variërend van 11 tot en met 13 jaar. 

Drie meisjes en vijf jongens hebben deelgenomen aan het onderzoek. Omdat alle leerlingen 

jonger waren dan 16 hebben alle ouders toestemming moeten geven voor de interviews. Alle 

ouders hebben dit gedaan via emailcontact. Ook alle leerlingen hebben dit vlak voor het 

interview gedaan. Er is ook nadrukkelijk gevraagd of de interviews opgenomen mochten 

worden. Bij alle participanten is hoogbegaafdheid vastgesteld door een 

orthopedagoog of psycholoog. Tot slot hebben de respondenten te maken met extra 

uitdagingen op het gebied van leren of gedrag anderzijds zoals: ADHD, dyslexie of autisme. 

 

Tabel 1: leeftijd en geslacht 

 11 12 13 

man 2 1 2 

vrouw 0 1 2 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Procedure 

Er is contact gelegd met een contactpersoon, op een middelbare school in Noord-Nederland 

welke voorzieningen heeft voor hoogbegaafde leerlingen genaamd Traject op Maat (TOM). 

Veel leerlingen op deze voorzieningen hebben te maken met dubbel bijzonderheid. De 

onderzoeker heeft eerst kennisgemaakt op de school. Er is gekeken in de klassen van TOM; 

de onderzoeker heeft zich voorgesteld aan de docenten en leerlingen en uitleg gegeven over 

het onderzoek. Er zijn bij de kennismaking uitgebreid vragen gesteld over waar leerlingen en 

leerkrachten tegenaan lopen en hoe de school TOM vormgeeft. Daarna heeft de onderzoeker 

drie keer in de klassen geobserveerd en gesproken met leerlingen en hun docenten. Voor het 

interview waren negen leerlingen geselecteerd door de mentor van de leerlingen. De mentor 

heeft via email ouders op de hoogte gesteld van het onderzoek en toestemming gevraagd. Eén 

moeder gaf hierbij aan te geven dat ze liever niet wilde dat haar zoon meedeed aan het 

interview. De andere ouders hebben hierbij wel toestemming gegeven. Hierdoor is het totaal 

aantal respondenten uitgekomen op acht. 

Van tevoren zijn de respondenten geïnformeerd over de aard, doelstelling, en manier van 

gegevens verzamelen van het onderzoek middels een informed consent (Roose, 2017). Er is 

vlak voor het interview aan de leerlingen gevraagd of zij mee wilden doen en of de interviews 

opgenomen mochten worden. De interviews zijn opgenomen met een mobiele telefoon, die 

beveiligd is met een code die alleen de onderzoeker kent. Direct na het transcriberen zijn alle 

interviews van de telefoon verwijderd. De privacy van de respondenten is daarmee 

gewaarborgd volgens de richtlijnen van de Ethische Commissie van de Faculteit Gedrags- en 

Maatschappijwetenschappen. De interviews vonden plaats op de school van de leerlingen 

tijdens de mentoruren in een lokaal waarop op dat moment geen lessen werden gegeven. 

 

Context 

Het onderzoek is gehouden op een reguliere middelbare school in Noord Nederland. Het 

betreft een school welke onderwijs voorziet op havo, vwo en gymnasium niveau. De school 

heeft een speciale HB-voorziening welke bestaat uit twee speciale klassen genaamd Traject 

Op Maat (TOM). Bij alle leerlingen is sprake van hoogbegaafdheid, bij een groot gedeelte is 

sprake van dubbel bijzonderheid. Deze klassen hebben een andere vorm dan de reguliere 

klassen. Elke klas bestaat uit ongeveer veertien leerlingen in de leeftijd van 11 tot 13 jaar. De 

klassen hebben een eigen lokaal waar de leerlingen in principe de hele schooldag verblijven 



(met uitzondering van vakken zoals gymnastiek, muziek en de pauzes). De leerkrachten 

komen naar de lokalen toe. De leerkrachten beginnen de lessen gezamenlijk met bijvoorbeeld 

een kort filmpje, een puzzel of quiz. Daarna gaan de leerlingen individueel aan de slag met 

hun op maat gemaakte programma voor het vak, de leerkracht loopt rond om vragen van de 

leerlingen te beantwoorden en de leerlingen van feedback te voorzien. De lessen worden 

gezamenlijk afgesloten. De klassen hebben elf mentor uren per week, in deze uren hebben 

leerlingen de ruimte om individueel aan de slag te gaan met opgegeven stof en opdrachten. De 

omgang tussen leerlingen en leerkrachten kan beschouwd worden als meer informeel dan 

binnen een reguliere klas. De leerkrachten en met name de mentoren besteden aandacht aan 

een prettige omgang en fijne sfeer in de groep. 

 

Onderzoekstechniek 

Voor het afnemen van de interviews werd een semigestructureerde techniek gebruikt. Binnen 

deze techniek hebben respondenten meer ruimte om hun subjectieve visie te uiten, dan in een 

gestructureerd interview (Flick, 2019). De structuur is voldoende flexibel, de onderzoeker 

stelt vragen en behandelt thema’s welke vooraf zijn opgesteld, maar vraagt vooral door op wat 

de leerlingen vertellen (zie bijlage 1). Als opening is gevraagd hoe de leerling het op school 

en in de klas ervaart. Deze open vraag stelt de leerling direct in staat om zijn algemene 

gevoelens en gedachten jegens school te delen met de onderzoeker. De thema’s zijn opgesteld 

aan de hand van de literatuur. Hierin kwam naar voren dat dubbel bijzondere leerlingen zich 

gefrustreerd voelen en dat dubbel bijzondere leerlingen onvoldoende ruimte hebben om hun 

talenten te ontplooien. Er is daarom expliciet doorgevraagd naar de gevoelens van frustratie 

en de ruimte voor talenten. Daarnaast is gevraagd naar hoe de leerlingen de stof en de 

leerkrachten ervaren. Tenslotte is expliciet gevraagd naar de verbeterpunten op school en 

welke punten de onderzoeker verder mee moet nemen in het onderzoek. Om achter de 

daadwerkelijke behoeften van de leerlingen te komen is doorgevraagd op de antwoorden die 

de leerlingen gaven volgens het ‘IJsberg model’ van McClealland (1961). Daardoor was elk 

interview anders om op deze manier inzicht te verschaffen in de unieke ervaringen en kennis 

van elke leerling. De toon was vriendelijk en mild tijdens de interviews, zodat elke leerling de 

vrijheid en ruimte had om zijn of haar verhaal te vertellen (Rubin & Rubin, 2012). 

 

 

 

 



Analyse 

Na afloop zijn de interviews letterlijk getranscribeerd, zodat teruggelezen kon worden wat er 

precies is gezegd. De volgende stap was het coderen van de interviews aan de hand van ‘spiral 

of analysis’ (Boeije & Harm, 2016) Dit is gebeurd in de volgende stappen: de eerste stap is 

het open coderen waarbij de tekst wordt gelezen en gekeken wordt of er stukken tekst zijn die 

de onderzoeksvragen beantwoorden. Elk onderwerp of thema die in de tekst naar voren komt 

kreeg een eigen kleur (door middel van arceren) met bijpassende codenaam. Er kwamen 

zeven thema’s naar voren; algemeen welbevinden, aanbod van het werk, sociale factoren, 

gebruik van individuele talenten en interesses, projectmatig werken, leerkracht factoren en 

kennis over hoogbegaafdheid. Per thema is gekeken welke onderwijsbehoeften er werden 

genoemd. De volgende stap is het axiaal coderen, waarbij de stukken tekst met dezelfde of 

vergelijkbare codes werden samengevat. Sommige codes zijn veranderd omdat deze beter de 

boodschap van de tekst omvatten en dit overzichtelijker was. De laatste fase was het selectief 

coderen. Hierbij stond het leggen van verbanden tussen de antwoorden en relaties centraal, 

zodat hieruit de resultaten gefilterd konden worden. Elk thema heeft een eigen stuk tekst 

waarin de onderwijsbehoeften zo objectief mogelijk beschreven worden en waar nodig met 

citaten van de participanten ondersteund. 

 

Tabel 2: voorbeeld coderingsproces 

Citaat Open coderen Axiaal coderen Thema 

’’Ze kunnen het 

leuker maken door 

iets te kiezen dat een 

persoon ook echt 

interessant vind. 

Bijvoorbeeld ik zou 

dan iets in een game 

kunnen doen en een 

ander persoon kan 

dan bijvoorbeeld iets 

tekenen’’. 

Leuker maken 

doormiddel van 

aansluiten op 

persoonlijke 

interesses. 

Beter aansluiten op 

individuele 

interesses. Zodat 

talenten beter benut 

kunnen worden en 

leerling gemotiveerd 

wordt. 

Gebruik van 

individuele talenten 

en interesses. 

 



                                                          Resultaten 

In dit hoofdstuk zijn de resultaten beschreven die zijn voortgekomen uit het onderzoek. De 

resultaten zijn beschreven aan de hand van de volgende thema’s: Algemeen welbevinden op 

school, aangeboden leerstof, sociale factoren, gebruik van individuele talenten en interesses, 

projectmatig en creatief werken, kennis van hoogbegaafdheid en ervaren frustratie. 

Algemeen welbevinden op school                                                                                             

Aan alle leerlingen is gevraagd hoe zij het vinden op hun school en binnen hun eigen klas. De 

meeste leerlingen beantwoordden deze vraag positief: ‘’Nou heel fijn, want toen ik vorig jaar 

opzoek ging naar een middelbare school zocht ik specifiek naar een school die goed was in 

HB. Maar dit was de school waar ik mij gewoon het beste bij voelde en goed. Pas later 

hoorden we dat er hier een HB-klas kwam’’. Een andere leerling benoemt: ‘’Ik vind het 

gewoon heel erg fijn ze hebben gewoon iets dat bij mij past . Vooral de fijne en gezellige sfeer 

wordt benoemt door de leerlingen: ‘’Ik vind het gewoon de sfeer fijn’’. Een andere leerling 

benoemt: ‘’Ik vind het leuk gezellig op zich, Ik heb volgens mij wel een fijne klas’’ Er zijn ook 

leerlingen die de hulp van leerkracht benoemden: ‘’Ik vind het gewoon de sfeer fijn hier, fijne 

leerkrachten’’. Niet alle leerlingen zijn positief: ‘’Het is beter dan vorig jaar’’ later in het 

interview benoemt ze: ‘’Het is hier saai en stom’’. 

Aangeboden leerstof                                                                                                                

Omdat uit de literatuur blijkt dat dubbel bijzondere leerlingen niet de passende leerstof krijgen 

die aansluit bij hun cognitieve vermogens (Vespi & Yewchuk, 1992) is aan de leerlingen 

gevraagd hoe zij het niveau van het werk ervaren. In principe zijn de leerlingen hier positief 

over. Leerlingen geven aan dat het werk bij ze past: ‘’Je kunt hier op je eigen niveau eigen 

tempo werken je maakt gewoon je eigen opdrachten dat geeft gewoon uitdaging’’. Een andere 

leerling antwoordde op de vraag wat hij van de aangeboden leerstof vindt: ‘’Het past wel goed 

en het past ook wel bij mij en de lessen wisselen wel goed af en ik heb wel genoeg huiswerk te 

doen, niet te veel en niet te weinig’’. De leerlingen geven aan dat ze het werken niet te 

makkelijk vinden maar ook niet te moeilijk. Een leerling benoemt: ‘’Ik vind het hier gewoon 

niet te makkelijk, maar ook niet te moeilijk eigenlijk precies goed’’. Een leerling geeft aan dat 

het werk over het algemeen op niveau is, als dit niet zo is krijgt hij ruimte om snel naar zijn 

niveau te werken: ‘’De meeste vakken vind ik wel op niveau behalve bij wiskunde daar zit ik 

bijna in klas twee (leerling zit zelf in klas 1) Dat is wel te makkelijk. Ik probeer nu veel met 

wiskunde te doen zodat ik snel op mijn niveau ben’’. Een van de leerlingen vertelde uitgebreid 

over de ‘jij toetsen’; een toets welke laat zien op welk niveau een leerling zit met een bepaald 



vak. Deze toetsen worden gegeven aan het begin, in het midden en aan het einde van een 

schooljaar. Zo krijgen de leerlingen inzicht in wat zij nog moeten kunnen voor een bepaald 

vak en de leerstof wordt hierop aangepast. De leerling vertelde: ‘’Normaal in elke eerste klas 

moet je dit, dit en dit klaar hebben op een specifieke datum maar hier krijg je jij toetsen, zoals 

dat heet. Die toets kun je niet goed of fout maken maar die toets laat zien op welk niveau jij zit 

met dit vak. Als je dan onder het average niveau zit van bijvoorbeeld wiskunde dan moet je 

meer doen voor wiskunde, maar als je boven het average niveau zit van bijvoorbeeld 

aardrijkskunde dan hoef je weinig voor aardrijkskunde te doen (…)Daardoor zit je met alle 

vakken goed op je niveau’’. Hij vertelde ook dat de toets motiveert om harder aan een vak te 

werken: “Je krijgt dus een lijn met zoveel ben je gestegen, want dan kun je zien hey zoveel ben 

ik verbeterd en dat heb ik nog best wel goed gedaan ook of ik ben niet verbeterd en dat heb ik 

niet goed gedaan(…) en dan moet ik heel hard aan de bak”. Een andere leerling vertelt dat hij 

tevreden is over de manier waarop de vakken worden aangeboden: ‘’De manier waarop de 

vak worden aangeboden dat vind ik wel goed. Vaak zijn de vragen open dan zijn er een soort 

van meerdere antwoorden goed. Mensen kunnen er anders op antwoorden dat vind ik fijn’’. 

Sociale factoren.                                                                                                                                  

Uit de literatuur blijkt dat dubbel bijzondere leerlingen het moeilijk vinden om aansluiting te 

vinden bij leeftijdsgenoten (Baldwin et al., 2015). Volgens Baum et al. (2014) is aansluiting 

vinden bij leeftijdsgenoten complex voor dubbel bijzondere leerlingen. Hierom is aan de 

leerlingen gevraagd hoe zij het sociale aspect op school ervaren. Leerlingen zijn over het 

algemeen tevreden hierover. De meeste leerlingen vertellen dat zij vrienden hebben in hun 

klas en sommigen spreken ook buiten de klas met elkaar af. Een leerling benoemt: ‘’Ik vind 

onze klas wel gezellig, laatst heb ik bij een meisje gelogeerd. We gaan samen met dezelfde bus 

of fietsen samen terug’’. Leerlingen geven aan dat ze makkelijk vrienden maken op school. 

Een leerling vertelt: ‘’Het is wel leuk ik maak snel vrienden, Ik vind de klas op zich wel aardig 

dus ze kunnen mijn vrienden op zich wel zijn, ik ga wel veel met ze om’’. Een andere leerling 

benoemt: ‘’Ik vind het hier leuk en gezellig, vooral de kinderen. Ik ben veel aan het kletsen, 

terwijl ik eigenlijk aan het werk moet’’. Slechts een leerling benoemt dat ze niet echt contact 

heeft met kinderen in de klas en de behoefte ook niet heeft. Op de vraag hoe het contact is met 

klasgenoten antwoord ze: ‘’Niet goed’’. Op de vraag wat ze er anders in wil zegt ze: “Dat 

hoeft niet’’. 

 



Gebruik van individuele talenten en interesses.                                                                        

Uit het literatuuronderzoek is gekomen dat het belangrijk is voor dubbel bijzondere leerlingen 

dat er wordt ingespeeld om hun talenten en interesses (Baum & Owen, 2004; Baum, Schader, 

& Hébert, 20142; Hallowell, 2005; McCoach et al., 2001; Neihart, 2008; Nielsen, 2002,). Er is 

daarom gevraagd aan de leerlingen wat hun interesses zijn en hoe ze denken deze nog beter te 

kunnen ontwikkelen. Meerdere leerlingen benoemden dat de stof interessanter mag worden en 

dat deze meer mag aansluiten op hun interesses. Zo benoemt een van de leerlingen: ‘’Ik vind 

het interessant om te leren, maar dan wel op een andere manier’’. Een andere leerling vertelt 

dat de lessen meer prikkelend mogen zijn: ‘’Als de lessen wat meer opwindend waren dan 

spreken ze wat meer aan wat meer aan. Onderzoeker: ‘’Waardoor merk je dat de motivatie bij 

klasgenoten of jou wat minder is? ’’Nou dat we niet ergens zin in hebben of gewoon iets 

anders gaan doen’’. Onderzoeker: ‘’Hoe zouden de leerkrachten het opwindender kunnen 

maken?’’ Leerling: ‘’Nou wat meer actie erin en wel wat moeilijk’’ Leerlingen benoemden 

vakken saai en niet interessant te vinden: ‘’Ik vind het hier saai van de meeste vakken vind ik  

saai maar wiskunde heb ik vooral geen zin om het te maken, dat vind ik gewoon niet 

interessant’’. Een andere leerling benoemt ‘’Ik vind de vakken stom en saai behalve gym, 

alles waarvoor je moet leren vind ik stom’’. Een andere leerling benoemt: ‘’Soms dan moet ik 

hele irritante werkstukken maken bijvoorbeeld een krantenbericht of geschiedenisrapport dat 

vind ik best wel saai, dat mogen ze wel meer interessanter maken’’. Een aantal leerlingen 

benoemden dat ze wel graag willen leren, maar dat er onvoldoende ruimte is voor hun eigen 

interesses. Een leerling geeft antwoord op de vraag of er voldoende ruimte is voor zijn 

talenten: ‘’Ik heb niet echt het gevoel dat er ruimte is voor mijn talenten, maar ik kan er wel 

mee leven’’. Eén van de leerlingen benoemt graag programmeren te willen leren: ‘’Ik wil later 

wel javascript leren dat is een soort programmering, daar is niet echt ruimte voor’’. Een van 

de leerlingen benoemt graag iets in een game te willen leren: ’’Ze kunnen het leuker maken 

door iets te kiezen dat een persoon ook echt interessant vind. Bijvoorbeeld ik zou dan iets in 

een game kunnen doen en een ander persoon kan dan bijvoorbeeld iets tekenen’’. Meerdere 

leerlingen benoemden dat ze sport leuk vinden en hier ook goed in zijn. Een van de leerlingen 

beantwoordt de vraag wat zijn talent is: ‘’Volleybal daar ben ik goed in en vind ik ook leuk’’. 

Op de vraag hoe er meer ruimte voor zijn talent kan zijn zegt hij: ‘’Nou bijvoorbeeld als er 

een groep die aan volleybal doet waar ik aan mee kan doen, maar volgens mij is dat er nog 

niet echt. Onderzoeker: dus je zou meer ruimte willen hebben voor sport’’. Leerling: ‘’Uh ja’’ 
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Een andere leerling beantwoordt de vraag waar hij graag meer ruimte voor wil hebben: ‘’Nou 

heel veel sporten eigenlijk’’.. Later in hetzelfde interview beantwoordt hij de vraag hoe zijn 

droomschool eruitziet: ‘’Nou met een heel groot basketveld. Met basketbal daar kun je 

gewoon je energie kwijt en ben je gewoon geconcentreerd bezig’’. Een leerling benoemt 

helemaal niet van leren te houden, maar wel graag economie wil leren omdat je hier iets mee 

kan. Dit is een vak dat op dit moment nog niet wordt aangeboden. Tegelijk wil ze liever ook 

geen ruimte voor haar eigen interesses want de verplichte vakken blijven verplicht. Leerling: 

‘’Ik hou niet van leren, ik vind het helemaal niks alleen economie maar dat krijgen we nog 

niet. Daar kun je tenminste ook wat mee. Alles waarvoor je moet leren dat vind ik stom, 

Nederlands dat vind ik ook wel leuk. Dan kun je gewoon luisteren en je snapt het’’. Dezelfde 

leerling zegt wel veel andere zaken interessant te vinden. Op de vraag wat ze wel interessant 

zegt ze: ‘’Alles behalve school; dieren, knutselen, sporten, film kijken. Op de vraag of ze 

ruimte wil voor deze interesses antwoordt ze ontkennend: ‘’Nee, want school blijft school en 

ik zal altijd van die stomme wiskunde spelletjes moeten doen. Maar dat heeft geen zin want 

dan gaat het langzamer’’. Een andere leerling benoemt dat ze gewoon accepteert dat er school 

is en dat ze het doet om later werk te krijgen. Ze benoemt wel mee te willen werken aan het 

interview, maar het nut er niet van inzag omdat ze geen mening heeft: ‘’Kijk ik zal je 

uitleggen waarom ik er niet echt een mening over heb. Want ik heb gewoon geaccepteerd dat 

ik dit moet leren om later werk te krijgen. Dus ik vind er maar wat van het maakt niet uit ik 

moet het gewoon doen. Nu is dat het gewoon, ik leer de dingen en dat is het’’ . Toen de 

onderzoeker uitleg gaf over het onderzoek; dat het echt gaat om wat dubbel bijzondere 

leerlingen willen leren, gaf ze als antwoord: ‘’Wat ik liever op school zou willen doen? Het 

maakt toch niet uit? Je hebt gewoon een leerplicht. Je moet gewoon dingen leren. Ik kan wel 

allemaal dingen doen die ik leuk vind, het is wel allemaal leuk, maar als ik dan minder weet 

dan de volwassenen en voor het werk dat ik later wil doen dan is het niet handig. Dan heb ik 

eigenlijk gewoon mijn tijd verspild’’. Tegelijk geeft ze aan dat ze veel leert dat ze niet hoeft te 

weten. Op de vraag wat ze van de vakken vindt antwoordt ze: ‘’Bij geschiedenis en 

aardrijkskunde leer je kennis die ik niet echt hoef te weten en Frans vind ik ook echt niet leuk 

en Nederlands gaat steeds slechter omdat ik steeds meer Engels weet. Gym en sporten vind ik 

niet leuk gaat ook echt niet gebeuren. Duits ja ik wil dat wel leren. Dus wat hebben we dan 

nog over? Niks. Ja verder ik heb er niet echt een mening over gewoon, het is gewoon common 

knowledge’’.  

 



 

Projectmatig en creatief werken.                                                                                                       

Uit de literatuur komt dat hoogbegaafde leerlingen graag met projecten werken (Yssel et al., 

2010). Er is in eerste instantie niet expliciet gevraagd of de leerlingen graag meer met 

projecten willen werken. In het doorvragen komt duidelijk naar voren dat verschillende 

leerlingen graag met projecten werken en het leuk vinden creatief te werken. De leerlingen 

vinden dit een fijnere manier dan gewone schoolopdrachten. Een van de leerlingen benoemt 

op de vraag hoe hij het vindt op school: ‘’Ik vind het eigenlijk best wel saai op school, op mijn 

vorige school daar hadden we wel meer projecten, dat was leuk’’. Er worden meerdere ideeën 

en voorbeelden aangedragen door de leerlingen, een leerling benoemt: ‘’Bij aardrijkskunde 

moesten we bijvoorbeeld een filmpje maken en dan hebben we buiten een filmpje gemaakt 

over de hittegolf dat soort dingen vind ik wel leuk, dan doe je wel gewoon onderzoek dan doe 

je dat op een andere manier dan gewoon antwoorden typen’’. Onderzoeker: ’’Zou je dat bij 

meer vakken willen?‘’ Leerling: ‘’Ja dat zou ik wel willen behalve bij wiskunde’’. Een 

leerling antwoordt op de vraag of hij voorbeelden kan bedenken voor projecten: ‘’Nou dit 

hadden we ook op mijn vorige school, maar waar je niet echt het idee hebt dat je les krijgt 

maar wel heel veel leert gewoon iets bouwen met lego of bijvoorbeeld een robot ontwerpen. 

Of wij hadden dat bij een leraar dat je een apparaat moest uit elkaar halen en daarna weer in 

elkaar dan heb je niet echt het gevoel dat je wat leert maar je leert wel wat dat vind ik wat 

opwindender. Een andere leerling antwoord op dezelfde vraag: ’’Bij geschiedenis zou je 

bijvoorbeeld een project kunnen hebben van bouw een Romeinse stad’’. Een leerling 

antwoordt op de vraag wat leerkrachten kunnen doen om het werk minder saai te maken: 

‘’Misschien opdracht te bedenken die ik ook echt interessant vind. Bijvoorbeeld bij Frans 

hebben we een eigen stad moeten maken een paar jongens doen het via een game. Dan kun je 

dat zelf gaan maken. Ik zou graag willen dat je meer vakken mag ontwerpen’’. Leerlingen 

vertellen ook over het vak Onderzoek en Ontwerp (“O en O”). Vijf van de acht leerlingen 

benoemden “O en O” als hun favoriete vak: ‘’We zijn met O en O nu met een racebaan bezig 

met Formule 1 je moet dan helemaal opzoeken hoe dat werkt en wat de regels daarvan zijn en 

dat gaan tekenen dat vind ik wel interessant. Dan kun je gewoon wat maken. Ik zou daar 

graag meer aandacht voor willen’’. Een andere leerling vertelt over hetzelfde vak: ‘’O en O 

vind ik ook heel erg leuk we maken nu een maquette van een honden trainingsbaan’’. 

Leerlingen vinden het interessanter om zelf zaken uit te zoeken, dan dat de leerkracht alleen 

maar uitleg geeft. Een van de leerlingen antwoordt op de vraag hoe hij graag de lessen wil 



zien: Ze moeten de lessen er wat meer opwindend maken door bijvoorbeeld projecten te 

maken en niet zo verschrikkelijk veel uitleggen. Een beetje en dan gewoon aan het werk. Want 

vorig jaar met de O en O hadden we heel veel uitleg maar niet ergens aan beginnen. Niet alle 

leerlingen vinden het leuk om zaken te ontwerpen en creatief te zijn. Een leerling: ‘’O en O 

dat vind ik echt helemaal niks’’. Onderzoeker: ‘’Je zegt O en O vind ik niet zo’n leuk vak ik 

hoor van veel leerlingen dat ze dat wel een leuk vak vinden” .Leerling: ‘’Ja klopt veel 

kinderen vinden dat leuk, ja nou wat je allemaal moet doen is bijvoorbeeld dingen 

onderzoeken en creëren bijvoorbeeld handvaardigheid en creativiteit dat is niet echt mijn 

ding’’. 

Kennis van hoogbegaafdheid.                                                                                                     

Uit de literatuur komt naar voren dat er te weinig naar de stem van dubbel bijzondere 

leerlingen wordt geluisterd Schultz (2012). Er is daarom aan de leerlingen gevraagd wat 

leerkrachten moeten weten over leerlingen zoals zij. Verschillende leerlingen benoemden dat 

zij anders denken dan leerlingen die niet hoogbegaafd zijn en dat zij het prettig vinden als er 

kennis is over hoogbegaafdheid. Op de vraag wat leerkrachten moeten weten over dubbel 

bijzondere leerlingen kwamen de volgende antwoorden: ‘’Dat wij ook anders denken en wij 

ook sneller kunnen leren, maar als het wel leuk is en als het interessant is. Maar als we het 

geen zak aan vinden dan vinden we het heel moeilijk om bezig te gaan’’. Leerlingen voelen 

zich hier niet altijd goed begrepen. Een leerling vertelt: ‘Er zijn leerkrachten, ik noem geen 

namen die niet helemaal begrijpen wat wij doen. Niet alleen op deze school maar ook op 

andere scholen. Als in die niet begrijpen wat hoogbegaafd is, inhoud enzo. Want ik vind 

eigenlijk als ze met ons gaan werken dat ze een beetje moeten begrijpen hoe werkt ons 

hoofden en dat is een beetje anders dan anderen’’. ‘’Onderzoeker: dus je zou graag willen dat 

er meer kennis is over hoogbegaafdheid?’’ ‘’Jazeker, dat ze dan weten van het zit zo en zo en 

zo moet ik ze behandelen’’. Op de vraag hoe het dan werkt in hun hoofden antwoordt de 

leerling als volgt: ‘’Veel mensen denken alleen maar dat wij alleen maar heel slim zijn, maar 

hoogbegaafden willen dingen anders oplossen en die willen dingen gewoon goed aanpakken, 

en als ze ergens inzitten dan komen ze er ook niet meer uit’’.  

 

Leerkracht factoren                                                                                                                     

Er is tijdens de interviews aan de leerlingen gevraagd wat zij van de leerkrachten vinden en 

op welke manier zij geholpen worden. Een aantal leerlingen geven hierbij aan het fijn te 

vinden om zelf zaken uit te zoeken en graag minder uitleg te willen. Op de vraag wat 



verbeterpunten zijn voor leerkrachten antwoordt een leerling: ‘’Minder uitleggen, want het 

gaat gewoon langzaam en mijn concentratieboog is niet zo goed’’. Op de vraag of ze liever 

zelf dingen uitzoekt, antwoordt ze bevestigend: ‘’Ja liever wel’’. Een andere leerling geeft 

antwoord op de vraag hoe leerkrachten nog beter kunnen helpen: ‘’Het klinkt misschien gek 

maar ze helpen mij door niet zoveel te helpen’’ .Onderzoeker; ‘’Dus je doet graag dingen 

zelf?’’ ‘’Ja klopt’’ . Een aantal keren werd benoemt dat leerlingen het belangrijk vinden dat 

leerkrachten duidelijk zijn, zij zich aan de afspraken houden en dat regels van tevoren bekend 

zijn: ‘’Ik vind het belangrijk dat de regels van tevoren duidelijk zijn ja’’. Over het algemeen 

vind ik dat de docenten wel duidelijk zijn’’. Een van de leerlingen benoemt: ‘’Ik vind het beter 

dan vorig jaar, want de leerkrachten houden zich nu wel aan de afspraken’’. Een andere 

leerling benoemt het prettig te vinden om voorbereid te zijn op het afsluiten van een les: 

‘’Dan is het van ja we gaan opruimen, maar dan denk ik nee ik ben nog niet klaar! Snap je? 

En dat vind ik lastig, in plaats van dat je dan vijf minuten van tevoren zegt jongens we gaan 

over vijf minuten afsluiten. Dan heb ik vijf minuten om af te sluiten waar ik mee bezig was. 

Als ik ergens mee bezig ben dan let ik niet op de tijd. Als ze dat van tevoren zeggen is het voor 

mij overzichtelijk. Een andere leerling benoemt: ’’Laatst met gym was ik met een groepje een 

soort fort aan het bouwen en toen hoorden we pas aan einde dat het helemaal niet mocht. 

Daar raakte ik wel even gefrustreerd van maar het is niet dat het mij dan de hele les 

bezighoudt ofzo’’. Leerlingen zijn tevreden over de hulp die zij krijgen. De onderzoeker vroeg 

een leerling hoe de leerkrachten helpen: ‘’Heel goed als ik een vraag heb dan kunnen ze die 

meestal wel beantwoorden. Ik had laatst een soort breuk maar dan een min getal en daar 

snapte ik helemaal niks van. Toen kwam ‘naam wiskunde docent’ die kon mij wel goed helpen 

en dat vond ik best wel fijn’’. Een van de leerlingen benoemt de feedback van leerkrachten 

prettig te vinden: ‘’We krijgen wel feedback van leraren, van hey je zou je wat harder kunnen 

werken of hey zou je wat stiller kunnen zijn in de lessen, of je doet het goed’’. Over het 

algemeen vinden leerlingen dat leerkrachten voldoende behulpzaam zijn. De vraag wat 

leerkrachten goed doen beantwoordt een leerling als volgt: ‘’Je kan wel goed werken ze geven 

je ook hulp als dat nodig is, docenten ook’’. Onderzoeker: ‘’Hoe helpen ze jou? ’’Leerling: 

‘’Als je een vraag hebt dan zijn ze gewoon snel bij je en dan helpen ze je’’. Een andere 

leerling geeft antwoord op de vraag hoe ze de leerkrachten vindt: Ja, ik vind het prima. 

Onderzoeker: ‘’Heb je ook verbeterpunten?’’ leerling: ‘’Nee, eigenlijk niet’’. 

 



Ervaren frustratie 

Uit de literatuur komen verschillende oorzaken naar voren van frustratie, zoals niet kunnen 

voldoen aan hoge verwachtingen en bewust zijn van het anders zijn. Omdat dubbel bijzondere 

leerlingen vaak frustratie ervaren is aan de leerlingen gevraagd of zij deze ook ervaren. Er 

kunnen uit de interviews verschillende punten van frustratie gefilterd worden. Een van de 

leerlingen benoemt gefrustreerd te zijn over de Noordhof website: ‘’Nou die Noordhof 

websites die werken niet, die zijn gewoon compleet bagger, het zijn gewoon irritante websites 

die nooit werken. Zegt ie je moet het moet Chrome doen. Hoe bedoel je?! Ik zit in Chrome. 

(…) Wat ik ook vaag vond is dat we moesten een keer afsluiten, en toen sloot ik af en drukte 

op opslaan. Kom ik later terug. Progressie weg! Was het niet goed opgeslagen’’ Een andere 

leerling benoemt snel afgeleid te zijn, door andere leerlingen: ‘’Ik wil mijn werk wel snel af 

hebben, maar ik wordt snel afgeleid. Dat is gewoon iets dat vaak gebeurt op school. Ik doe 

dan wel een koptelefoon op maar dat werkt niet echt’’ Door een andere leerling werd benoemt 

het vervelend te vinden dat als hij aan het kletsen is met andere leerlingen altijd op zijn kop te 

krijgen: Ik heb gewoon het gevoel dat ze de pik op mij hebben en altijd mij moeten hebben. 

Dan ben ik bijvoorbeeld aan het kletsen en dan moet ik altijd ergens anders gaan zitten, in 

plaats van dat leerling x of x ergens anders moet gaan zitten, moet ik altijd ergens anders 

zitten. De onderzoeker vertelde dat ze in de klas had gezien dat er sinds kort een 

beloningskaart is, ze vraagt hierom wat de leerling daarvan vindt: ‘’Dat vind ik wel leuk 

alleen ik denk alleen niet dat ik ooit een beloning ga krijgen maar… Ik vind het wel leuk dat 

hij(mentor) dat zo doet’’. Onderzoeker: ‘’Waarom zou je nooit een beloning krijgen denk 

je?’’ Leerling: ‘’Omdat ik vaak niet goed bezig ben in de les en daarom vaak zijn we dan met 

z’n allen niet goed bezig maar dan kunnen de anderen ondertussen wel intussen goed werken 

en ik dan niet’’. Onderzoeker: ‘’Dus je wil het eigenlijk wel, maar het lukt dan niet om je te 

focussen?‘’ Leerling: ‘’De anderen zijn dan ook gewoon aan het praten maar het lukt hun dan 

wel om iets te doen, maar mij niet’’. Onderzoeker: Hoe zou het je wel kunnen lukken om iets 

te doen? Leerling: ‘’Nou niet meer bij hen zitten maar dat gaat een beetje moeilijk’’. 

Onderzoeker: Waarom is dat moeilijk? Zou je graag een ander plekje in de klas willen? 

Leerling: ‘’Ja, maar eigenlijk ook niet, want ik vind het daar wel gezellig’’.  

  

 

 



                                                   Conclusie en Discussie 

Het doel van de studie was om te luisteren naar de stem van de dubbel bijzonder leerling, om 

zo hun onderwijsbehoeften in kaart te kunnen brengen. Middels twee deelvragen namelijk; ---

-Welke factoren verminderen gevoelens van frustratie van dubbel bijzondere, volgens dubbel 

bijzondere leerlingen? 

-Welke factoren zorgen ervoor dat dubbel bijzondere leerlingen hun talenten optimaal kunnen 

benutten, volgens dubbel bijzondere leerlingen?                                                                    

Is getracht deze onderwijsbehoeften in kaart te brengen. Per deelvraag wordt de conclusie 

beschreven. Belangrijk gegeven is dat de antwoorden van de leerlingen contrasten bevatten en 

de leerlingen ook niet consciëntieus zijn in hun eigen antwoorden. Veel leerlingen gaven 

bijvoorbeeld aan creativiteit leuk te vinden, een andere leerling gaf juist aan dit helemaal niet 

leuk te vinden.  

Welke factoren verminderen gevoelens van frustratie van dubbel bijzondere, volgens dubbel 

bijzondere leerlingen? Binnen de literatuur wordt een beeld geschetst van de gefrustreerde 

dubbel bijzondere leerling. Er worden binnen de literatuur verschillende oorzaken benoemt 

voor de frustratie van dubbel bijzondere leerlingen. De eerste daarvan is dat er een 

discrepantie bestaat tussen zwakke prestaties en hoge cognitieve vermogens en dat leerlingen 

niet de passende ondersteuning krijgen (Vespi & Yewchuk, 1992). Dit is niet het beeld dat de 

leerlingen in de TOM-klassen schetsen. De leerlingen geven aan dat de stof goed bij hun 

niveau past en dat de opdrachten niet te moeilijk of te makkelijk zijn. Dit komt omdat 

leerlingen twee of drie keer per jaar een jij-toets krijgen waarop het niveau van alle vakken 

gemeten wordt. De aangeboden stof wordt hierop aangepast. Vanwege dit arrangement 

krijgen leerlingen per vak de stof die passend is bij hun didactische prestaties. Als eerste 

antwoord op de eerste deelvraag kan daarom de conclusie worden getrokken dat aangepaste 

leerstof per leerling en per vak frustratie doet verminderen.  

Een andere oorzaak van frustratie welke uit de literatuur naar voren komt, is dat leerlingen het 

moeilijk vinden om aansluiting te vinden bij leeftijdsgenoten (Baldwin et al., 2015; Nielsen, 

2002; Reis & Renzulli, 2004). Dit is niet het beeld dat overeenkomt met de 

interviewgegevens. De meeste geïnterviewde leerlingen benoemden dat ze een fijne klas 

hebben, vrienden hebben en ook afspreken buiten school. Dit is wellicht te verklaren omdat 

de leerlingen in een klas zitten met gelijkgestemden, uit de literatuur komt namelijk dat 

dubbel bijzondere leerlingen het moeilijk vinden om aansluiting te vinden bij kinderen die 

alleen hoogbegaafd zijn vanwege hun uitdagingen en ook geen aansluiting vinden bij 



leerlingen met uitdagingen vanwege hun begaafdheid (Baldwin et al., 2015). Anderzijds zijn 

leerlingen niet allemaal eenduidig. Eén van de leerlingen geeft aan dat ze niet echt contact 

heeft met andere leerlingen en ook geen veranderingen wenst. Als tweede antwoord op de 

eerste deelvraag kan daarom de conclusie worden getrokken dat over het algemeen leerlingen 

in contact brengen met gelijkgestemden sociale problematiek voorkomt of verminder t. 

Er werd vooral benoemt dat de leerlingen niet alleen sneller denken, maar vooral ‘anders’ 

denken: zij houden ervan om problemen op te lossen en zich ergens in vast te bijten en ze 

houden er niet van om gestopt te worden als zij midden in een proces zitten. Ze vinden het 

prettig als leerkrachten zich aan de afspraken houden, behulpzaam zijn en ze voorbereiden als 

ze ergens mee moeten stoppen. Dit komt overeen met Reis en Renzulli (2004) die stellen dat 

leerkrachten kalm en voorspelbaar dienen te zijn. Als laatste antwoord op de eerste deelvraag 

kan dus gesteld worden dat frustratie vermindert als leerkrachten zich verdiepen in de manier 

van denken van de leerlingen en zij consequent en voorspelbaar zijn in hun afspraken.  

Welke factoren zorgen ervoor dat dubbel bijzondere leerlingen hun talenten optimaal kunnen 

benutten, volgens dubbel bijzondere leerlingen? In de literatuur benoemden Baum en Owen 

(2004) het verzamelen van individuele talenten en interesses, als belangrijk punt voor het 

optimaal benutten van talenten. Volgens King (2005) verhoogt eerst aandacht besteden aan de 

talenten van dubbel bijzondere leerlingen in plaats van de beperking de kans op succes. Als er 

minder nadruk gelegd wordt op beperkingen van dubbel bijzondere leerlingen zijn zij meer 

bereid moeilijkheden te overwinnen en worden zij creatiever en productiever. Uit de 

resultaten komt naar voren dat er meer ruimte mag zijn voor het inzetten van talenten. Door 

de leerlingen wordt benoemt dat zij het gevoel hebben dat hier onvoldoende ruimte voor is. 

Leerlingen vinden over het algemeen dat de lessen interessanter, prikkelender en minder saai 

mogen zijn en meer moeten aansluiten op hun eigen interesses. Ze geven aan goed en hard te 

kunnen werken, mits de opdrachten interessant zijn. Leerlingen benoemden vaak sport leuk te 

vinden en hier ook goed in te zijn. Zij zouden het prettig vinden om meer tijd en ruimte te 

hebben voor sport. Ook de literatuur geeft aan dat uitblinken in sport de productiviteit en 

zelfvertrouwen van dubbel bijzondere leerlingen verhoogt (Reis, et al., 1997). Een aantal 

keren werd door de leerlingen benoemt dat zij graag zaken zelf uitzoeken en liever minder 

uitleg willen. Deze behoefte aan autonomie komt ook duidelijk naar voren binnen het 

literatuur onderzoek (Abramo, 2015;Nielsen, 2002). Er werd benoemt dat leerlingen liever 

zelf zaken uitzoeken omdat uitleg vaak tijd kost en de concentratieboog niet hoog is. Het 

eerste antwoord op de tweede deelvraag is daarom dat er meer ruimte mag zijn voor 



individuele talenten, interesses, autonomie en dat de lessen prikkelender en minder saai 

mogen zijn. Lessen zijn voor leerlingen over het algemeen minder saai als er beroep gedaan 

wordt op hun creativiteit en wat moeilijker en uitdagender zijn. In het literatuuronderzoek 

komt naar voren dat hoogbegaafden graag werken aan leerprojecten en producten (Yssel et 

al., 2010). Ook in de interviews kwam dit duidelijk naar voren. Zij gaven aan creatieve en 

projectmatige opdrachten interessant te vinden. Voorbeelden die genoemd werden waren het 

ontwerpen van een stad, filmpjes maken over de hittegolf en een formule 1 baan bouwen. Het 

vak onderzoek en ontwerp (een vak dat werkt met projecten en creatief is) werd vaak als 

favoriet vak benoemt. Ze vinden dit leuk, prikkelend en er wordt beroep gedaan op hun 

creatieve vermogens, ze houden er hierbij niet van om veel uitleg te krijgen maar zoeken 

liever zelf zaken uit. Het tweede antwoord op de vraag hoe talenten van dubbel bijzondere 

leerlingen benut kunnen worden is dan ook om meer projectmatig te werken binnen meer 

vakken. Leerlingen hierbij vrijheid en autonomie te bieden om zelf zaken uit te zoeken in 

plaats van veel uitleg te krijgen. 

Wat zijn de onderwijsbehoeften van dubbel bijzondere leerlingen in het voortgezet onderwijs? 

Er kunnen een aantal specifieke kenmerken gefilterd worden uit de literatuur en uit de 

interview resultaten om de hoofdvraag te beantwoorden. Zo vinden leerlingen het prettig om 

autonomie en ruimte te hebben voor hun interesses, talenten en creativiteit. Zij waarderen het 

om hulp te krijgen van leerkrachten en tegelijk ruimte te hebben om zelf zaken uit te zoeken 

en niet te veel uitleg. Zij vinden het fijn als leerkrachten duidelijk zijn over afspraken. Ook 

benoemden zij het belangrijk te vinden dat leerkrachten op de hoogte zijn van hun andere 

manier van denken en dat de sfeer in de klas fijn en gezellig is. Echter leerlingen zijn niet 

eenduidig over hun onderwijsbehoeften. Elke leerling benoemt andere behoeften en interesses 

te hebben, zo vinden de meeste leerlingen Onderzoek en Ontwerp interessant maar niet alle 

leerlingen. Er kan dan ook niet gesproken worden over ‘De’ onderwijsbehoeften.  

Beperkingen van het onderzoek                                                                                                       

Binnen dit onderzoek is gekeken naar de ervaringen van acht leerlingen van een school die 

een voorziening heeft speciaal voor hoogbegaafde leerlingen. Deze voorziening is uniek, de 

onderzoeksresultaten zijn daarom niet volledig te generaliseren naar alle dubbel bijzondere 

leerlingen in het voortgezet onderwijs. De leeftijd van geïnterviewde leerlingen is 11 tot 13 

jaar. Doorgaans volgen leerlingen met goede cognitieve vermogens (havo en vwo leerlingen) 

tot hun 17 a 18de levensjaar het voortgezet onderwijs. De ervaringen in deze leeftijdscategorie 

kunnen anders zijn. Binnen de voorziening kwamen negen leerlingen in aanmerking voor een 



interview. Hiervan hebben acht ouders toestemming gegeven. Vanwege de tijdsplanning is 

gekozen om niet uit te wijken naar andere voorzieningen voor dubbel bijzondere leerlingen. 

In het ideale geval worden zoveel respondenten geïnterviewd tot er geen nieuwe informatie 

boven tafel komt en er saturatie optreedt. Meningen vergelijken van dubbel bijzondere 

leerlingen die ergens anders onderwijs volgen of thuis zitten had een andere blik op de 

onderzoeksgegevens kunnen werpen en interessante congruente of divergente bevindingen op 

kunnen leveren.  

De interviews zijn gehouden in lege lokalen. Een keer kwam een docent het lokaal binnen om 

de les voor te bereiden. Hierdoor waren zowel de onderzoeker als de geïnterviewde leerling 

kort afgeleid waardoor er wellicht informatie niet aan de oppervlakte is komen drijven. 

Daarnaast waren er bij twee opnames kort geluiden van buitenaf te horen. Door deze ruis is 

korte tijd niet goed te horen wat de geïnterviewde vertelde, hierdoor is een klein deel van de 

informatie verloren gegaan. 

Aanbevelingen voor vervolgonderzoek                                                                                               

Tijdens de interviews kwamen vooral de typische HB aspecten aan bod (bijvoorbeeld de 

behoefte aan autonomie en projectmatig werken) en minder de kenmerken welke typisch zijn 

voor autisme spectrum stoornis, ADHD of leerstoornissen. In slechts twee interviews kwamen 

voorspelbaarheid van regels en afsluiten van de les naar voren, een typerend kenmerk van een 

autismespectrumstoornis. In een vervolgonderzoek kan er meer ingegaan worden op de 

aspecten van deze uitdagingen. Het gaat hier wel om kwetsbare kanten van de leerlingen, 

hierom is het nodig om van tevoren een goede band op te bouwen met de leerlingen alvorens 

de interviews plaatsvinden. Een langer tijdsbestek is daarom aan te bevelen.  

In dit onderzoek zijn de onderwijsbehoeften van dubbel bijzondere leerlingen van één school 

in kaart gebracht. Zoals al eerder genoemd zijn de onderzoeksgegevens niet te generaliseren 

naar alle dubbel bijzondere leerlingen in Nederland. In vervolgonderzoek kunnen ook de 

onderwijsbehoeften van dubbel bijzondere leerlingen die regulier onderwijs of speciaal 

onderwijs volgen worden onderzocht. Ook valt er nog veel winst te behalen in onderzoek naar 

dubbel bijzondere leerlingen die thuis zitten, de vroegtijdige schoolverlaters. In vervolg 

onderzoek kunnen ook de visies van leerkrachten, ouders en andere betrokkenen in kaart 

worden gebracht.  

 



Luister naar de stem van elke dubbel bijzondere leerling.                                                                                  

Al eerder is benoemt dat er contrasten zijn tussen de leerlingen, maar ook binnen hetzelfde 

interview waren de antwoorden niet contentieus. Zo benoemde een van de leerlingen de 

informatie die ze leert later nodig te hebben om vervolgens de vakken bij langs ging en  

benoemde de meeste vakken niet echt nodig te hebben.  

De belangrijkste aanbeveling die daarom uit het onderzoek gedaan kan worden is om te 

luisteren naar de unieke stem van elke leerling. Elke leerling heeft zijn of haar eigen unieke 

behoeften, talenten en interesses. Er kan aanbevolen worden om leerlingen meer ruimte en 

vrijheid te bieden binnen de vakken en om per vak te kijken of er een project aangekoppeld 

kan worden, waarin de leerling autonomie krijgt om zelf te ontwerpen en uit te zoeken, zodat 

er gebruik gemaakt kan worden van creativiteit. Maar om de werkelijke de talenten en 

interesses optimaal te benutten en de behoeften van de leerlingen te vervullen is het van 

belang dat elke leerkracht daadwerkelijk luistert en vraagt naar de stem van de iedere dubbel 

bijzondere leerling, deze serieus neemt en binnen de mogelijkheden van school kijkt wat 

hij/zij voor de leerlingen kan betekenen. Elke dag opnieuw. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Bijlage 1 

Thema’s/leidraad interview 

Hoe vind je het op deze school en in je klas? 

Aangeboden leerstof  

Ervaar je frustratie? 

Hoe kan deze frustratie verminderd worden 

Moeilijk/makkelijk past bij je interesses 

Hoe wordt je geholpen?  

Wat vind je leuk om te doen? 

Wat zijn je talenten? 

Hoe kun je deze ontwikkelen op school? 

Verbeterpunten van de leerkrachten? 

Welke punten zijn goed op je school? 

Welke punten moeten nog beter worden? 
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