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Abstract  

Good student performance is something to strive for in education and is an important outcome 

measure. However, international numbers on primary and secondary education show that 

student achievement has declined in recent years. The teacher-pupil relationship can, among 

other things, play an important role in the academic performance of the students. In addition, 

background characteristics such as behaviour, gender or age of the pupils can influence the 

relationship between the teacher-pupil relationship and the learning performance. The aim of 

this study was to gain more insight into this relationship among pupils in special (primary) 

education. One hundred fifteen students from special education were included in this study. To 

assess the teacher-pupil relationship, a test on learning conditions was used and academic 

performance of the students was measured using tests developed by Cito. The background 

characteristics age, gender and behavior were obtained from the developmental perspectives of 

the students. This research shows that mainly boys attend special education and that 

externalizing problems occur to a large extent. In addition, age appears to be a significant 

predictor of the teacher-pupil relationship and student achievement. The relationship between 

the teacher-pupil relationship and student achievement cannot be confirmed with this study. 

Follow-up research is needed to further investigate this relationship. Keywords: teacher-

student-relationship, academic achievement, math, reading comprehension, primary education, 

and special education.  

Samenvatting  

Zowel goede prestaties als een fijne leerkracht-leerlingrelatie zijn belangrijke uitkomstmaten in 

het onderwijs waarnaar gestreefd wordt. Internationale cijfers uit het basis en voortgezet 

onderwijs laten echter zien dat de afgelopen jaren de prestaties van leerlingen zijn gedaald. De 

leerkracht-leerlingrelatie kan onder andere een belangrijke rol spelen bij het academisch 

functioneren van de leerling. Daarnaast kunnen achtergrondkenmerken zoals gedrag, geslacht 

of leeftijd van de leerlingen de relatie tussen de leerkracht-leerlingrelatie en de leerprestaties 

voorspellen. Het doel van dit onderzoek was dan ook om meer inzicht te krijgen in deze relatie 

bij leerlingen in het speciaal (basis) onderwijs. Voor dit onderzoek werden 115 leerlingen van 

het speciaal onderwijs geïncludeerd. Om inzicht te krijgen in de leerkracht-leerlingrelatie werd 

de leervoorwaardentest ingevuld door leerkrachten en werden de leerprestaties van de 

leerlingen gemeten met behulp van LSV-toetsen. De achtergrondkenmerken leeftijd, geslacht 

en gedrag werden verkregen uit de ontwikkelingsperspectieven van de leerlingen. Uit dit 

onderzoek is gebleken dat voornamelijk jongens speciaal onderwijs volgen en externaliserende 

problematiek in grote mate voorkomt. Daarnaast blijkt leeftijd een significante voorspeller voor 
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de leerprestaties van leerlingen. De relatie tussen de leerkracht-leerlingrelatie en de 

leerprestaties van leerlingen kan met deze studie niet bevestigd worden. Dit kan ook niet 

bevestigd worden wanneer de achtergrondkenmerken werden meegenomen in de analyse. 

Vervolgonderzoek is nodig om de relatie verder te onderzoeken.  Sleutelwoorden: leerkracht-

leerlingrelatie, leerprestaties, rekenen, begrijpend lezen, primair onderwijs en speciaal 

onderwijs. 

 

Inleiding 
 

Leerprestaties  

Goede prestaties van leerlingen in het onderwijs zijn belangrijke uitkomsten waarnaar gestreefd 

wordt. Echter laten internationale cijfers in Europa een dalend beeld zien van de prestaties van 

leerlingen in het onderwijs. Dit is in Nederland voornamelijk terug te zien bij de vakken 

leesvaardigheid en wiskunde (Miniserie van Onderwijs, Cultuur en Wetenschap, 2021; Van der 

Steeg et al., 2011). De sinds 2015 geconstateerde daling op het gebied van lezen is in 2018 

dusdanig gedaald, dat de leerlingen op het gebied van leesvaardigheid voor het eerst presteren 

onder het Europese gemiddelde (Ministerie van Onderwijs, Cultuur en Wetenschap, 2020). 

Daarnaast groeit in Nederland het aantal leerlingen dat wordt beschouwd als laaggeletterdheid. 

Leerlingen die alleen niveau 1F beheersen, worden in deze maatschappij gezien als 

laaggeletterd (Dyslexie Centraal, 2021). Uit onderzoek blijkt dat deze leerlingen onvoldoende 

kunnen meekomen in de huidige maatschappij (OECD, 2019). Naast het feit dat het 

leesvaardigheidsniveau van leerlingen daalt en het aantal laaggeletterde leerlingen stijgt, is er 

ook een daling te zien bij de rekenprestaties van leerlingen. Het is gebleken dat de overgrote 

meerderheid van de leerlingen op basisscholen wel het fundamentele niveau van rekenen halen, 

maar niet het streefniveau van rekenen (Ministerie van Onderwijs, Cultuur en Wetenschap, 

2021). 

Een oorzaak van de onder andere dalende prestaties, kan liggen aan de motivatie van 

leerlingen In Nederland (Ministerie van Onderwijs, Cultuur en Wetenschap, 2020). Volgens de 

zelfdeterminatietheorie van Deci en Ryan (1985), is motivatie bij leerlingen gerelateerd aan de 

drie basisbehoeften, namelijk relatie, competentie en autonomie (Deci & Ryan, 1985). Wanneer 

leerkrachten zich richten op deze behoeften, door het bieden van structuur, het opbouwen van 

een emotionele band en leerlingen vrijheid bieden, zullen zowel de leeractiviteiten als de 

schoolprestaties van leerlingen toenemen (Skinner et al., 1990). Als het leerkrachten niet lukt 

om leerlingen te voorzien in de basisbehoeften, kan dit nadelige gevolgen hebben voor de 
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emotionele veiligheid en zelfvertrouwen van leerlingen (Verschueren, 2015). Daarenboven stelt 

Huges et al. (2008) dat een gebrek aan zelfvertrouwen en veiligheid ertoe kan leiden dat 

leerlingen minder goed in staat zijn om zowel met sociale als academische verwachtingen om 

te gaan. Dit kan volgens Huges et al. (2008) gevolgen hebben voor de leerprestaties van 

leerlingen en resulteren in academisch disfunctioneren.                                                                                           

           Uit onderzoek van Gubbels et al. (2017) blijkt, dat er in het basisonderwijs al wordt 

gesproken van een lage leesmotivatie vanaf groep vijf of zes. De oorzaak van een lage motivatie 

kan volgens het OECD (2019) verklaard worden doordat het plezier van lezen in Nederland 

afneemt. Leerlingen in Nederland hebben zelfs het minste leesplezier van alle landen in Europa. 

De vraag waarom naast het lage leesvaardigheidsniveau, leerlingen daarnaast niet het 

streefniveau van rekenen halen, ligt volgens onderzoek van Meelissen en Punter (2016) aan het 

feit dat veel leerkrachten te weinig kennis beschikken over de referentieniveaus en leerlijnen 

die leerlingen jaarlijks moeten halen. Verder concludeert dit onderzoek dat de leerlingen die 

wel goed kunnen rekenen, onvoldoende worden uitgedaagd met verdiepende vraagstukken. 

Kortom, het al dan wel niet behalen van het streefniveau van rekenen of lezen kan liggen aan 

de motivatie van de leerling, maar kan ook beïnvloed worden door de kwaliteiten en kennis van 

de desbetreffende leerkracht.  

             Volgens verschillende onderzoeken blijkt dat de kwaliteit van de leerkracht een 

belangrijke voorspeller is van de leerprestaties van leerlingen (Boon, 2009; Hattie, 2012; 

Wentzel & Miele, 2016; Wubbels et al., 2016). Uit onderzoek van Boon (2009) en Hattie (2012) 

is gebleken dat de kwaliteit van de leerkracht tot wel een derde het academisch functioneren 

van de leerlingen bepaalt. Belangrijke componenten die de kwaliteiten van de leerkracht 

omvatten zijn de interventie, vakkennis en de persoonlijkheid van de leerkracht. Deze 

componenten zijn van belang zijn voor het academisch succes van leerlingen (Essen & 

Timmerman, 2007). Het stressniveau van de leerkracht kan daarentegen van negatieve invloed 

zijn op de kwaliteit van de leerkracht en leerprestaties van leerlingen. Uit onderzoek van 

Sutherland et al. (2008) blijkt dan ook dat een hoog stressniveau van de leerkracht wordt 

geassocieerd met lage schooluitkomsten van de leerling. De conclusie van verschillende 

onderzoeken is dan ook dat de kwaliteit van de leerkracht de leerprestaties van leerlingen 

grotendeels kan voorspellen.          

Leerkracht-leerlingrelatie  

Afgelopen decennia is er internationaal veelvoudig onderzoek verricht naar de invloed van 

affectieve leerkracht-leerlingrelatie en de leerprestaties van leerlingen in het voortgezet- en 

basisonderwijs. Uit diverse onderzoeken blijkt dat het van belang is om te investeren in goede 
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relaties tussen leerkrachten en leerlingen in het onderwijs (Roorda et al., 2014; Engels et al., 

2017). Voorgaande onderzoeken, uitgevoerd in het basisonderwijs, zijn voornamelijk 

gebaseerd op de gehechtheidstheorie (Bowlby, 1969). Volgens deze theorie is een positieve 

leerkracht-leerlingrelatie, gekenmerkt door warme, sensitieve en responsieve interacties 

gerelateerd aan de componenten troost en veiligheid (Verschueren, 2015). Leerlingen zien 

hierdoor de leerkracht als een veilige thuishaven, maar speelt dit ook een grote rol bij de 

werkhouding van leerlingen en plezier op school (Verschueren & Koomen, 2016). Daarnaast is 

het bieden van emotionele steun volgens onderzoek van Brown et al. (2010) bevorderend voor 

de relatie tussen de leerkracht en leerling. 

               Een goede relatie met de leerkracht blijkt niet door alle leerlingen gezien te worden 

als iets belangrijks. Wanneer er bij leerlingen sprake is van problemen op het gebied van gedrag, 

lijken deze leerlingen sterker te worden beïnvloed door de leerkracht-leerlingrelatie dan de 

gemiddelde leerling (Meehan, Hughes & Cavell, 2003). Daarnaast blijkt uit onderzoek van 

Engels et al. (2017) dat een positieve leerkracht-leerlingrelatie, waarbij sprake is van een hoge 

mate van betrokkenheid (Christenson, Reschly & Wylie, 2012), problemen op het gebied van 

gedrag kan verminderen. Kortom, een goede leerkracht-leerlingrelatie, waarbij sprake is van 

geborgenheid en veiligheid, kunnen gedragsproblemen verminderen en positief bijdragen aan 

het academisch functioneren van de leerling (Engels et al., 2017; Sutherland & Oswald, 2005). 

Naast het feit dat een leerkracht positief kan bijdragen aan het functioneren van de leerling, kan 

er ook sprake zijn van een negatieve leerkracht-leerlingrelatie. Een negatieve relatie, 

gekenmerkt door een gebrek aan veiligheid en een hoge mate van conflict, kan juist resulteren 

in academisch disfunctioneren (Huges, et al., 2008).  Hierom kan geconcludeerd worden dat 

investeren in een goede leerkracht-leerlingrelatie, academisch onderpresteren van leerlingen 

kan voorkomen (Engels et al., 2017 & Roorda et al., 2014).   

Achtergrondkenmerken van de leerling  

Andere mogelijke moderators die van invloed kunnen zijn op de leerkracht-leerlingrelatie, zijn 

achtergrondkenmerken van de leerling. Onderzoek laat zien dat onder andere het gedrag van de 

leerling van invloed kan zijn op de leerprestaties. Uit onderzoek blijkt dat leerkrachten het lastig 

vinden om effectief les te geven aan kinderen met problemen op het gebied van gedrag 

(Sutherland et al., 2008). De leerlingen met gedragsproblemen lijken minder betrokken te zijn 

in de interactie met de leerkracht en hierdoor krijgen de leerlingen minder effectieve instructies 

dan de leerlingen zonder gedragsproblemen. Sutherland et al. (2005) concludeert dan ook dat 

de schooluitkomsten en leerprestaties van leerlingen worden beïnvloed door de 

gedragsproblemen.  
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 Gedragsproblemen wordt over het algemeen gedefinieerd als ongewenst gedrag wat 

regelmatig voorkomt en als storend wordt ervaren door anderen (NIJ, 2021). 

Gedragsproblematiek kan aangeduid worden als externaliserend en internaliserend gedrag. 

Wanneer er bij leerlingen sprake is van externaliserend gedrag, kan dit zich uiten in 

hyperactiviteit, agressie en opstandig gedrag (Cai & Zhou, 2006). Als er wordt gesproken over 

internaliserend gedrag bij leerlingen, kan dit zich uiten in depressie, angst, schuldgevoel, 

terugtrekken en met als gevolg resulteren in een emotionele stoornis (Zanh-Waxler et al., 2000). 

Naast het onderscheid tussen externaliserend en internaliserend gedrag zijn er ook leerlingen 

die problematiek ervaren op het gebied van het autismespectrumstoornis (ASS). Bij personen 

met ASS verloopt de informatieverwerking in de hersenen anders dan bij personen zonder ASS 

(APA, 2013). Leerlingen met ASS kunnen moeite hebben met sociale regels toepassen in 

sociale situaties en vinden de onderliggende boodschap begrijpen moeilijk. Daarnaast hebben 

leerlingen met ASS minder vrienden dan personen zonder ASS en worden ze sneller afgewezen 

(De Bruin, 2017).  

Naast dat leerlingen problematiek kunnen ervaren op het gebied van gedrag, blijkt uit 

de literatuur dat de invloed van leerkracht-leerlingrelaties anders kan zijn voor jongens dan voor 

meisjes (Baker, 2006). De uitkomsten hierover zijn echter wisselend. Er zijn onderzoeken die 

als uitkomst concluderen dat sekse geen invloed heeft op de leerkracht-leerlingrelatie (Murray, 

2008 & Baker, 2006). Daarentegen stellen Hamre en Painta (2001) dat jongens juist meer kans 

hebben op slechte schoolprestaties en dus concluderen zij dat jongens meer beïnvloed worden 

door de leerkracht-leerlingrelatie dan meisjes. Verder blijkt uit onderzoek van het Ministerie 

van Onderwijs, Cultuur en Wetenschap (2021) dat jongens minder studiesucces boeken dan 

meisjes en zowel vaker instromen op lagere onderwijsniveaus als het onderwijs vroegtijdig 

verlaten dan meisjes. Op basis van de literatuur kan wel gesteld worden dat er geen eenduidig 

antwoord is of de leerkracht-leerlingrelatie anders is voor jongens dan meisjes, maar kan er wel 

geconcludeerd worden dat meisjes en jongens in het primair onderwijs anders presteren.  

  Waarin de literatuur niet eenduidig is over sekse kan er volgens Murray (2008) en 

Roorda et al. (2014) wel geconcludeerd worden dat de leeftijd de relatie beïnvloedt en 

afhankelijk is van het ontwikkelingsniveau van de leerling. Hierbij wordt beweerd dat conflict 

een belangrijkere rol speelt bij jonge leerlingen op school, maar is nabijheid en emotionele steun 

belangrijker voor leerlingen op het voortgezet onderwijs. Al met al kan er gesteld worden dat 

verschillende achtergrondkenmerken van de leerling kan bijdragen aan zowel een positieve als 

negatieve leerkracht-leerlingrelatie. Bovendien is dit ook van invloed op de leerprestaties van 

leerlingen.   
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Huidige onderzoek 

Bovenstaande literatuur heeft laten zien dat het behalen van goede leerprestaties belangrijk is 

voor leerlingen. Echter is er in de afgelopen jaren een dalende trend zichtbaar op het gebied van 

taal en rekenen. De literatuur laat zien dat leerprestaties beïnvloed kunnen worden door 

verschillende factoren, waaronder de leerkracht-leerlingrelatie. Als er een relatie is tussen de 

leerkracht-leerlingrelatie en leerprestaties van leerlingen, dan is het van belang om dit tijdig te 

signaleren, om academisch disfunctioneren bij leerlingen te voorkomen. Daarnaast is de 

kwaliteit van de relatie met de leerkracht en het behalen van goede leerprestaties van belang 

voor alle leerlingen, ongeacht sector en ondersteuningsbehoefte (Breeman et al., 2015). Er is in 

Nederland echter weinig onderzoek verricht over dit onderwerp in het speciaal (basis) 

onderwijs. Het is van maatschappelijk belang om hiernaar onderzoek te doen, omdat uit 

voorgaand onderzoek blijkt dat de helft van de jongeren die vroegtijdig schoolverlaten 

afkomstig zijn van het voortgezet speciaal onderwijs of praktijkonderwijs (Ministerie van 

Onderwijs, Cultuur en Wetenschap, 2018). Vroegtijdig schoolverlaten kan uiteindelijk voor 

leerlingen nadelige gevolgen hebben op de arbeidsmarkt, het krijgen van gelijke kansen en voor 

de ontwikkeling van kennis (Onderwijsraad, 2016). Naast het risico op vroegtijdig 

schoolverlaten, zijn leerlingen die geen regulier onderwijs volgen, extra gevoelig voor externe 

prikkels en de sfeer in de groep (Nederlands Jeugdinstituut, 2016). Hieruit kan gesteld worden 

dat in het bijzonder voor deze doelgroep een goede leerkracht-leerlingrelatie van belang is om 

goed te kunnen presteren.  

               Daarenboven is de impact van de coronacisis een andere grote oorzaak van de dalende 

leerprestaties van de afgelopen twee jaren (Engzell et al., 2020; Lek et al., 2020). Uit deze 

onderzoeken blijkt dat tijdens de eerste scholensluiting in het voorjaar van 2020, leerlingen 

minder leergroei hebben geboekt dan de jaren hiervoor. Dit gegeven geldt voor alle leerjaren in 

het onderwijs. Hierdoor kan geconcludeerd worden dat de impact van de coronacrisis de 

prestaties op het gebied van leesvaardigheid en rekenen aanzienlijk verder laten dalen in 

Nederland en dat hierom een goede leerkracht-leerlingrelatie in deze tijd van essentieel belang 

is. 

              In het huidige onderzoek zal daarom onderzocht worden of er een relatie is tussen de 

leerprestaties van rekenen en begrijpend lezen van de leerlingen en de leerkracht-leerlingrelatie. 

Daarnaast zullen de variabelen gedrag, sekse en leeftijd onderzocht worden, om te kijken of 

deze variabelen modereren in de leerkracht-leerlingrelatie tussen de leerprestaties van de 

leerlingen. Op deze manier wordt er rekening gehouden met de gedachte dat andere variabelen 

naast de leerkracht-leerlingrelatie, een rol kunnen spelen bij de leerprestaties van leerlingen.  
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Hoofdvraag en deelvragen  

In de Nederlandse context is er nog weinig bekend over de invloed van de leerkracht-

leerlingrelatie op de leerprestaties van leerlingen in het speciaal (basis) onderwijs. Het doel van 

de huidige studie is om meer inzicht te krijgen in deze relatie. De hoofdvraag van het onderzoek 

luidt als volgt: Welke variabelen voorspellen de leerprestaties van leerlingen in het speciaal 

basisonderwijs? Om deze vraag te kunnen beantwoorden zijn de volgende deelvragen 

opgesteld:  

 

1. In hoeverre voorspelt de leerkracht-leerlingrelatie de leerprestaties van leerlingen?  

 
Er wordt verwacht dat een goede leerkracht-leerlingrelatie positief samenhangt met de 

leerprestaties van leerlingen (o.a. Roorda et al., 2014).  

 
2. In hoeverre wordt de relatie tussen de leerkracht-leerlingrelatie en de leerprestaties 

beïnvloed door achtergrondkenmerken van de leerlingen?  

 
Er wordt verwacht dat geslacht, leeftijd en gedrag een moderator is tussen de leerkracht-

leerlingrelatie en leerprestaties (Baker, 2006; Murray, 2008; Sutherland et al., 2005).  

 

Gekeken naar de bestaande literatuur is de hypothese dat er een positieve samenhang is tussen 

een goede leerkracht-leerlingrelatie en de leerprestaties van leerlingen (Roorda et al., 2014). 

Daarnaast is de verwachting dat leeftijd, geslacht en gedrag de relatie tussen de leerkracht-

leerlingrelatie en leerprestaties kan voorspellen (Baker, 2006; Murray, 2008 & Sutherland et 

al., 2005). Het conceptuele model van dit onderzoek wordt weergegeven in Figuur 1.  

 

Figuur 1 

Veronderstelde relaties tussen de leerkracht-leerlingrelatie, begrijpend lezen en rekenen  
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Methode 

Design en procedure 

De vraagstelling werd onderzocht doormiddel van een cross-sectioneel kwantitatief onderzoek. 

De dataset komt voort uit het onderzoeksproject Sloppy Road, een groter onderzoeksproject dat 

is gefinancierd vanuit Nationaal Regieorgaan Onderwijsonderzoek en wordt uitgevoerd door 

de Rijksuniversiteit van Groningen. Alvorens is de studie 2 november goedgekeurd door de 

ethische commissie van Pedagogische en Onderwijswetenschappen van de Rijksuniversiteit 

van Groningen. De benodigde gegevens werden verzameld om te onderzoeken of er wellicht, 

bepaalde variabelen met elkaar samenhangen. De gegevens werden verzameld op 11 RENN4-

scholen uit Friesland en Groningen. Ten eerste werden de Citoscores van zowel rekenen als 

begrijpend lezen verzameld. De Citotoetsen vonden op 3 momenten plaats, waarvan in het jaar 

2020-2021 minstens een AVI-score (gemiddelde leesscore), RW-score (rekenscore), SP-score 

(spellingscore) of TBL-score (begrijpend lezenscore) geregistreerd is. Leerlingen deden in 

2020-2021 per domein geen toets, één toets of twee toetsen. Het verschilt per leerling op welk 

moment een toets is gemaakt. Daarnaast werden de gegevens van de leervoorwaardentest (lvt) 

verzameld. De lvt werd meerdere malen afgenomen in 2020-2021. In deze studie wordt alleen 

naar de meest recente afname gekeken. De Citotoetsen zijn door de leerlingen zelf ingevuld en 

de lvt werd afgenomen door een onderwijsprofessional, zoals bijvoorbeeld een leerkracht of 

een intern begeleider. De afname van de Citotoetsen en lvt vond plaats op de desbetreffende 

school. Naast deze metingen zijn er een aantal achtergrondkenmerken van leerlingen 

verzameld, namelijk gedragsproblemen, geslacht en leeftijd. De gegevens zijn afkomstig van 

de ontwikkelingsperspectieven van de leerlingen en werden door onderzoekers uit de 

ontwikkelingsperspectieven gehaald. In totaal hebben vijf studenten van de RUG de 

ontwikkelingsperspectieven gedoceerd met behulp van een opgestelde richtlijn. Sommige 

perspectieven werden dubbel gedoceerd om vervolgens de interbeoordelaarsbetrouwbaarheid 

vast te stellen. Wanneer er sprake was van verschillende codering werd de meest gekozen code 

gecodeerd in SPSS.  

 

Participanten  

De gegevens van in totaal 734 leerlingen van het speciaal onderwijs (so) zijn verzameld. Voor 

het onderzoek werd gebruik gemaakt van reeds verzamelde data op elf so-scholen die vallen 

onder de organisatie RENN4. De organisatie RENN4 bestaat uit gespecialiseerd onderwijs voor 

leerlingen met specifieke ondersteuningsbehoeftes zoals op het gebied van leren en gedrag. De 

organisatie bevindt zich in het noorden van Nederland, namelijk de provincies Groningen, 
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Friesland en Drenthe. Er is gebruik gemaakt van een selecte, doelgerichte steekproef. De 

participanten van dit onderzoek zijn leerlingen van deze verschillende scholen, waarvan alleen 

speciaal onderwijs locaties zijn geïncludeerd voor dit onderzoek. Alleen participanten waarvan 

gegevens bekend zijn van het schooljaar 2020-2021 met zowel een leervoorwaardenscore als 

een Citoscore zijn geïncludeerd voor dit onderzoek. De leerlingen met een onvolledige 

leervoorwaardentest en/of Citoscore, zijn uitgesloten voor dit onderzoek. Ook zijn de overige 

categorieën van de leervoorwaardentest uitgesloten, omdat de focus ligt op de subcategorie 

leerkracht-leerlingrelatie. Doordat er maar drie so-scholen gebruik maakten van de 

leervoorwaardentest, bleven er uiteindelijk N=115 participanten over die meededen aan het 

huidige onderzoek.  De leerlingen uit de steekproef waren gemiddeld 12 jaar, met een 

minimumleeftijd van 6,67 jaar en een maximumleeftijd van 12,92 jaar (M=10,81, SD=10,48). 

Hiervan waren 101 leerlingen (87,83%) jongens en 14 leerlingen meisjes (12,17%). De 

leerlingen uit de steekproef zaten verspreid in de klassen 3 tot 8, waarvan de meeste kinderen 

in de bovenbouw zaten, oftewel groep 6,7 en 8 (zie Figuur 2).  
 

Figuur 2  

Aantal leerlingen per klas van de steekproef  

 

 
 

Variabelen   

Citotoets. De Citotoets score van begrijpend lezen en rekenen werden binnen dit 

onderzoek meegenomen als variabelen. Bij de Citotoets worden jaarlijks verschillende 

onderdelen getoetst. De eindscore van die onderdelen kan worden vergeleken met de 

landelijke normscore. Met behulp van deze vergelijking kan gekeken worden wat een geschikt 

uitstroomprofiel is voor de desbetreffende leerling (Cito, z.d.). Voor dit onderzoek werden 
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enkel de scores van begrijpend lezen en rekenen meegenomen en werden gedoceerd in SPSS 

als ‘G_RW’ (rekenen) en ‘G_TBL’ (begrijpend lezen). De gemiddelde toetsscore van de 

leerling werd hiervan genoteerd. Volgens het onderzoek van Weekers et al. (2011) liggen de 

betrouwbaarheidscoëfficiënten van de Cito begrijpend lezen tussen de .87 en .89, hierom kan 

geconcludeerd worden dat dit een betrouwbaar meetinstrument is. Verder blijkt uit onderzoek 

van Egberts, Vermeulen en Firma (2006), dat de begripsvaliditeit voor de Cito begrijpend 

lezen als voldoende is beoordeeld. Daarnaast zijn de psychometrische kenmerken van de Cito 

rekentoets als goed beoordeeld door COTAN. De betrouwbaarheidscoëfficiënten van de Cito 

rekentoets liggen tussen de .92 en .97 en kan hierom ook gezien worden als een betrouwbaar 

meetinstrument (Egberink, 2015).   

Leervoorwaardentest (lvt). Voor het meten van leervoorwaarden bij leerlingen is er 

gebruik gemaakt van de lvt. De lvt meet in hoeverre een leerling beschikt over de cognitieve 

en sociaalemotionele vaardigheden die de leerling nodig heeft in leersituaties. De lvt kan 

worden ingezet bij zowel kinderen met leer- en ontwikkelingsstoornissen of 

gedragsproblemen, als bij kinderen zonder problematiek (Scholte & Ploeg, 2011). De 

vragenlijst bestaat uit verschillende sub schalen en is verdeeld in twee categorieën, bestaande 

uit indirecte en directe leervoorwaarden. De indirecte voorwaarden zijn motivatie, 

taakgerichtheid, concentratie, werktempo, planmatig werken en volharding. De directe 

leervoorwaarden zijn de sociale oriëntatie, sociale positie in de groep, relatie met de leerkracht 

en relatie met medeleerlingen. De leervoorwaardentest is volgens onderzoek van Scholte et 

al. (2011), een betrouwbaar en valide meetinstrument voor het vaststellen van de 

ondersteuningsbehoefte van de leerling. Dit instrument kan op school bij leerlingen van vier 

tot en met achttien jaar worden afgenomen. Per variabele zijn er 7 stellingen, waarbij de scores 

gecategoriseerd zijn met behulp van een XX-puntschaal (Onderwijsdatabank, 2021). Een 

voorbeeld van een item is, ‘‘laat zich moeilijk tot de orde roepen’’. Hierop kan geantwoord 

worden met 1 (vrijwel nooit), 2 (soms), 3 (geregeld), 4 (vaak) en 5 (vrijwel altijd). Alleen de 

subschaal ‘de relatie van het kind met de leerkracht’ werd in het huidige onderzoek 

meegenomen en de rangscores hiervan liggen tussen de 7 en 35. Kinderen die hoog scoren op 

deze schaal hebben ernstige problematiek in de relatie met de leerkracht. Deze kinderen zijn 

brutaal, slecht tot orde te roepen en hebben een grote mond. Daarnaast zijn deze kinderen 

onvoorspelbaar, manipulerend en misleidend. Daarentegen hebben kinderen die laag scoren 

een harmonische omgang met de leerkracht (Scholte et al., 2011). De variabele werd 

gecodeerd als ‘relaties’ in SPSS en is de gemiddelde score per subschaal van de lvt.  

Het ontwikkelingsperspectief. De achtergrondkenmerken van de leerlingen zijn uit 
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de ontwikkelingsperspectieven van de leerlingen gehaald. Scholen kunnen met behulp van het 

ontwikkelingsperspectief bepalen welke extra ondersteuning een leerling eventueel nodig 

heeft. De achtergrondkenmerken leeftijd, geslacht en type gedragsprobleem zijn de 

achtergrondkenmerken die werden verzameld voor dit onderzoek. Geslacht werd in de dataset 

gecodeerd als meisje = 0 jongen = 1. Leeftijd werd gecodeerd als ‘GEB-mnd’ en 

Gedragsproblemen werden gedoceerd als ‘GP_Intern’, ‘GP_extern’ of ‘GP_ASS’, als in wel 

of niet aanwezig. Om de betrouwbaarheid van dit onderzoek te vergrootten, werden 23 

ontwikkelingsperspectieven door 5 RUG-studenten gecodeerd. Met vijf beoordelaars waren 

er uiteindelijk tien paren van beoordelaars. Voor ieder paar en per variabele is de 

overeenstemming tussen de coderingen berekend met de ruwe overeenstemming en waar 

mogelijk ook met Cohen’s Kappa. De betrouwbaarheid van de codering internaliserend, 

externaliserend en ASS- problematiek was echter aan de lage kant, de ruwe overeenstemming 

was namelijk 0,78 (internaliserend), 0,73 (externaliserend) en 0,71 (ASS).   

Data-analyse  

De uitkomsten van dit onderzoek werd met behulp van Statistical Package for the Social, 

Siences (SPSS-versie 27) geanalyseerd. Om de onderzoeksvragen te bestuderen is er gebruik 

gemaakt van beschrijvende statistieken en regressieanalyse. Voor alle toetsen is er een 

significantieniveau van 5% gehanteerd, wat betekent dat wanneer de p-waarde kleiner was 

dan ,05 het effect als significant is aangeduid.   

           De leerprestaties omvat in dit onderzoek de rekenscore en begrijpend lezen score. Deze 

scores werden onafhankelijk van elkaar geanalyseerd met behulp van regressieanalyse. Er is 

gekozen voor regressie, omdat hiermee het effect bepaalt kan worden van de verklarende 

variabele op de afhankelijke variabele, oftewel in hoeverre de leerprestaties voorspelt kan 

worden door de leerkracht-leerlingrelatie. De rekenscore en begrijpend lezen score zijn de 

afhankelijke variabelen in de analyse en de leerkracht-leerlingrelatie werd als onafhankelijke 

variabele meegenomen. Er is een regressiemodel uitgevoerd voor rekenen (Model 1), 

begrijpend lezen (Model 2) en er is regressie uitgevoerd waarbij geslacht, leeftijd en gedrag 

zijn meegenomen als moderators voor zowel rekenen (Model 3) als begrijpend lezen (Model 

4).      

        Voordat de regressieanalyses geïnterpreteerd worden, zijn allereerst de assumpties 

bekeken. De data van dit onderzoek is verkregen uit een willekeurige steekproef. Aan deze 

assumptie werd voldaan door de wijze van afname binnen dit onderzoek. De assumptie 

lineariteit wordt onderzocht met behulp van een spreidingsdiagram van de voorspelde waardes 

en gestandaardiseerde residuen. De assumptie lijkt op te gaan als voor alle voorspelde waarden 
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het gemiddelde van de residuen ongeveer 0 is. Daarnaast wordt met behulp van een histogram 

gekeken naar de normaliteit van residuen voordat de toetsen werden uitgevoerd. Tot slot is er 

onderzocht of er sprake is van multicollineariteit. Dit wordt gedaan door de VIF-score voor 

alle voorspellers te berekenen. Wanneer deze score hoger was dan vier, dan correleerden de 

variabelen te sterk. Als hiervan sprake is, wordt er 1 variabele uit het model gehaald, om 

hiermee de multicollineariteit mogelijk te verkleinen.  

 

Resultaten 

Beschrijvende statistiek  

Tabel 1 geeft een aantal beschrijvende statistieken voor de steekproef (N=115). Hieruit blijkt 

dat er voornamelijk jongens speciaal onderwijs volgen en meer dan de helft van de leerlingen 

externaliserend gedrag vertonen in de klas. Als er wordt gekeken naar wat voor problematiek 

op het gebied van gedrag leerlingen ervaren, is externaliserende problematiek bij zowel 

jongens als meisjes, gedrag wat gemiddeld gezien het meest voorkomt. Internaliserende 

problematiek en ASS-problematiek komt ook voor bij jongens en meisjes, maar beduidend 

minder vaak dan externaliserende problematiek.  

 De kinderen waarvan een rekenscore bekend is betreft een steekproef van N=113 

leerlingen (zie Figuur 3). De kinderen waarvan een begrijpend lezenscore bekend is betreft 

een steekproef van N=101 leerlingen (zie Figuur 4). Gemiddeld scoren meisjes hoger op 

rekenen en begrijpend lezen dan de jongens. Wanneer er wordt gekeken naar gemiddelde 

scores van de totale steekproef N=113 leerlingen in Tabel 1, wordt er op rekenen (M=186,39) 

gemiddeld hoger gescoord dan op begrijpend lezen (M=139,08). Hoewel het om verschillende 

leeftijdsgroepen gaat, laten de uitkomsten zien dat de gemiddelde scores overeenkomen met 

de laagst scorende leerlingen (HCO, 2021). Daarentegen blijkt dat meisjes gemiddeld hoger 

scoren dan jongens voor zowel rekenen als begrijpend lezen.  

             Wanneer er wordt gekeken naar Tabel 1, is er te zien dat gemiddeld leerlingen 18,53 

punten scoren op de subschaal leerkracht-leerlingrelatie. 18,53 punten betekent dat gemiddeld 

gezien de leerkracht-leerlingrelatie ongunstig wordt beschouwd door leerkrachten. Dit 

betekent voor de huidige steekproef dat er gemiddeld gezien geen sprake is van een 

harmonische leerkracht-leerlingrelatie.  
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Figuur 3       Figuur 4 

Verdeling van de rekenscore                              Verdeling van de begrijpend lezen score 

 

 
 

Tabel 1 

Beschrijving van de analyse variabelen  

 

 M (SD) Minimum Maximum  N  

Leerkracht-leerlingrelatie 18,53 (6,14) 7 32 115  

Rekenen  186,39 (50,80) 55,5 304,5 113  

Begrijpend lezen 139,08 (33,97) 47 229 101  

Leeftijd 

Meisjes 

Jongen 

 

8,6 (2,66) 

9,8 (1,58) 

 

7,17 

6,67 

 

11,80 

12,67 

115  

14 

101 

 

 

Tabel 2 

Percentages van gedragsproblematiek, uitgesplitst naar geslacht 
 

 Meisjes  Jongens  

 M (N=10) M (N=101) 

Gedragsproblematiek 

 Intern 

 Extern 

 ASS 

 

20%  

80%  

10%  

 

30%  

70%  

30%  
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Samenhang tussen de reken en begrijpend lezenscore, leerkracht-leerlingrelatie en 

leeftijd 

Tabel 3 geeft de Pearson correlaties tussen de intervalvariabelen, dat wil zeggen de rekenscore, 

begrijpend lezenscore en leerkracht-leerlingrelatie. Er is een zwakke, positieve correlatie 

(N=101;r=-0,20) gevonden tussen de begrijpend lezenscores en leerkracht-leerlingrelatie.  Deze 

correlatie wijst er in kleine mate op dat een goede leerkracht-leerlingrelatie samengaat met 

hogere leerprestaties voor het vak begrijpend lezen. Daarnaast is er een hoge correlatie 

(N=101;r=0,70) gevonden tussen de begrijpend lezenscore en rekenscore. Deze correlatie wijst 

op dat slechte dan wel goede prestaties voor begrijpend lezen en rekenen samengaan. Er is een 

zwakke correlatie gevonden tussen de leeftijd (N=113;r=0,07) van leerlingen en de rekenscore, 

maar dit geldt ook voor de leerkracht-leerlingrelatie (N=115;r=-0,45) en rekenscores. Verder is 

er ook een zwakke correlatie tussen de leerkracht-leerlingrelatie en leeftijd (N=115;r=-0,11;) 

geconstateerd en een zwakke correlatie tussen de begrijpend lezenscore en leeftijd (N=101;r= 

0,04;). 

 

Tabel 3 

Correlatiecoëfficiënten tussen rekenscore, leeftijd, leerkrachtscore en begrijpend lezenscore 

 

 1 2 3 

1 Rekenscores 1   

2 Leeftijd 0,07 1  

3 Leerkracht -,045 -0,11 1 

4 Begrijpend lezenscores  0,70 0,04 -0,20 

 

De samenhang van de leerprestaties en de leerkracht-leerlingrelatie  

Het regressiemodel is voor zowel begrijpend lezen als rekenen alvorens gecontroleerd op de 

assumpties. De assumpties voor lineariteit en normaalverdeeldheid lijken op te gaan. De VIF-

waarden lagen voor zowel begrijpend lezen als rekenen rond de 1, de hoogste VIF-waarde van 

alle waardes was 1,3.  Hierom kan gesteld worden dat er geen sprake is van multicollineariteit, 

omdat de waardes lager waren dan 4. Bij de controle van de uitbijters waren er een aantal 

leerlingen die hoger of lager scoorden op begrijpend lezen of rekenen dan hun medeleerlingen. 

Er is voor gekozen om de uitbijters niet uit de data te halen, omdat beide modellen zowel zonder 

als met uitbijters geen verschil lieten zien in de uitkomsten.  
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Rekenen (Model 1)  

In regressiemodel 1 is rekenscore de afhankelijke variabele en de leerkracht-leerlingrelatie, 

leeftijd, geslacht en gedragsproblematiek de onafhankelijke variabelen. De verklaarde variantie 

van het regressiemodel is 50% en dit betekent dat de kracht van het verband in dit model sterk 

is, oftewel 50% van de variantie in rekenscore kon worden verklaard door alle voorspellers. 

Tabel 4 geeft verschillende statistieken behorende bij regressiemodel M1 (N = 98). Leerkracht-

leerlingrelatie is geen significante voorspeller van de rekenscore (β = -0,47; t= -0,63; p = 0,53). 

Daarentegen kan er wel voorzichtig gesteld worden dat externaliserende problematiek een 

voorspeller is voor de rekenscore (β = -16,42; t=-1,87; p= 0,06). Voor zowel interne als ASS-

problematiek werd echter geen significant resultaat gevonden. Tot slot kan er wel gesteld 

worden dat de variabele leeftijd (β= 22,49; t= 8,86; p <0,01) een significante voorspeller is van 

rekenscore en betekent dat de oudere leerlingen over het algemeen beter kunnen rekenen.  
 

Tabel 4  

Statistieken voor regressieanalyse met rekenscore als afhankelijke variabele en leerkracht-leerlingscore, 

leeftijd, geslacht en gedragsproblematiek als onafhankelijke variabele (model 1)  

 

 β  SE  t  P-waarde  95%-BHI 

Constante -14,39 29,00 -0,50 0,61 [-71,99-43,20] 

Leerkracht-

leerlingrelatie 

-0,47 0,74 -0,63 0,53 [-1,94-1,00] 

 

Leeftijd 22,49 2,54 8,86 <0,01 [17,45-27,53] 

Geslacht -2,06 12,83 -0,16 0,87 [-27,54-23,42] 

Gedragsproblematiek 

Extern 

Intern  

ASS 

 

-16,42  

-0,42 

9,52 

 

8,79 

8,72 

9,33 

 

-1,87 

-0,05 

1,02 

 

0,06 

0,96 

0,31 

 

[-33,88-1,04] 

[-17,73-16,90] 

[-9,02-28,05] 

 

Begrijpend lezen (Model 2)  

In regressiemodel 2 is begrijpend lezenscore de afhankelijke variabele en de leerkracht-

leerlingrelatie, leeftijd, geslacht en gedragsproblematiek de onafhankelijke variabelen. De 

verklaarde variantie van het regressiemodel is 19 % en betekent dat de kracht van het verband 

zwak is in dit model, oftewel 19% van de variantie in begrijpend lezenscore kon worden 

verklaard door de voorspellers. Tabel 5 geeft verschillende statistieken behorende bij 

regressiemodel M2 (N = 86). Leerkracht-leerlingrelatie is geen significante voorspeller van de 
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begrijpend lezen score (β= -0,90; t= -1,32; p = 0,192). Voor zowel interne, externe als ASS-

problematiek werd geen significant resultaat gevonden. Daarentegen kan wel gesteld worden 

dat de leeftijd (β= 8,99; t= 3,62; p = <0,001) van leerlingen een significante voorspeller is van 

de begrijpend lezen score.  
 

Tabel 5  

Regressieanalyse met begrijpend lezenscore als afhankelijke variabele en leerkracht-leerlingscore, leeftijd, 

geslacht en gedragsproblematiek als onafhankelijke variabele (Model 2) 

 

 β SE  t  P-waarde  95%-BHI 

Constante 80, 49 28,14 2,86 0.005 [24,50-

136,49] 

Leerkracht-

leerlingrelatie 

-0,90 0,69 -1.32 0,192 [-2,27-0,46] 

Leeftijd 8,99 2,48 3,62 <0,001 [4,05-13,94] 

Geslacht -11,73 11,98 -0,98 0,33 [-35,57-12,11] 

Gedragsproblematiek 

Extern 

Intern  

ASS 

 

-8,98 

3,81 

4,17 

 

8,10 

7,91 

8,53 

 

-1,11 

0,48 

0,49 

 

0,27 

0,63 

0,63 

 

[-25,09-7,13] 

[-11,94-19,55] 

[-12,79-21,14] 

 

 

Regressieanalyse met controle van de leerling kenmerken voor rekenen (Model 3)  

In regressiemodel 3 is de begrijpend lezenscore de afhankelijke variabele en de leerkracht-

leerlingrelatie de onafhankelijke variabele. Zowel de afhankelijke variabele als de 

onafhankelijke variabele werden alvorens gestandaardiseerd. Om de moderatie te onderzoeken 

is er een nieuwe interactie variabele aangemaakt voor leeftijd, geslacht en gedrag. Alvorens is 

het model gecontroleerd op assumpties en multicollineariteit. Hierbij was sprake van 

multicollineariteit, omdat de VIF-waarden hoger zijn dan 4, namelijk 18 en 14 voor de 

leerkracht-leerlingrelatie. Hierom is er besloten dat er geen goede interpretatie gegeven kan 

worden aan dit model.  

  

Regressieanalyse met controle van de leerling kenmerken voor begrijpend lezen (Model 4)  

In regressiemodel 4 is rekenscore de afhankelijke variabele en de leerkracht-leerlingrelatie de 

onafhankelijke variabele. Bij dit model werd tevens de onafhankelijke en afhankelijke variabele 

gestandaardiseerd. Om de moderatie te onderzoeken is er een nieuwe interactie variabele 
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aangemaakt voor leeftijd, geslacht en gedrag. Alvorens is dit model gecontroleerd op 

assumpties en multicollineariteit. Hierbij was sprake van multicollineariteit, omdat de VIF-

waarden hoger zijn dan 4, namelijk 24 en 19. Hierom is er besloten dat er geen goede 

interpretatie gegeven kan worden aan dit model.  
 

Discussie 

Het doel van deze studie was om te onderzoeken of variabelen de leerprestaties van leerlingen 

in het speciaal onderwijs kunnen voorspellen. Er werd onderzocht in hoeverre de variabele 

leerkracht-leerlingrelatie de leerprestaties van leerlingen kan voorspellen. Daarnaast is 

gekeken in hoeverre de variabelen leeftijd, geslacht en gedrag de relatie tussen de leerkracht-

leerlingrelatie en leerprestaties kan voorspellen. Binnen deze studie kan bevestigd worden dat 

de leeftijd van leerlingen de leerprestaties voorspelt. Daarnaast kan met enige voorzichtigheid 

gesteld worden dat externaliserende problematiek de rekenscore kan voorspellen. Tegen de 

verwachting in is er geen significante relatie gevonden of de leerkracht-leerlingrelatie de 

leerprestaties van leerlingen kan voorspellen. Daarnaast is gebleken dat de moderatoren 

geslacht, leeftijd, interne en ASS-problematiek de relatie tussen de leerkracht-leerlingrelatie 

en leerprestaties niet kan voorspellen.  

Naast dat leeftijd en externaliserende problematiek de leerprestaties kan voorspellen 

volgens dit onderzoek, sluiten de andere bevindingen niet aan bij voorgaand onderzoek. 

Roorda et al. (201) en Engels (2017) legden wel de link tussen een positieve dan wel negatieve 

leerkracht-leerlingrelatie en leerprestaties van leerlingen in het basis- en voortgezet onderwijs. 

Daarnaast werd in de studie van Verschueren en Koomen (2016) beschreven dat een positieve 

leerkracht-leerlingrelatie bijdraagt aan plezier op school, maar kan dit ook volgens 

Christenson, Reschly en Wylie (2012) leiden tot een vermindering van probleemgedrag. In 

tegenstelling tot deze bevindingen kan de relatie binnen de huidige studie niet worden 

bevestigd. Dat in de huidige studie hiervan geen sprake is, kan worden veroorzaakt door de 

onderzoekspopulatie. De reeds uitgevoerde onderzoeken die de link bevestigen zijn 

onderzocht bij leerlingen in het basis en voortgezet onderwijs, daarentegen is de 

onderzoekspopulatie van de huidige studie leerlingen van het speciaal basisonderwijs. Het is 

mogelijk dat de leerkracht-leerlingrelatie in het speciaal basisonderwijs een andere rol speelt 

bij leerlingen dan in het regulier onderwijs. Daarnaast zijn de onderzoekgegevens verzameld 

uit het schooljaar 2020-2021. Leerlingen hebben dit jaar deels thuis online les gevolgd van de 

leerkracht en/of ouders vanwege de coronapandemie. Het is aannemelijk dat de leerkracht-

leerlingrelatie een minder grote rol speelt bij de leerprestaties van leerlingen wanneer zij deels 
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online les volgden of les kregen van hun ouders. Bovendien is het lastig vast te stellen of de 

leerprestaties dit jaar zijn gedaald door een negatieve leerkracht-leerlingrelatie of door de 

coronapandemie, eveneens gebleken uit onderzoek van Lek et al. (2020) en Engzell et al. 

(2020).  

Dat gedrag een moderator kan zijn voor de relatie tussen de leerkracht-leerlingrelatie en 

de leerprestaties van leerlingen blijkt uit meerdere onderzoeken. Onderzoek van Sutherland 

et al. (2008), maar ook van Christenson et al. (2012) concluderen onder andere dat 

gedragsproblemen een voorspeller kan zijn voor de leerprestaties van leerlingen. Hieruit blijkt 

dat leerlingen met gedragsproblemen minder betrokken zijn in de interactie met de leerkracht, 

waardoor zij minder effectieve instructies krijgen dan leerlingen zonder gedragsproblemen. 

In de huidige studie is deze relatie niet gevonden wanneer er sprake was van interne of ASS-

problematiek, maar kan er wel voorzichtig gesteld worden dat externaliserend problematiek 

de rekenscore kan voorspellen. Dit is in overeenstemming met onder andere het onderzoek 

van Christenson et al. (2012). Hierbij moet wel gezegd worden dat in het huidig onderzoek 

niet sprake was van een significante p-waarde, maar dit kan onder andere verklaard worden 

door de kleine omvang van de onderzoekspopulatie. Daarnaast was er geen relatie gevonden 

bij interne of ASS-problematiek en de leerprestaties, wat eveneens kan liggen aan de kleine 

omvang van de onderzoekspopulatie. Een andere oorzaak kan liggen aan het feit dat bijna alle 

leerlingen uit de steekproef onder de maat presteren. De gemiddelde leerprestaties van 

leerlingen uit de huidige studie komt overeen met de slecht presterende leerling. Het is 

wellicht mogelijk dat in de huidige studie het IQ van de leerlingen een grote rol speelt bij 

zowel goede als slechte prestaties. Dit kan betekenen dat gedragsproblemen een minder grote 

rol spelen bij de leerprestaties van leerlingen. Daarnaast volgden leerlingen veelal 

thuisonderwijs door de coronapandemie. Het is mede hierom lastig vast te stellen in hoeverre 

gedragsproblemen de relatie tussen de leerkracht-leerlingrelatie en leerprestaties het 

afgelopen schooljaar heeft beïnvloed, aangezien de leerlingen veelal thuis zaten.  

Dat geslacht een moderator kan zijn voor de relatie tussen de leerkracht-leerlingrelatie 

en de leerprestaties van leerlingen, blijkt volgens sommige onderzoeken van wel en andere 

onderzoeken van niet (Baker, 2006; Murray, 2008; Hamre et al., 2001). In de huidige studie 

was er geen significant resultaat gevonden of geslacht kan modereren tussen beide variabelen. 

Dit is mogelijk te verklaren binnen de huidige studie, omdat de steekproef meisjes aanzienlijk 

kleiner was dan de steekproef jongens. Hierdoor is het lastig om beide groepen te vergelijken. 

Alle participanten die deelnamen aan dit onderzoek waren grotendeels jongens. Dit komt wel 

overeen met onderzoek van het Ministerie van Onderwijs, Cultuur en Wetenschap (2021) 
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waaruit is gebleken dat voornamelijk jongens lager onderwijs volgen en het onderwijs 

vroegtijdig verlaten. Het lijkt er dan ook op dat voornamelijk jongens externaliserende 

gedragsproblematiek ervaren en/of speciaal onderwijs volgen. Of dit ook geldt voor meisjes 

is in het huidig onderzoek niet vast te stellen en hierom kan er geen eenduidig antwoord 

gegeven worden of geslacht een voorspeller kan zijn voor de leerprestaties.  

In overeenstemming met het onderzoek van Murray (2008) en Roorda (2014), is 

gebleken dat leeftijd een rol kan spelen bij leerlingen in het speciaal onderwijs. Dit betekent 

dat leeftijd de relatie tussen de leerkracht-leerlingrelatie en leerprestaties kan voorspellen.  

Volgens onderzoek van Murray (2008) speelt conflict een belangrijke rol bij jonge leerlingen 

op school en kan de relatie met de leerkracht en de leerprestaties negatief beïnvloeden. In het 

huidig onderzoek is niet gebleken dat dit de leerkracht-leerlingrelatie kan voorspellen maar 

blijkt het wel een voorspeller te zijn voor de leerprestaties van leerlingen.  Dit betekent dat 

oude leerlingen beter presteren dan jonge leerlingen.  

Sterktes en beperkingen van het onderzoek  

Een sterk punt van het huidig onderzoek is dat het mogelijk bijdraagt aan nieuwe inzichten 

met betrekking tot de leerkracht-leerlingrelatie en leerprestaties van leerlingen in het speciaal 

basisonderwijs. De onderzochte relaties zijn voor zover bekend nog niet eerder onderzocht in 

het speciaal onderwijs. Wat ook een sterk punt is binnen deze studie is dat de leerling gegevens 

uit de ontwikkelingsperspectieven op dezelfde manier zijn geïnterpreteerd, omdat alvorens 

een richtlijn is opgesteld. Met behulp van de richtlijn was het duidelijk hoe je de informatie 

kan coderen. Vervolgens is na invoeren van de gegevens de interbeoordelaarsbetrouwbaarheid 

test uitgevoerd om te kijken naar de mate van overeenkomst tussen de uitkomst van een 

meting. Het testen van de betrouwbaarheid vergroot eveneens de betrouwbaarheid van dit 

onderzoek, omdat de meest gekozen codering is gebruikt voor de dataset. Daarenboven is de 

conclusie van dit onderzoek valide. Alvorens is er gekeken naar de assumpties en die waren 

niet geschonden. Daarnaast was er geen sprake van multicollineariteit en is er rekening 

gehouden met invloedrijke punten.  

Enkele beperkingen van dit onderzoek zijn het feit dat de groep participanten niet erg 

groot was, waardoor de steekproef mogelijk de gehele populatie niet goed representeert. 

Daarnaast bleek de interbeoordelaarsbetrouwbaarheid van de gedragscodering aan de lage 

kant te zijn. Hierdoor is het mogelijk dat wellicht niet alle gedragingen op de juiste manier is 

geïnterpreteerd door de studenten. Verder bleek de groep grotendeels uit jongens en weinig 

meisjes te bestaan. Hierdoor is het lastig vast te stellen of de resultaten van dit onderzoek 

representatief is voor de populatie meisjes die speciaal onderwijs volgen. Daarnaast zijn de 
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verkregen gegevens afkomstig van leerkrachten uit het speciaal onderwijs, maar kan iedere 

leerkracht de gedragsproblematiek of leerkracht-leerlingrelatie anders beoordelen. Voor een 

objectiever beeld van de leerkracht-leerlingrelatie en de mate van gedragsproblematiek zou in 

vervolgonderzoek data verzameld kunnen worden met behulp van observaties.  

Het huidige onderzoek is uitgevoerd tijdens de coronapandemie, de kans dat dit 

invloed heeft gehad op de leerkracht-leerlingrelatie en leerprestaties van leerlingen is groot. 

De resultaten van het huidige onderzoek kunnen hierdoor minder representatief zijn voor de 

situatie zonder pandemie.  

Aanbevelingen voor onderzoek en praktijk 

De resultaten van het huidige onderzoek wijzen uit dat leeftijd en externaliserende 

problematiek een rol kunnen spelen bij de leerprestaties van leerlingen. Het toepassen van 

pedagogische interventies om conflicten te voorkomen kan dan ook ten goede komen voor de 

leerprestaties van leerlingen in het speciaal onderwijs (Murray, 2008). Wanneer leerkrachten 

zich richten op behoeften van de leerling zoals het bieden van structuur, het opbouwen van 

een emotionele band en vrijheid bieden, zullen zowel de leeractiviteiten als de schoolprestaties 

van leerlingen toenemen (Skinner et al., 1990). 

 Daarnaast is het voor de sector speciaal onderwijs cruciaal om meer onderzoek te doen 

naar de invloed van goede dan wel minder goede relaties tussen leerkrachten en leerlingen. 

Uit dit huidige onderzoek is gebleken dat voornamelijk jongens speciaal onderwijs volgen en 

nagenoeg allemaal externaliserend gedragsproblematiek laten zien. Hierbij kan dan ook de 

vraag gesteld worden, of het huidige schoolsysteem in Nederlan passend is voor jongens. Het 

is wellicht zo dat jongens meer behoefte hebben aan een actieve les vorm dan meisjes. Als er 

geen actieve les vormen wordt aangeboden geeft dit bewegingsonrust en kan dit wellicht 

leiden tot een negatief schooladvies, waardoor zij sneller uitstromen naar speciaal onderwijs 

dan meisjes. Het is dan ook aan te bevelen voor het onderwijs om met behulp van de juiste 

handvatten de les vorm voor zowel jongens als meisjes aan te passen op het individuele kind, 

en hierdoor leerlingen beschermen tegen academisch disfunctioneren.  

 Verder is gebleken dat de ontwikkelingsperspectieven onderling van elkaar 

verschilden. Gedurende het coderen van de ontwikkelingsperspectieven gaven de studenten 

niet overal dezelfde codering, wat voornamelijk naar voren kwam bij het coderen van gedrag. 

Het is hierom voor scholen aan te bevelen om gebruik te maken van een universele taal zodat 

het voor professionals, maar ook voor anderen duidelijk is waarover wordt gesproken.  

Zoals eerder genoemd is verder onderzoek naar de leerkracht-leerlingrelatie en 

leerprestaties in het speciaal onderwijs aan te bevelen. Op basis van de bovengenoemde 
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beperkingen van dit onderzoek, is het goed om daarbij een aantal punten in acht te nemen. 

Allereerst wordt aanbevolen om de omvang van de steekproef te vergroten. Verder kan de 

leerkracht-leerlingrelatie op een meer observatieve wijze gemeten worden, om zo een 

objectiever beeld te kunnen vormen van de leerkracht-leerlingrelatie en gedragsproblematiek. 

Daarnaast is het aan te bevelen om bij vervolgonderzoek gebruik te maken van een 

alternatieve analyse waarbij er gebruik wordt gemaakt van hiërarchie in data, oftewel de 

leerlingen genest in klassen. Verder is uit dit onderzoek gebleken dat oudere leerlingen hoger 

scoren op de leerprestaties, maar is in deze studie alleen gekeken naar de totale groepsomvang.  

Een suggestie is dan ook om een analyse uit te voeren waarbij elk leerjaar apart wordt 

geanalyseerd.  Daarenboven is het interessant om te onderzoeken waarom er voornamelijk 

jongens speciaal onderwijs volgen die veelal externaliserende problematiek laten zien. Het 

kan ook zinvol zijn om het huidig onderzoek te herhalen, zodat resultaten vergeleken kunnen 

worden wanneer de coronapandemie voorbij is. Hierdoor zal de sector speciaal onderwijs 

meer inzicht krijgen in de oorzaak en de gevolgen van een affectieve leerkracht-leerlingrelatie. 

 

Conclusie 

In de huidige studie is onderzocht welke variabelen invloed hebben op de leerprestaties van 

leerlingen in het speciaal basisonderwijs. De huidige studie kan niet bevestigen dat de 

leerkracht-leerlingrelatie de leerprestaties van leerlingen kan voorspellen. Dit kan ook niet 

worden bevestigd wanneer de variabelen gedrag en geslacht werden meegenomen als 

moderator. Er kon wel bevestigd worden dat de moderator leeftijd een voorspeller is van de 

leerprestaties. Daarnaast kan er voorzichtig gesteld worden dat de moderator externaliserende 

problematiek een rol kan spelen bij de leerprestaties van leerlingen. De huidige studie en de 

aanbevolen vervolgstudies kunnen een bijdrage leveren aan het inzicht en de oorzaken van 

dan wel goede als slechte leerprestaties van leerlingen in het speciaal onderwijs. Wanneer de 

oorzaken duidelijker zijn kan hierop worden ingespeeld in het onderwijs in de klas en bij 

scholing van leerkrachten.  
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