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Abstract

Transgenderism is used as an umbrella term for anyone who does not feel they fall within the

binary gender system. An increasing group of people in society today identifies as

transgender. With the amendment of core target 38 for primary education in the Netherlands

in 2012, schools are obliged to pay attention to diversity in the field of sexuality and gender

(Stichting Leerplanontwikkeling, 2020). Schools are asked to introduce students to gender

variation in a positive way, in order to promote understanding and acceptance among

students. In order to give education about gender diversity a place in curricula, it is necessary

to look at the way in which primary school students currently view transgenderism.

Therefore, this study attempts to answer the following research question: “How can the

attitude of Dutch primary school students towards transgenderism be described?” In order to

answer this question, twenty-one semi-structured interviews were conducted with primary

school-aged pupils on the basis of vignettes. The data from the interviews have been

analyzed, generating categories, codes and subcodes to create a sufficient description of the

attitude of school-aged children in the Netherlands towards transgenderism. The results show

that Dutch primary school students seem to have a predominantly positive attitude towards

transgenderism. Students aged 6 to 9 seem to have the most difficulty with it. The attitudes

found broadly match the gender development of children. Perhaps a more positive attitude

among students between the ages of 6 and 9 could be stimulated by using the theory of

imagined intergroup contact.
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Samenvatting

Transgenderisme wordt gebruikt als een overkoepelende term voor iedereen die het gevoel

heeft niet binnen het binaire gendersysteem te vallen. Een steeds grotere groep mensen in de

samenleving identificeert zich als transgender. Met de wijziging van kerndoel 38 voor het

basisonderwijs in Nederland in 2012 zijn scholen verplicht aandacht te besteden aan

diversiteit op het gebied van seksualiteit en gender (Stichting Leerplanontwikkeling, 2020).

Scholen wordt gevraagd om leerlingen op een positieve manier kennis te laten maken met

genderdiversiteit, om begrip en acceptatie bij leerlingen te bevorderen. Om onderwijs over

genderdiversiteit een plek te geven in curricula, is het nodig om te kijken naar de manier

waarop basisschoolleerlingen op dit moment tegen transgenderisme aankijken. Daarom

probeert dit onderzoek de volgende onderzoeksvraag te beantwoorden: “Hoe is de attitude

van Nederlandse basisschoolleerlingen tegenover transgenderisme te beschrijven?” Om deze

vraag te beantwoorden zijn op basis van vignetten 21 semigestructureerde interviews

afgenomen bij basisschoolleerlingen. De gegevens uit de interviews zijn geanalyseerd,

waarbij categorieën, codes en subcodes zijn gegenereerd om een   afdoende beschrijving te

geven van de houding van schoolgaande kinderen in Nederland ten opzichte van

transgenderisme. De resultaten laten zien dat Nederlandse basisschoolleerlingen overwegend

positief lijken te staan   tegenover transgenderisme. Middenbouwleerlingen lijken er de meeste

moeite mee te hebben. De gevonden attitudes komen in grote lijnen overeen met de

genderontwikkeling van kinderen. De leeftijdsgroep met de meest negatieve attitude

tegenover transgenderkinderen heeft volgens de literatuur ook de meest rigide opvattingen

over gender en genderrollen. Wellicht kan een positieve houding bij leerlingen tussen 6 en 9

jaar worden gestimuleerd door gebruik te maken van imagined intergroup contact.
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Inleiding

Inleiding en probleemstelling

Transgenderisme1 wordt als overkoepelende term gebruikt voor eenieder die zich niet

binnen het binaire gendersysteem voelt vallen. School zou een veilige omgeving moeten zijn

die leren en ontwikkelen bevordert, maar voor jongeren die zich identificeren als transgender

kan school een onveilige plek zijn. Jongeren zijn vaak slachtoffer van pesterijen op basis van

hun seksuele of genderidentiteit (Baams et al., 2017; Kosciw et al. 2016). Verder grijpen

schoolpersoneel en medeleerlingen zelden in als ze getuige zijn van zulke gebeurtenissen

(Baams et al., 2017; Kosciw et al. 2016). Ook in de bredere maatschappelijke context kan de

stigmatisering van transgender personen worden teruggezien. In een onderzoek van

Stonewall (2018) werd gevonden dat in Groot-Brittannië 41% van de transgender mensen in

de voorgaande twaalf maanden slachtoffer waren geweest van van geweldpleging of een

ander misdrijf, primair ingegeven door vooroordelen over hun genderidentiteit (FRA, 2016).

Volgens een recent onderzoek van de Europese organisatie Transgender Europe blijken

geweld tegen en zelfs moord op transgenderpersonen vaker voor te komen dan voorgaande

jaren (Fedorko & Kurmanov, 2021).

Stichting Leerplanontwikkeling (SLO) stelde in 2006 kerndoelen op voor het

basisonderwijs. Dit zijn doelen die leerlingen op de basisschool voor alle verschillende

vakgebieden moeten behalen (Stichting Leerplanontwikkeling, 2020). Met de aanpassing van

kerndoel 38 voor het primair onderwijs in 2012, werd het scholen verplicht aandacht te

besteden aan diversiteit op het gebied van seksualiteit en gender (Stichting

Leerplanontwikkeling, 2020). Er wordt van hen gevraagd leerlingen op een positieve manier

kennis te laten maken met variatie op het gebied van gender, om zo begrip en acceptatie

onder leerlingen te bevorderen. Het hebben van uitgebreide seksuele voorlichting op school

met aandacht voor kwesties met betrekking tot genderdiversiteit, kan zorgen voor een veiliger

schoolklimaat met leraren en studenten die zich bewust zijn van problemen waarmee

transgender personen te maken kunnen krijgen. Het onder de aandacht brengen van seksuele

diversiteit kan leerlingen bijvoorbeeld aanmoedigen om in te grijpen als ze getuige zijn van

pestgedrag richting transgenderleerlingen (Baams et al., 2017)..

Kerndoel 38 (Stichting Leerplanontwikkeling, 2020) past bij de mate waarin scholen

verantwoordelijk zijn voor de ontwikkeling van attitudes bij leerlingen. De lagere school is

1 In de rest van deze studie wordt ‘transgenderisme’ gebruikt voor transgender personen, personen die zichzelf
identificeren als gender non-binair, queer en iedereen die zich in de term kan vinden.
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een uitgelezen plek om attitudes te vormen, omdat de morele ontwikkeling van mensen al op

jonge leeftijd begint (Daamen & Ince, 2014). In deze schoolgaande leeftijd is het belangrijk

dat leerlingen te maken krijgen met verschillende perspectieven, om zo hun moraliteit te

ontwikkelen: het vormen van eigen normen en waarden (Van der Ploeg & Guérin, 2016).

Wanneer leerkrachten op een positieve manier aandacht besteden aan diversiteit op het gebied

van gender en seksualiteit, leren leerlingen van jongs af aan dat dit erbij hoort (Motmans,

2008).

Om onderwijs over genderdiversiteit een plek te geven in het curriculum van het

basisonderwijs, is het belangrijk om de attitude van leerlingen tegenover transgenderisme in

kaart te brengen. Attitude wordt in literatuur op verschillende manieren beschreven en vaak

opgedeeld in meerdere componenten. Binnen deze studie worden drie componenten

gehanteerd (Perloff, 2003, 2010 & Deleu & Wante, 2008). De eerste component is een

kenniscomponent: het gaat erom wat een persoon van een bepaald thema of object weet of

denkt te weten. De tweede component is emotioneel en gaat erom wat dat thema of object

voor gevoelens opwekt bij een persoon. De laatste component bestaat uit de gedragsintentie

van een persoon. Hoe zou de persoon rondom het thema of object handelen? (Deleu & Wante,

2008; Perloff, 2010). Door deze drie aspecten te onderzoeken, kan er met deze studie een

beeld gevormd worden van de attitude die basisschoolleerlingen op dit moment tegenover

transgenderisme hebben en kan onderwijs hierop aangepast worden. Kinderen van jongs af

aan leren om te gaan met diversiteit in de samenleving, kan een stap zijn naar meer acceptatie

van genderdiversiteit in de samenleving.

Theoretisch kader

Gender, genderdiversiteit en transgenderisme

Genderdiversiteit is een veelbesproken onderwerp in het afgelopen decennium. Om

over genderdiversiteit te spreken, is het eerst van belang om het onderscheid tussen gender,

sekse en geslacht duidelijk te maken. Met het gender van een persoon wordt hun

genderidentiteit en genderexpressie bedoeld. Dat is het besef van de eigen mannelijkheid,

vrouwelijkheid, de afwezigheid of combinatie hiervan en hoe je die uit in kleding en gedrag

(Dahlhaus, 2008). Onder sekse worden de lichamelijke en biologische kenmerken van een

persoon verstaan. Zo hebben mannen en vrouwen verschillende geslachtsorganen en een

andere hormoonhuishouding. Zo bekeken is sekse dus eigenlijk de toewijzing van mannelijk
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gender of vrouwelijk gender op basis van bepaalde lichaamskenmerken of neurobiologische

processen. Geslacht wordt vaak gebruikt als synoniem voor sekse, maar slaat in feite slechts

op de genitale geslachtskenmerken. Die bepalen bijvoorbeeld welk geslacht er op een

geboorteakte komt te staan (Dahlhaus, 2008).

Personen die zich identificeren met het geboortegeslacht, worden cisgender genoemd.

Voor eenieder die zich, al dan niet tijdelijk, niet binnen het binaire gendersysteem voelt

vallen, wordt transgenderisme als overkoepelende term gebruikt. Transgenderisme valt onder

genderdiversiteit. Genderdiversiteit kan daarnaast onder andere betrekking hebben op

transseksualiteit, intersekse, genderstereotypering, genderverschillen en genderdysforie. Bij

intersekse vertoont een lichaam zowel mannelijke als vrouwelijke kenmerken.

Genderdysforie houdt in dat een persoon een gevoel van onvrede ervaart over het geslacht

waarmee ze geboren en opgegroeid zijn. Het past niet bij hoe ze zich voelen en hoe ze zich

willen uiten (Dhejne et al., 2016).

Het aantal personen dat zich op een bepaald moment niet in het binaire gendersysteem

thuis voelt, lijkt groter te zijn dan voorheen. Met de wijziging van de Transgenderwet in 2014

is het aantal personen dat de geslachtsaanduiding liet veranderen gestegen van gemiddeld 80

per jaar naar respectievelijk 460, 530 en 640 personen in 2016, 2017 en 2018 (Felten & Boss,

2018). Ook in de omgang met jongere kinderen krijgt genderdiversiteit meer aandacht, want

al vrij jonge kinderen kunnen worstelen met hun genderidentiteit en het opgedrongen krijgen

van genderstereotyperingen (Van de Grift, 2019).

De genderontwikkeling van kinderen

Op het gebied van de ontwikkeling van genderidentiteit zijn er verschillende

benaderingen te onderscheiden. Deze benaderingen kunnen worden onderverdeeld in drie

algemene soorten theorieën: de essentialistische theorieën, de ontwikkelingstheorieën en

socialisatie. Deze oriëntaties verschillen sterk in hun verklaringen over hoe genderidentiteit

zich vormt en ontwikkelt. Het eerste type theorie stelt dat gender vooraf bepaald is en direct

gekoppeld is aan het geslacht. Het gaat hier om de biologische categorieën van mannelijk en

vrouwelijk zoals bepaald door genetica en hormonen (Delphy, 1993). Deze benaderingen

ondersteunen het binaire gendersysteem en transgender zijn wordt niet mogelijk geacht.

Binnen deze benadering is genderidentiteit niet iets dat zich ontwikkelt, maar eerder iets dat

zich in de loop van de tijd ontvouwt.

De tweede benadering richt zich op ontwikkeling. Volgens dit soort theorieën

ontwikkelt genderidentiteit zich in de loop van de tijd in voorspelbare en normatieve stadia
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zoals die worden gesuggereerd door bijvoorbeeld Piaget of Erikson. Deze theorieën beweren

dat naarmate kinderen ouder worden, ze de genderverwachtingen die ze hebben geleerd,

internaliseren. Hierdoor houden kinderen er genderrollen en -regels op na (Warin, 2000).

Zowel de essentialistische als de ontwikkelingsbenadering gaan ervan uit dat de ontwikkeling

van genderidentiteit er voor ieder kind ongeveer hetzelfde uit ziet. Binnen deze benaderingen

hebben kinderen een passieve rol in hun eigen ontwikkeling van genderidentiteit.

De derde benadering richt zich op socialisatie. De ontwikkeling van genderidentiteit is

zo gezien een proces dat in de loop van de tijd plaatsvindt onder invloed van anderen

(Brinkman et al., 2014). Kinderen ontwikkelen zich door imitatie: ze doen na wat ze om zich

heen zien gebeuren. Kinderen observeren niet alleen gedrag, ze krijgen er ook voortdurend

feedback op van hun omgeving. Onbewust geven ouders zo verschillende signalen aan hun

kinderen, die de genderontwikkeling beïnvloeden (McHale et al., 2003).

Binnen de huidige studie wordt uitgegaan van een combinatie van de tweede en derde

benadering. Ieder kind is anders en ervaart het lichaam en de wereld op een eigen manier.

Daarbij zijn kinderen sociale actoren. Ze worden niet alleen gevormd door hun omgeving,

maar hebben er ook interactie mee en beïnvloeden de omgeving door hun gedrag (Freeman &

Mathison, 2009). Toch zijn er in de ontwikkeling bepaalde stadia aan te wijzen die voor veel

kinderen ongeveer overeenkomen. De fasen in de ontwikkeling zouden echter niet zo rigide

moeten worden opgevat als binnen de traditie van de ontwikkelingstheorieën. Bij het lezen

van onderstaande beschrijving van genderidentiteitsontwikkeling moet dus worden

aangetekend dat dit per kind kan verschillen.

Wanneer kinderen ongeveer 3 à 4 jaar oud zijn, beginnen ze zich bewust te worden

van hun gender. Ze zien verschillen tussen jongens en meisjes en gaan zich vaak op een

manier uiten die volgens hen past bij hun gender. Dit gedrag kan extra genderspecifiek zijn:

ze gaan zich meer typisch jongens- of meisjesachtig gedragen (Dessens & Cohen-Kettenis,

2004). Kinderen van deze leeftijd denken dat hun sekse nog kan veranderen. Rond 6 à 7 jaar

beseffen ze dat hun sekse (in principe) vaststaat. Hun ideeën over genderrollen kunnen rond

deze leeftijd erg star zijn (Kennisplatform Jonge Kind, 2019). Traditionele en sterk

genderstereotiepe ideeën nemen bij de meeste kinderen vanaf een jaar of 8 weer af (Dessens

& Cohen-Kettenis, 2004). Een jongen kan ook een jongen zijn als hij zich niet conform die

genderrol gedraagt en voor meisjes is dat net zo (De Graaf, 2013). Rond deze leeftijd wordt

de voorkeur voor spelen met kinderen van hetzelfde geslacht sterker. Dit zorgt voor een

cultuur die meer genderspecifiek is, zowel onder jongens als meisjes. Vanaf de pre-puberteit

vinden er in de ontwikkeling van genderidentiteit twee paradoxale processen plaats. Aan de
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ene kant worden kinderen op cognitief gebied flexibeler: ze accepteren dat een jongen zich

best 'als een meisje' kan gedragen en toch een jongen is. Aan de andere kant neemt de sociale

druk onder leeftijdsgenoten toe: genderstereotypen spelen hierin een grote rol (De Graaf et

al., 2004). Met name in de tienertijd zijn kinderen erg beïnvloedbaar door hun omgeving

(Gevers, 2010). Hierdoor internaliseren ze vaak bestaande rolpatronen die in hun omgeving

heersen. Veel jongeren voelen bijvoorbeeld de druk om een profiel- of studiekeuze te maken

die traditioneel gezien bij hun gender past (Movisie, 2019). Aan de andere kant betekent deze

beïnvloedbare fase ook dat ze in deze jaren veel kunnen leren over genderdiversiteit.

Jongeren internaliseren de opvattingen over gender en genderdiversiteit die in hun omgeving

worden uitgedragen.

Wanneer er sprake is van genderdysforie, verloopt de genderontwikkeling afwijkend. Onder

genderdysforie worden extreem en aanhoudend cross-gendergedrag, cross-genderidentificatie

en ongenoegen met het eigen lichaam verstaan (Ristori & Steensma, 2016). Genderdysforie

komt al bij kinderen in de kleuterleeftijd voor (Burke, 2014; Dessens & Cohen-Kettenis,

2004). Daaronder worden bijvoorbeeld een jongen die zich een meisje voelt of een meisje dat

zich een jongen voelt verstaan. Bij veel kinderen gaat dit echter over. De leeftijdsperiode van

10 tot 13 jaar lijkt van groot belang te zijn bij het wel of niet aanblijven van de

genderdysforie (Steensma et al., 2013). Dat is de periode waarin lichamelijke veranderingen

op gang komen, de sociale afstand tussen jongens en meisjes groter wordt, en de tijd waarin

verliefdheden en seksuele gevoelens een rol gaan spelen. Dan wordt vaak duidelijk welke

kant(en) kinderen zich op ontwikkelen (Steensma et al., 2013).

Attitudes en de ontwikkeling ervan

Het concept 'attitude' wordt in literatuur op verschillende manieren beschreven. De

Block en Heene gaven al in 1997 een definitie. Volgens hen zijn attitudes hypothetische

constructen en verschillen ze in waarden, kennisinhouden en vaardigheden, gewoonten of

affectiviteit (De Block & Heene, 1997). Attitude wordt in literatuur verder onder andere

omschreven als "a summary evaluation of an object of thought" (Bohner & Wänke, 2002, p.

5) en als "a complex mental state involving your beliefs, your feelings, your values and your

disposition to act in a certain way" (Blankson, 2005, p. 3). Ook Deleu en Wante (2008)

formuleren een definitie, waarbinnen drie componenten worden onderscheiden. Ten eerste

spreken zij over een kenniscomponent: dit is wat men ergens over weet en wat men erover

begrijpt. Ten tweede omvat een attitude een affectieve, ook wel emotionele component:

gevoelens die opgeroepen worden. Tenslotte is er een gedragsmatige component, waaronder
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de neiging tot handelen overeenkomstig de cognitie en de gevoelens wordt verstaan. Deze

laatste component wordt aangeduid als de gedragsintentie. Perloff (2010) omschrijft een

attitude als "a learned, global evaluation of an object (person, place, or issue) that influences

thought and action" (Perloff, 2010, p. 43). Vanuit zijn definitie beschrijft Perloff (2010) drie

kenmerken van attitudes:

1. Attitudes zijn algemene, deels emotionele, evaluaties. Een attitude hebben, betekent

dat je iets categoriseert en beoordeelt op basis van waarde. Ze organiseren de sociale

wereld. Attitudes omvatten zowel overtuigingen, gevoelens, als de intentie om

bepaald gedrag te vertonen en het vertoonde gedrag zelf.

2. Attitudes beïnvloeden ons denken, ons handelen en ons gedrag. Ze sturen onze

handelingen in de richting van onze overtuigingen.

3. Attitudes zijn aangeleerd. Men wordt niet geboren met attitudes maar verwerft ze

door socialisatie gedurende de kindertijd en de adolescentie.

Gelet op het derde kenmerk van attitude (Perloff, 2010), vormen kinderen en jongeren

attitudes door socialisatie in hun jeugd. Wat een kind in de schoolgaande leeftijd aangereikt

krijgt op het gebied van kennis, perspectieven en normen en waarden is medebepalend voor

de manier waarop zij later zelf over deze dingen gaan denken. Kinderen leren in relatie tot

anderen (Oei, 2010). Ouders en leerkrachten hebben zo gezien een voorbeeldfunctie in het

vormen van attitudes (Bucher et al., 1997). Een leerkracht kan door attitudevorming

leerlingen op individuele ontplooiing en maatschappelijke participatie voorbereiden

(Vergauwen & Deserrano, 2005). Het vormen van attitudes sluit aan bij Kerndoel 38

(Stichting Leerplanontwikkeling, 2020), gezien het van leerkrachten gevraagd wordt op een

positieve manier aandacht te besteden aan genderdiversiteit. Op die manier krijgen hun

leerlingen de kans een positieve attitude te vormen tegenover variatie op het gebied van

gender, waardoor acceptatie van genderdiversiteit bevorderd wordt (Motmans, 2008).

De houding en het gedrag van basisschoolleerlingen tegenover genderdiversiteit en

transgenderisme

Kinderen hebben al vanaf de leeftijd van 3 jaar kennis van genderstereotypen (Aubry

et al., 1999). Stereotypen zijn te omschrijven als een reeks overtuigingen over de kenmerken

van een bepaalde groep (Biernat & Kobrynowicz, 1999). Het is aangetoond dat kinderen

stereotypen over gender leren voordat ze stereotypen over een andere sociale groep leren

(Zemore et al., 2000). De attitude die kinderen al vroeg in hun leven hebben opgebouwd
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tegenover gedragingen die bij een gender horen, beïnvloeden hun gedrag. Het handelen naar

de genderstereotypen die kinderen geïnternaliseerd hebben, lijkt te pieken rond 5 à 6 jaar.

Kinderen zijn op die leeftijd zeer rigide in hun denken over en het naleven van

genderstereotypen (Miller et al., 2009). Psychologische theorieën over genderontwikkeling

benadrukken de rol van de omgeving van kinderen en hun ontwikkelende cognitieve

vaardigheden bij het bepalen van de kennis, het begrip en de naleving van genderstereotypen

(Bigler & Liben, 2007; Leaper, 2015). Gezien de rigide opvattingen van jonge kinderen over

zaken die bij mannen en vrouwen horen (Dessens & Cohen-Kettenis, 2004), zou er

aangenomen kunnen worden dat kinderen niet openstaan voor personen die afwijken van de

stereotyperingen die ze zich eigen hebben gemaakt.

Read et al. (2020) hebben literatuuronderzoek gedaan naar de attitude van kinderen,

jongeren en jongvolwassenen tegenover transgender personen. Ook hebben ze onderzocht

welke overtuigingen deze attitude mogelijk zouden beïnvloeden. Volgens deze

literatuurstudie hebben Gülgöz et al. (2018) onderzoek gedaan naar de manier waarop

basisschoolleerlingen (in de leeftijd van 5 tot 10 jaar) transgenderpersonen evalueren en

categoriseren. Zij hebben gevonden dat kinderen een voorkeur hebben voor

cisgenderkinderen boven transgenderkinderen, waarbij cisgenderkinderen de voorkeur geven

aan cisgenderkinderen van hetzelfde geslacht, gevolgd door transgenderleeftijdsgenoten van

hetzelfde gender. In een uitgebreidere vervolgstudie (Gülgöz et al., 2018) hebben de kinderen

echter wel een voorkeur voor leeftijdsgenoten van hetzelfde geslacht vertoond, maar hebben

hierbij geen onderscheid tussen cisgender- en transgenderleeftijdsgenoten gemaakt. Toch

willen deze resultaten wel zeggen dat transgenderkinderen die uiterlijk door kunnen gaan

voor het geslacht dat ze zich voelen (bijvoorbeeld een kind dat als jongen is geboren, maar er

uitziet en zich gedraagt als meisje) beter gedijen in de sociale sfeer van een klas, dan

kinderen met een non-binaire of fluïde identiteit (Vilkin et al., 2019).

Ander onderzoek is gedaan naar Spaanse en Portugese kinderen in de puberleeftijd. Er

is gevonden dat naarmate kinderen zich ontwikkelen tot de adolescentie, heteronormatieve

overtuigingen hun evaluaties van niet-conforme groepen beginnen te beïnvloeden. Ook is er

een genderkloof in attitudes duidelijk geworden: jongens blijken significant negatiever te

staan tegenover transgenderpersonen dan meisjes (Carrera-Fernández et al., 2014; Costa &

Davies, 2012). Verder onderzoek naar attitudes en meningen over transgenderpersonen, zijn

veelal uitgevoerd onder mensen in de jongvolwassen leeftijd (Barbir et al., 2017; Carroll et

al., 2012; Winter et al., 2009).
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Hoewel er in Nederland nog weinig specifiek onderzoek is gedaan naar de attitude

van basisschoolleerlingen tegenover transgenderpersonen, laat onderzoek van Kuyper (2015)

zien dat Nederlandse transgenderjongeren pesterijen ervaren vanwege hun seksuele en

genderidentiteit (Kuyper, 2015). Ook rapporteren Nederlandse transgenderjongeren een

slechtere mentale en fysieke gezondheid in vergelijking met hun cisgenderleeftijdsgenoten

(Kuyper 2015). Daarnaast is er Nederlands onderzoek gedaan naar de ervaring van

transgenderkinderen in het voortgezet onderwijs. Zij gaven aan veel stigmatisering te ervaren

(Keuzenkamp & Kuyper, 2013). Waar van alle leerlingen in het voortgezet (speciaal)

onderwijs 10% aangaf een keer per maand of vaker gepest te worden op school gaf 26% van

de transleerlingen dit aan (Scholte et al., 2016). Eén op de tien cisgenderjongeren gaf aan

voor hun zestiende (heel) vaak te worden gepest en bij transgenderleerlingen is dit één op de

vijf (Van Beusekom & Kuyper, 2018). Transgenderleerlingen maken ook significant vaker

verbaal geweld, materieel geweld, sociaal geweld, lichamelijk geweld en seksueel geweld

mee dan hun cisgenderleeftijdsgenoten (Scholte et al., 2016). Deze ervaringen zeggen

mogelijk iets over de manier waarop er door leeftijdsgenoten tegen genderdiversiteit wordt

aangekeken.

Huidig onderzoek

Er is weinig onderzoek gedaan naar de attitude van kinderen in de basisschoolleeftijd

tegenover transgenderisme en in Nederland is hier zelfs nog nauwelijks concreet onderzoek

naar gedaan. Om aan te sluiten bij kerndoel 38 (Stichting Leerplanontwikkeling, 2020) en om

de negatieve houding tegenover transgenderpersonen in de samenleving te veranderen, moet

onderwijs over genderdiversiteit een plek krijgen in het schoolcurriculum. Om dat onderwijs

vorm te geven, moet eerst gekeken worden naar de manier waarop basisschoolleerlingen op

dit moment tegenover transgenderisme staan. Daarom wordt er in deze studie getracht

antwoord te geven op de volgende onderzoeksvraag: “Hoe is de attitude van Nederlandse

basisschoolleerlingen tegenover transgenderisme te beschrijven?” Om deze vraag te kunnen

beantwoorden, wordt er gebruik gemaakt van vier deelvragen:

- Wat weten Nederlandse basisschoolleerlingen over gender en transgenderisme?

- Welke gevoelens hebben Nederlandse basisschoolleerlingen wanneer ze

geconfronteerd worden met transgenderisme?

- Welke gedragsintenties hebben Nederlandse basisschoolleerlingen wanneer ze

geconfronteerd worden met transgenderisme?
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- Wat zijn de verschillen in gedachten, gevoelens en gedragsintenties ten opzichte van

transgenderisme tussen leerlingen uit de onder-, midden-, en bovenbouw?

Methode

Proefpersonen en procedure

Om een beeld te vormen van de attitude tegenover genderdiversiteit van leerlingen in

de basisschoolleeftijd werd er bij twee of drie leerlingen uit elke groep (1 t/m 8) een

interview op basis van verschillende vignetten afgenomen. Zo werden er in totaal 21

interviews afgenomen. Elk interview nam tussen de 9 en 16 minuten in beslag. Er werden

scholen binnen het eigen netwerk van de onderzoeker benaderd. Het duurde langer dan

verwacht om een school te vinden waarvan het gehele team bereid was deel te nemen aan de

interviews. Omwille van de tijd is er daarom uiteindelijk voor gekozen om de interviews af te

nemen op een school waarop de onderzoeker werkzaam was ten tijde van het uitvoeren van

het onderzoek. De kinderen uit de bovenbouw kregen één keer per week les van de

onderzoeker.

Binnen elke klas zijn de deelnemende leerlingen random geselecteerd aan de hand van

toestemming van ouders. Alle ouders op school kregen een link toegestuurd. Deze link

verwees naar een informatiebrief over het onderzoek, met daaropvolgend een

toestemmingsformulier voor informed consent. Uit de lijst met leerlingen waarvan ouders

toestemming hadden gegeven, werden willekeurig de eerste, middelste en laatste gekozen,

mits er meer dan drie kinderen in een klas waren waarvan ouders toestemming hadden

gegeven. Aan kinderen werd voordat het interview begon duidelijk gemaakt dat ze op elk

moment mochten stoppen. Er werd van uitgegaan dat er na ongeveer zeven interviews per

leeftijdsgroep, dus 21 interviews interviews in totaal, saturatie in iedere leeftijdsgroep bereikt

zou zijn (Guest et al., 2006).

Voorafgaand aan de werving en de uiteindelijke uitvoer van de interviews, werd het

onderzoeksvoorstel beoordeeld door de Ethische Commissie van de Faculteit Gedrags- en

Maatschappijwetenschappen van de Rijksuniversiteit Groningen. Die is nagegaan of aan alle

voorwaarden rondom de privacy van participanten en ethiek is voldaan.
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Instrument

In de studie van Gülgöz et al. (2018), waarin ook onderzoek is gedaan met jonge

kinderen, is gewerkt met vignetten.. Bij deze vorm van onderzoek presenteert de onderzoeker

de respondenten één of meerdere scenario's, in dit geval bijvoorbeeld over een kind dat

geboren wordt met de geslachtskenmerken van een jongen, maar voelt dat ze een meisje is

(Gülgöz et al., 2018). De geschetste scenario's moeten geloofwaardig zijn. Het resulteert in

eerlijkere antwoorden, omdat de vragen minder bedreigend en minder persoonlijk overkomen

dan zonder denkbeeldige situatie (Veenma et al., 2004).

De vignetten uit de studie van Gülgöz et al. (2018) zijn als basis gebruikt voor dit

onderzoek. Er is besloten om geen letterlijke vertaling te gebruiken, aangezien er in de

vignetten van Gülgöz et al. (2018) enkele genderstereotype activiteiten werden gebruikt om

de interesses van de personages te beschrijven. Zo werd er bijvoorbeeld verteld dat de

jongens met Lego speelden en de meisjes met prinsessenjurken. In de huidige studie is ervoor

gekozen om het taalgebruik neutraler te houden, omdat volgens Twisk, Cense & Vijlbrief

(2017) de huidige tendens in de Nederlandse samenleving is om genderstereotypen te

doorbreken. Genderstereotypering heeft omvangrijke gevolgen gedurende de gehele

levensloop, zowel in het onderwijs en later op de arbeidsmarkt als voor de verhouding tussen

werken en zorgen (De Blank et al., 2020). De vignetten in deze studie zijn dus vrij gebaseerd

op die van Gülgöz et al. (2018).

Bij de vignetten is een interviewleidraad (bijlage 1) opgesteld van een aantal vragen

per vignet. Er werden semigestructureerde interviews afgenomen, naast de vooropgestelde

vragen bleef er dus ruimte voor doorvragen. Gezien de leeftijdsrange van

basisschoolleerlingen (4 jaar tot 13 jaar) werd het taalgebruik per interview iets aangepast. De

semigestructureerde manier van interviewen leende zich daarvoor. Naar aanleiding van twee

pilotinterviews met kinderen van respectievelijk 7 en 4 jaar is het interviewschema aangepast.

Er werd tijdens de interviews aangegeven dat de kinderen niet konden beoordelen of ze met

het personage zouden willen spelen, omdat ze hem of haar niet kenden. Op basis van dat

probleem zijn er enkele (genderneutrale) activiteiten toegevoegd, zoals puzzelen en

buitenspelen. Op deze manier werd getracht het karakter meer te laten leven voor de

geïnterviewde leerlingen (bijlage 1).

De vragen zijn opgedeeld aan de hand van de drie componenten van attitude, namelijk

begrip, emotie en gedragsintentie (Deleu & Wante, 2008; Perloff, 2003). De vragen binnen de

begripscomponent hebben naast het begrip van gender en transgenderisme tegelijkertijd
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betrekking op het begrip van het verhaal. De vragen binnen de tweede component gaan over

de gevoelens van het geïnterviewde kind ten aanzien van het verhaal en de personages.

Tenslotte wordt de gedragsintentie van kinderen bevraagd. Hierbij gaat het erom hoe ze

zouden handelen in verschillende situaties waarbinnen een transgenderkind centraal staat.

Naast de vooropgestelde vragen werd er ook gevraagd naar bijvoorbeeld eigen ervaringen

met transgenderisme en verschillen in gender.

Gedurende het afnemen van de interviews was er sprake van visuele ondersteuning in

de vorm van tekeningen. Voor elk vignet zijn enkele simpele tekeningen gemaakt, die het

verhaal illustreren (bijlage 2). Vooral voor jonge kinderen bieden afbeeldingen bij een verhaal

houvast (Kwant, 2011). Ook tijdens het stellen van de vragen kwamen afbeeldingen van pas,

omdat er op die manier teruggebladerd kon worden naar een bepaald stuk uit het verhaal,

waardoor het geïnterviewde kind snel begreep waar op gedoeld werd.

Data-analyse

Na afloop werden de interviews op basis van de opnamen letterlijk getranscribeerd en

naderhand gecodeerd met behulp van het programma Atlas.ti. Alle data werd anoniem

verwerkt en opnames werden na afloop van het onderzoek vernietigd. Er werd gebruik

gemaakt van een thematische analyse, aangezien die manier van analyseren geschikt is voor

het achterhalen van ervaringen, meningen en attitudes van participanten (Crowe, Inder &

Porter, 2015). De thematische analyse werd zowel op een inductieve als een deductieve

manier benaderd.

Op basis van relevante literatuur over de drie componenten van het begrip attitude

werden vooraf categorieën opgesteld. De drie vooraf opgestelde categorieën werden

respectievelijk begrip, emotie en gedragsintentie genoemd. Deze drie categorieën vormden de

basis van het coderingssysteem. Deze basis kan gezien worden als een deductieve

inhoudsanalyse: op basis van relevante literatuur werden er voorafgaand aan het open

coderen reeds deze drie categorieën opgesteld (Cho & Lee, 2014). Sommige codes zijn

eveneens deductief opgesteld, aangezien deze focuspunten betreffen die van tevoren zijn

bedacht en onder één van de categorieën passen. Focuspunten die hebben geresulteerd in

deductieve codes zijn onder andere: verschillen tussen jongens en meisjes, uitleg over

transitie, uitingen van positieve en negatieve gevoelens en beschrijvingen van positieve en

negatieve handelingen.

Vervolgens werd het onderzoek voortgezet met een inductieve analyse: op basis van

de transcripten werden nieuwe codes opgesteld. De eerste stap was het open coderen (Boeije,
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2014), waarbij aan elk door leerlingen genoemd teken van begrip, gevoel of actie een open

code werd toegekend. Met de tweede stap werden dubbelingen en overlappingen

samengevoegd. De derde stap omvatte het axiaal coderen, waarbij codes werden

onderverdeeld onder de drie hierboven genoemde vooropgestelde componenten (Westerhof &

Keyes, 2008). Een voorbeeld hiervan is dat sommige leerlingen aangaven een gek gevoel te

krijgen van een vignet. Op deze wijze is de inductieve code ‘gek gevoel’ opgesteld en onder

de emotionele component toegevoegd. Een uitgebreid overzicht van het codeboek en

voorbeelden ervan zijn te vinden in bijlage 3.

Zowel de deductieve analyse als de inductieve analyse werden per leeftijdscategorie,

ofwel per ‘bouw’ uitgevoerd. Dat wil zeggen dat de groep geïnterviewde leerlingen werd

opgedeeld op basis van leerjaren. Leerlingen uit groep 1 en 2 werden samengenomen als

onderbouw, leerlingen uit groep 3, 4 en 5 als middenbouw en leerlingen uit groep 6, 7 en 8

werden gelabeld als bovenbouw. Op basis hiervan kon per leeftijdscategorie een omschrijving

worden opgesteld van de attitude van basisschoolleerlingen tegenover transgenderisme. Met

behulp hiervan zijn de deelvragen beantwoord, waardoor uiteindelijk een overkoepelende

beschrijving is gegeven van de attitude van Nederlandse basisschoolleerlingen tegenover

transgenderisme.

Betrouwbaarheid en validiteit

Er zijn verschillende zaken in acht genomen om de betrouwbaarheid en validiteit van

dit onderzoek zo goed mogelijk te waarborgen. Het interviewschema is nagelezen door de

scriptiebegeleiders. Hun op- en aanmerkingen zijn naderhand verwerkt. Ook het afnemen van

twee pilotinterviews heeft bijgedragen aan het optimaliseren van de interviewleidraad.

Hierdoor is het waarschijnlijker dat er gemeten werd wat er gemeten trachtte te worden

(Roulston, 2010). Voorafgaand aan het interview werden alle participanten op dezelfde

manier geïnformeerd, hierdoor was elk kind van tevoren van dezelfde informatie voorzien.

Dit vergroot de betrouwbaarheid van de uitkomsten van het onderzoek.

Tijdens de interviews is er tijdens het doorvragen op gelet dat doorvragen die in

meerdere interviews terugkwamen, op dezelfde manier werden geformuleerd. Op die manier

konden deze vragen gelijkgeschakeld worden, waardoor het verschil tussen de verschillende

interviews werd geminimaliseerd.
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Resultaten

Achtergrond

Aan het onderzoek hebben 21 leerlingen van een openbare basisschool deelgenomen,

waaronder zes jongens en vijftien meisjes2. De kenmerken van de respondenten zijn

weergegeven in Tabel 1.

2 Naar het gender van leerlingen is gevraagd in de interviews
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Tabel 1

Kenmerken van de respondenten

Bouw Aantal

respondenten

Aantal jongens Aantal meisjes Aantal bekend met

transgenderisme

Onderbouw 5 1 4 0

Middenbouw 8 0 8 1

Bovenbouw 8 5 3 7

In Tabel 1 is te zien dat 28,5% van de participanten jongen was. Gezien de

deelnemende leerlingen willekeurig zijn geselecteerd, is er op deze verdeling geen invloed

uitgeoefend. Wel zou deze verdeling invloed kunnen hebben op de resultaten, als de attitude

van jongens en meisjes van elkaar verschilt. Sommige leerlingen waren al bekend met

transgenderisme, doordat ze iemand kennen die zich identificeert als transgender, of

bijvoorbeeld iemand volgen op internet die transgender is. Dit kan hun attitude eventueel

hebben beïnvloed.

Hieronder worden per bouw de resultaten besproken, waarbij onderscheid gemaakt

wordt tussen de drie componenten van het construct attitude. Bij begrip gaat het erom wat de

leerlingen in de interviews vertelden over gender en transgenderisme. Bijvoorbeeld hoe zij

het verschil tussen jongens en meisjes uitlegden en wat zij begrepen over de transitie van het

personage in het vignet. Tekenen van begrip zijn bijvoorbeeld het benoemen van verschillen

tussen jongens en meisjes (of kunnen uitleggen waarom die er niet zijn), het gebruiken van de

nieuwe naam en het nieuwe gender van een personage en het beschrijven van het gevoel van

een transgenderkind. Blijk van onbegrip zou kunnen zijn dat een leerling geen antwoord kan

geven op een vraag of de oude naam van een transgenderpersonage noemt.

Onder emotie staat beschreven wat de leerlingen voelen bij transgenderisme. Ze gaven

dit aan door te vertellen hoe ze zich bij een bepaald vignet voelden, of wat ze van een

personage vonden. Signalen van een positief gevoel over transgenderisme zijn bijvoorbeeld

het aardig vinden van een transgenderpersonage, het aangeven dat iedereen mag zijn wie hij

of zij wil zijn en het verhaal leuk vinden. Tekenen van een negatief gevoel over

transgenderisme zijn bijvoorbeeld het niet leuk vinden van een transgenderpersonage of

verhaal.

Onder gedragsintentie staat hoe leerlingen zich zouden gedragen in de omgang met

een transgenderkind. Hierbij gaat het erom of ze met het kind zouden spelen, of ze
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bijvoorbeeld zouden helpen wanneer een kind gepest wordt en of ze een kind zouden

aanspreken met de gewenste naam en voornaamwoorden.

Attitudes in de onderbouw

Begrip: zich een jongen of een meisje voelen

Onderbouwleerlingen benoemden weinig verschillen tussen jongens en meisjes. Ze

leken deze vragen ook lastig te vinden om te beantwoorden. Er vielen veel stiltes, of

leerlingen gaven aan geen antwoord te weten op de vraag. Alle ondervraagde

onderbouwleerlingen hebben in de interviews meerdere keren aangegeven het antwoord op

een vraag niet te weten. De verschillen die wel werden genoemd, hadden alleen betrekking op

het uiterlijk. Antwoorden over het innerlijk of het geslachtsdeel kwamen niet voor. Zo

noemden ze bijvoorbeeld meermaals dat jongens kort haar hebben en meisjes lang haar. Of ze

beschreven dat meisjes jurken aan hebben en jongens niet. Verschillen in bijvoorbeeld

interesses of gedrag werden door de leerlingen uit de kleutergroepen niet benoemd, ook niet

wanneer hier expliciet naar werd gevraagd. Nadat de interviewer de volgende vraag stelde:

"Oké, en kunnen klasgenoten ook nog iets merken aan hoe zij doet? Dat zij een meisje is of

een jongen?" Antwoordde respondent 15 bijvoorbeeld met "Nee".

Daarnaast viel op dat de geïnterviewde kinderen regelmatig fouten maakten in het

gebruik van persoonlijk voornaamwoorden, ook bij het praten over cisgenderkinderen. Bij het

bespreken van vignet 2 werd er bijvoorbeeld naar Milan verwezen met ‘zij’.

Ook op de vraag waaraan een leerling zelf kon merken dat hij een jongen of een

meisje was, kon in meerdere gevallen geen antwoord worden gegeven. De leerlingen die wel

een antwoord formuleerden, spraken wederom alleen over hun uiterlijk: "Ik ben een meisje

… Want ik heb meestal wel een jurk aan" (respondent 14).

Begrip: transitie

Het juist benoemen van het gender en de naam van de transgenderpersonages uit de

vignetten verliep wisselend bij de onderbouwleerlingen. Sommigen gaven de nieuwe naam

van een personage, anderen de oude naam, nog weer anderen waren de naam alweer vergeten.

Toch leek er sprake te zijn van begrip van de transitie, aangezien er door bijna alle kinderen

het gevoel van het transgenderpersonage benoemd werd, bijvoorbeeld: "Dat [hij een jongen

was] vond Tom niet zo leuk" (respondent 12) en "Hij kon dat merken in zijn lichaam"

(respondent 16).



21

Hieruit zou opgemaakt kunnen worden dat de leerlingen in ieder geval begrepen dat

er iets niet goed voelde voor het personage en dat het daaraan merkte dat het zich niet thuis

voelde in zijn of haar lichaam.

Gevoel

Door de leerlingen in de onderbouwgroepen werd meermaals genoemd dat ze het

verhaal niet zo leuk vonden, of dat ze er geen fijn gevoel van kregen. Na doorvragen bleek dit

niet te gaan om het feit dat een personage transgender was, maar om het feit dat een

personage verdrietig was. De meeste kleuters vonden het verhaal leuk zodra het personage

(weer) blij was, onafhankelijk van het gender van dit personage. Echt negatieve gevoelens

over de verhalen werden dus niet geuit. Eén leerling vertelde dat hij het wel een beetje een

gek verhaal vond, maar kon daarbij verder niet onder woorden brengen waarom hij dat vond.

Over het algemeen vonden alle kleuters alle personages aardig, met als reden dat ze

blij waren of er lief uit zagen. Ook bij het uitspreken van een voorkeur voor een bepaald

personage leek gender niet bepalend te zijn. De voorkeuren waren wisselend voor een

cisgenderkind of een transgenderkind. Bij de vraag naar onderbouwing werd geantwoord met

kenmerken van het kind die genoemd werden in het verhaal, of met uiterlijkheden van het

kind: "Ik vind Anna wel aardig, want zijn gezichtje is een beetje mooier dan de andere"

(respondent 16).

Een enkele keer werd voorkeur geuit voor het eigen geslacht, met daarbij ook een

expliciete uitleg. Zo vond een meisje Anna en Donna aardig, omdat ze zelf ook een meisje is.

Wanneer dan echter werd gevraagd of ze dan liever met een meisje dan met een jongen

speelt, bleek dit niet zo te zijn.

Gedragsintentie

Zoals hierboven beschreven werden de personages door alle kleuters aardig gevonden

en ze zouden ook met alle personages willen spelen. Redenen hiervoor waren bijvoorbeeld

graag vriendjes te willen maken, of meer kinderen te willen uitnodigen op hun verjaardag.

Wanneer een situatie werd geschetst waarin er een transgenderkind in hun klas zou

zitten, en er vervolgens werd gevraagd wat ze daarvan zouden vinden, leek dit voor

sommigen lastig voor te stellen. Een aantal kleuters reageerde positief: ze zouden het leuk of

mooi vinden. Anderen konden geen antwoord geven op die vraag. Wanneer er een

transgender in hun klas gepest zou worden, gaven de meeste onderbouwleerlingen aan dit niet

leuk te vinden. Sommigen vertelden dat ze naar juf zouden gaan als ze zouden zien dat een
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kind gepest werd. Een antwoord waaruit bleek dat ze zelf in zouden grijpen, of iets tegen

pesters zouden zeggen, werd niet genoemd.

Attitudes in de middenbouw

Begrip: zich een jongen of een meisje voelen

Deze groep leerlingen benoemde zowel uiterlijke als innerlijke verschillen tussen

jongens en meisjes, maar moest hier in veel gevallen wel even over nadenken. Kleding werd

meermaals genoemd: zo dragen meisjes volgens leerlingen vaker een rokje. Uiterlijke

kenmerken buiten de kleding werden wel genoemd, maar daar werd over getwijfeld.

Respondent 17 zei bijvoorbeeld: "Sommige mensen hebben kort haar, maar ze zijn een

meisje…" en respondent 21 zei: "Jongens kunnen ook staarten hebben, maar geen kinderen

uit mijn klas [hebben dat]. Meisjes hebben wel vaker staarten in dan jongens".

Verschillen tussen jongens en meisjes uiten zich volgens deze groep leerlingen ook in

het innerlijk, namelijk in interesses en gedrag. Er werd bijvoorbeeld genoemd dat jongens

vaker voetballen. Ook willen jongens graag stoer doen en volgens één leerling zijn meisjes

vaker kinderachtig. In deze groep benoemde één leerling een verschil in geslachtsdelen.

Begrip: transitie

Leerlingen in de middenbouw waren over het algemeen niet stellig in het benoemen

van het gender en de naam van de transgenderpersonages. Veel geïnterviewde kinderen

benoemden beide namen en beide genders. Ze gaven er hierbij veelal wel blijk van dat er een

verandering had plaatsgevonden. Respondent 21 vertelde het volgende: "[Hij heette] Tom,

maar toen wou hij graag dat hij een meisje was en toen heette hij Anna".

Wanneer gevraagd werd of klasgenoten van een transgenderkind zouden kunnen

merken dat hij of zij zich niet thuisvoelt in zijn of haar lichaam, zeiden de meeste

respondenten uit de middenbouwgroepen dit niet te kunnen merken. Het gevoel van een

transgenderkind kwam, in tegenstelling tot bij de onderbouw, niet veel aan bod tijdens de

interviews in deze groepen.

Gevoel

Leerlingen uiten veel positieve gevoelens tegenover de transgenderpersonages en de

verhalen waarin een transgenderkind voorkwam. De uitleg die hierbij meerdere keren naar

voren kwam, was dat ze het knap vinden als een kind ervoor uitkomt dat hij of zij transgender

is. In deze groep kwamen naast positieve gevoelens ook in meerdere gevallen rare, gekke of
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negatieve gevoelens naar voren. Er was een discrepantie te zien tussen hun gevoelens over

het verhaal of het personage, en hun gevoelens over een geschetste situatie in hun eigen

leven. Wanneer het plots om een vriend, vriendin of klasgenoot zou gaan, kregen de

middenbouwleerlingen eerder een gek of negatief gevoel. Respondent 21 zei hierover: "Ik

zou het niet echt leuk vinden … Ik zou het niet leuk vinden dat mijn beste vriendin ineens een

jongen wil worden".

De negatieve gevoelens werden in de meeste gevallen uitgelegd aan de hand van een

voorkeur voor het eigen geslacht. Een leerling zou het bijvoorbeeld jammer vinden als een

vriendin transgender zou zijn, omdat ze zelf liever met meisjes speelt. Wanneer aan het eind

van het interview gevraagd werd een voorkeur uit te spreken, hadden drie van de acht

leerlingen dan ook een voorkeur voor een kind van het eigen geslacht. Twee van de acht

leerlingen kozen hierbij het cisgenderkind. Andere leerlingen gaven aan geen voorkeur te

hebben en elk personage even aardig te vinden.

Gedragsintentie

Wanneer aan de hand van de vignetten werd gevraagd of kinderen zouden omgaan

met de transgenderpersonages, werd hier in de meeste gevallen positief op geantwoord. Eén

reden voor een negatief antwoord bleek te zitten in de dingen die het transgenderkind leuk

vond om te doen. Een leerling gaf bijvoorbeeld aan dat ze niet met een personage wilde

spelen, omdat hij van knutselen hield. Zijn gender of transitie werden hierbij niet genoemd.

Bij een andere leerling was de transitie wel de reden om niet met een personage te willen

spelen. Toen de interviewer aan respondent 21 vroeg, waarom zij niet met Bas wilde spelen,

antwoordde ze als volgt: "Nou omdat ze eerst een meisje was en dat ze toen in één keer

gewoon direct zei van, ik wil Bas heten".

Meerdere leerlingen gaven aan dat ze het lastig zouden vinden om een vriend,

vriendin of klasgenoot met een andere naam en voornaamwoorden aan te spreken. Twee van

hen gaven zelfs aan dit niet te doen, ook niet als diegene erom zou vragen. Wel zouden ze in

de meeste gevallen vrienden blijven met dit kind. Wanneer dit kind gepest zou worden,

zouden ze dit niet leuk vinden. Sommige leerlingen zouden alleen naar de leerkracht stappen,

anderen zouden ook daadwerkelijk de pesters erop aanspreken: "Dan zou ik zeggen dat

iedereen mag zijn wie ze zijn!" (respondent 17).
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Attitudes in de bovenbouw

Begrip: zich een jongen of een meisje voelen

Anders dan genoemd in de onder- en middenbouw, zit het verschil tussen jongens en

meisjes volgens bovenbouwleerlingen vooral in de interesses die zij hebben. Meerdere

respondenten noemden ‘jongensdingen’ en ‘meisjesdingen’ om te doen. Meisjes houden

volgens hen bijvoorbeeld van dansen, make-up en met poppen spelen. Jongens houden vaak

van voetbal en gamen. Wanneer er gevraagd werd hoe iemand kon merken dat hij of zij

vanbinnen eigenlijk een ander geslacht was, werd er vaak op basis van dit soort interesses een

antwoord geformuleerd. Een respondent zei bijvoorbeeld: "[Dat hij] … meer jongensdingen

deed en dat hij dacht, ja, ik wil niet met poppen spelen enzo en ik wil meer jongensdingen

doen. En dat hij ook meer jongensdingen deed en voetbalde" (respondent 4).

Een andere manier waarop een kind volgens leerlingen merkt dat hij of zij transgender

is, is dat hij of zij graag met kinderen van het geslacht wil spelen dat hij of zij ook is.

Respondent 6 zei hierover: "Ze doet andere dingen [dan andere jongens] en ze speelt ook

vaker met meisjes nu denk ik".

Een laatste veelgenoemd verschil tussen jongens en meisjes is het uiterlijk van een

kind. Volgens bovenbouwleerlingen kunnen mensen in de omgeving van een kind aan zijn of

haar uiterlijk zien of het kind een jongen of een meisje is. In deze antwoorden ging het dan

vooral over kleding, haar en make-up. Veel van hen gaven aan dat een kind ook zelf door zijn

of haar uiterlijk merkt, wat zijn of haar gender is. Zo wist Milan uit vignet 2 volgens

respondent 8 bijvoorbeeld dat hij een jongen was, doordat hij "kort haar, jongenskleding en

een jongensnaam" heeft.

Slechts één respondent noemde bij het vragen naar verschillen tussen jongens en

meisjes het geslachtsdeel als onderscheid. Het lijkt erop dat gender voor

bovenbouwleerlingen dus vooral te maken heeft met interesses en uiterlijke voorkeuren en

minder met een fysiek verschil.

Begrip: transitie

Een groot deel van de geïnterviewde bovenbouwleerlingen gaf aan al bekend te zijn

met transgenderisme. Ze kenden bijvoorbeeld iemand in hun eigen omgeving of hadden er

iets op internet of televisie over gezien. Eén leerling had zich er zelfs in verdiept en een

spreekbeurt over de LHBTQIA+-gemeenschap gehouden (respondent 3).

Bijna alle bovenbouwleerlingen noemden na het horen van de vignetten waarin een

transgenderkind centraal stond, de nieuwe naam en het nieuwe geslacht van het personage. Er
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was in deze groep slechts één respondent die bij beide vignetten over transgenderkinderen de

oude namen van de personages noemde. Dit lijkt aan te geven dat ze begrijpen dat het kind

een transitie heeft doorgemaakt.

Veruit de meest genoemde reden voor transitie van een persoon, zowel in een vignet

als in een voorbeeld uit het echte leven, was het gevoel van een kind. Kinderen gaven onder

andere aan dat een persoon zich dan verdrietig, minder blij, onzeker, niet zo gelukkig en niet

fijn voelt. Respondent 11 merkte ook op dat een kind dan ‘in het verkeerde lichaam is

geboren’ en ‘in het verkeerde lichaam zit’. Hij kon hierbij niet uitleggen hoe dat dan precies

voelt.

Meerdere kinderen gaven voorbeelden van situaties waarin een kind kan merken dat

hij zich niet thuisvoelt in zijn lichaam. Respondent 6 zei hierover het volgende: "... Ze moest

steeds naar de jongenskleedkamer of jongens-wc, maar ze wou naar de meisjes-wc! En ze

vond het ook nooit leuk als ze die blauwe tegels zag…".

Over het algemeen waren er weinig leerlingen in de bovenbouwgroepen die blijk

gaven van onbegrip. Hoewel meerdere kinderen vaak stil vielen, of aangaven iets niet te

weten, gaven zij uiteindelijk in bijna alle gevallen toch antwoord op de vragen.

Gevoel

Geen enkele bovenbouwleerling heeft een expliciet negatief gevoel geuit over een

transgenderkind. Het grootste deel van de geuite emoties was positief: de personages werden

aardig gevonden. Hoewel er geen negatieve gevoelens werden genoemd, waren er wel twee

respondenten die aangaven er in eerste instantie een gek gevoel van te krijgen. Respondent 7

zei hierover: " … Het is wel gewoon gek dat het dan zo gebeurt …Dat je dan een jongen

bent, maar je een meisje voelt".

Opvallend in de bovenbouw was dat kinderen vaak noemden dat het voor hen niet

uitmaakt wie of wat iemand wil zijn. Dingen als "je bent wie je bent", "iedereen mag zijn wie

hij wil" en "het maakt mij niet uit als je transgender bent" werden veelvuldig genoemd,

bijvoorbeeld door respondent 7: "Wat ze zijn maakt mij eigenlijk gewoon niet uit. Die twee

die gewoon als jongen of als meisje worden geboren, en die zich ook zo voelen, maakt mij

niet uit. Mij maakt het helemaal niet uit! Mij boeit het helemaal niks als ze in één keer

veranderen".

Dit zou te maken kunnen hebben met het feit dat leerlingen bekend waren met

transgenderisme en het hierdoor eerder accepteren. Het zou ook te maken kunnen hebben met
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de mate waarin leerlingen van deze leeftijd op een sociaal wenselijke manier antwoorden

(Klein et al., 1969).

Gedragsintentie

Ook de gedragsintentie van de bovenbouwleerlingen was in de meeste gevallen

positief. Leerlingen gaven aan met de transgenderpersonages te willen spelen en

samenwerken. Ook wanneer er gevraagd werd zich in te beelden dat een vriend of vriendin

van hen transgender zou zijn, gaven leerlingen aan vrienden te willen blijven met hem of

haar. Ze zouden een transgenderkind in hun klas steunen, en hun best doen om de gewenste

naam en voornaamwoorden te gebruiken. Respondent 6 formuleerde dit als volgt: "Ik doe er

mijn best voor om jou ook zo gelukkig mogelijk te maken met jouw lichaam eigenlijk".

Wanneer er situaties werden geschetst waarin een transgenderpersonage gepest zou

worden, waren de antwoorden van de leerlingen meer verdeeld. De meesten zouden voor hem

of haar opkomen door de pesters aan te spreken of naar de juf of meester te stappen. Er was

echter ook een aantal kinderen dat niet mee zou doen aan het pesten, maar er ook niks tegen

zou doen. Een enkeling noemde dat dat 'niet zijn probleem’ zou zijn (respondent 8).

Zoals beschreven zeiden bijna alle leerlingen zich positief te voelen over

transgenderisme. Ook gaven ze aan op een positieve manier te handelen tegenover een

transgenderkind. Om die reden was het opvallend dat bij het vragen naar een voorkeur voor

een personage, bijna de helft van de bovenbouwleerlingen een voorkeur bleek te hebben voor

het cisgenderkind van het eigen geslacht. Dit zou wederom kunnen duiden op sociaal

wenselijkheid in de antwoorden (Klein et al., 1969), waarbij bij het kiezen voor een voorkeur

toch onbewust een minder positieve attitude naar voren komt. De andere helft gaf aan geen

voorkeur te hebben.

Conclusie

Op basis van de onderzoeksresultaten wordt in deze paragraaf getracht een antwoord

te geven op de hoofdvraag: “Hoe is de attitude van Nederlandse basisschoolleerlingen

tegenover transgenderisme te beschrijven?” Vanuit de interviews met leerlingen is een

beschrijving van de attitude per bouw opgesteld. Op basis van deze beschrijvingen kan

uiteindelijk een algemene beschrijving van de attitude van basisschoolleerlingen worden

geformuleerd.
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In de onderbouw is de kennis van leerlingen over gender, genderdiversiteit en

transgenderisme gering. Leerlingen wisten vaak geen antwoord te geven op interviewvragen.

Ook gebruiken zij voornaamwoorden vaak verkeerd, zowel voor cisgender- als

transgenderkinderen. Over het algemeen vinden ze alle personages en kinderen aardig. De

resultaten laten zien dat onderbouwleerlingen met bijna iedereen willen spelen of

samenwerken en dat ze het niet leuk vinden als kinderen gepest worden. De attitude van

onderbouwleerlingen lijkt dus positief te zijn. Dit is echter lastig hard te maken, omdat het

niet duidelijk is of de leerlingen het concept ‘transgenderisme’ echt begrijpen.

Bij middenbouwleerlingen is er wel degelijk begrip van verschillen tussen jongens en

meisjes, maar kinderen vinden deze nog wel lastig te benoemen. Ze lijken te begrijpen dat

een transgenderkind een transitie door kan maken, maar ze waren hier nog niet bekend mee.

De resultaten laten zien dat de middenbouwleerlingen het meest van alle leerlingen negatieve

of gekke gevoelens ervaren. Ook hebben kinderen aangegeven niet met een transgenderkind

te willen spelen of niet de gewenste voornaamwoorden te willen gebruiken. Dit is mogelijk te

verklaren door de onbekendheid met transgenderisme. De attitude van deze groep kinderen is

het meest negatief van de ondervraagde groepen.

Bovenbouwleerlingen zijn goed in staat om verschillen tussen jongens en meisjes te

benoemen en uit te leggen. Ook zijn ze veelal bekend met transgenderisme. Uit de resultaten

blijkt dat bovenbouwleerlingen veel positieve gevoelens ervaren in relatie tot

transgenderisme. Ook geven ze aan transgenderkinderen te supporten en te helpen wanneer er

pesterijen voor zouden komen. De attitude van bovenbouwleerlingen kan beschreven worden

als zeer positief. Het is echter belangrijk om hierbij na te gaan in hoeverre leerlingen van

deze leeftijd op een sociaal wenselijke manier antwoorden.

Over het algemeen staan Nederlandse basisschoolleerlingen positief tegenover

transgenderisme, gezien het feit dat er, gekeken naar alle interviews, veel meer positieve

uitingen zijn gedaan dan negatieve. Het lijkt erop dat met name in de middenbouwgroepen

nog een meer positieve attitude gestimuleerd zou kunnen worden. Door hen meer te leren

over genderdiversiteit en het feit dat genderrollen niet vast liggen, zouden zij transgenderisme

misschien minder ‘gek’ vinden en ook minder voorkeur ontwikkelen voor het eigen geslacht.

Positief is wel dat ze in de meeste gevallen alsnog met transgenderkinderen zouden spelen en

samenwerken.
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Discussie

Relatie met ander onderzoek

Uit eerder onderzoek naar de houding van kinderen en jongeren tegenover

transgenderleeftijdsgenoten blijkt dat kinderen tussen de 5 en 10 jaar in de eerste plaats een

voorkeur hebben voor het eigen geslacht (Gülgoz et al., 2018). Ook zouden

transgenderkinderen die uiterlijk door kunnen gaan voor het geslacht dat ze zich voelen

(bijvoorbeeld een kind dat als jongen is geboren, maar er uitziet en zich gedraagt als meisje)

beter gedijen in de sociale sfeer van een klas, dan kinderen met een non-binaire of fluïde

identiteit (Vilkin et al., 2019). Binnen de huidige studie kwam de voorkeur voor het eigen

geslacht binnen sommige interviews ook naar voren, maar zeker niet bij ieder kind. De

meeste kinderen hadden geen duidelijke voorkeur voor een personage.

Verder laat eerder onderzoek zien dat jongens significant meer negatieve attitudes en

overtuigingen jegens transgenderpersonen hebben dan meisjes (Carrera-Fernandez et al.,

2014). Binnen de huidige is dit niet teruggevonden. De groep met meisjes blijkt niet

positiever of negatiever te zijn dan de jongens. Binnen de middenbouwgroep werden alleen

meisjes geïnterviewd, maar de attitude van deze groep is juist niet opvallend positief. Hierbij

moet aangetekend worden dat er binnen de huidige studie geen nadruk lag op het vergelijken

van de attitude van jongens en meisjes. Verder is er binnen de huidige studie voor gekozen

om te vragen naar transgenderkinderen die uiterlijk kunnen doorgaan voor het geslacht dat ze

zich voelen. Het zou interessant kunnen zijn om later nog te kijken naar de attitude tegenover

kinderen die zich identificeren als non-binair of genderfluïde.

De verschillen in attitude tussen de leeftijdsgroepen zouden te verklaren kunnen zijn

aan de hand van de genderontwikkeling van kinderen en jongeren. Voor de jongste kinderen

zijn gender en sekse nog geen vaststaande concepten: ze denken dat dit nog kan veranderen

(Kennisplatform Jonge Kind, 2019). Dit is passend bij wat de resultaten laten zien: leerlingen

in deze leeftijd kunnen weinig verschillen tussen jongens en meisjes benoemen. De

verschillen die ze benoemen, zijn oppervlakkig en veranderlijk. Opvallend is wel dat de

geïnterviewde onderbouwleerlingen geen blijk gaven van extra genderspecifiek gedrag. Ze

hebben bijvoorbeeld geen activiteiten of interesses genoemd die volgens hen vooral jongens

of vooral meisjes doen of hebben. Dat is opmerkelijk, omdat dat gendertypische gedrag

volgens verschillende studies wel kenmerkend is voor deze leeftijd (De Graaf et al., 2004; De

Graaf, 2013; Kennisplatform Jonge Kind, 2019). Ook de uitkomsten van de interviews bij
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middenbouwleerlingen lijken goed te passen bij de genderontwikkeling zoals beschreven in

de theorie. De meeste kinderen in de middenbouw zijn jonger dan 8 jaar, en hebben dus nog

traditionele en sterk genderstereotiepe ideeën (Kennisplatform Jonge Kind, 2019). Dit kwam

in de interviews naar voren in de verschillen tussen jongens en meisjes die deze leerlingen

benoemden, en hun aarzeling of aversie tegenover dingen die anders zijn dan de norm. Vanaf

een jaar of 8, dus ongeveer vanaf groep 5, zouden de strenge opvattingen rondom

genderrollen weer afnemen. Voor de geïnterviewde kinderen in de bovenbouwgroepen geldt

dus dat deze opvattingen minder strikt zijn. De resultaten hebben dit ook laten zien. De

kinderen in deze leeftijd stonden meer open voor diversiteit en gaven er blijk van op cognitief

gebied flexibeler te zijn: ze accepteren dat een jongen zich best ‘meisjesachtig’ kan gedragen

en toch een jongen is.

Uit eerder onderzoek is gebleken dat middelbare scholieren niet ingrijpen wanneer

een transgenderleeftijdsgenoot gepest wordt (Baams, 2017). Op basis van de resultaten van

de huidige studie lijken basisschoolleerlingen dit wel te doen. Het lijkt dus alsof er nog een

cesuur bestaat tussen bovenbouwleerlingen op de basisschool en leerlingen in het voortgezet

onderwijs. Dit zou te verklaren kunnen zijn aan de hand van de manier waarop kinderen in de

puberteit met elkaar omgaan. Vanaf de middelbare school neemt de sociale druk onder

leeftijdsgenoten toe: genderstereotypen spelen hierin een grote rol (De Graaf et al., 2004).

Ook zijn leerlingen in de tienertijd erg beïnvloedbaar door hun omgeving (Gevers, 2010).

Pubers willen er vooral bij horen en niet opvallen (Rosing, 2019). Dit zou een reden kunnen

zijn om niet in te grijpen als er pestgedrag richting transgenderleerlingen voorkomt. Bij de

basisschoolleerlingen moet wel aangetekend worden dat het gaat om gedragsintentie, het

blijft de vraag of het daadwerkelijke gedrag van de leerlingen daarmee in overeenstemming

is.

Beperkingen van het onderzoek

Het uitgevoerde onderzoek kent een aantal beperkingen. Ten eerste de selectie, de

grootte en de verdeling van de steekproef. De participanten zijn geselecteerd op basis van

toestemming van ouders en kwamen van één school. Dit is een school waarop de onderzoeker

bekend is, met name in de bovenbouw. Ook is de steekproef klein en is de verdeling tussen

jongens en meisjes scheef. Hierdoor is de kans groot dat de steekproef niet representatief is

voor alle Nederlandse basisschoolleerlingen. Met name bij de beschrijving van de resultaten

per bouw zijn de groepen erg klein. Zo bestond de middenbouwgroep bijvoorbeeld maar uit
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acht leerlingen, die ook nog allemaal aangaven een meisje te zijn. Echter, in de huidige studie

ligt er geen nadruk op de verschillen in attitude tussen jongens en meisjes.

Ook bepaalde specifieke kenmerken van de participanten vormen een beperking.

Binnen de bovenbouwgroep was er een leerling die haar spreekbeurt had gehouden over de

LHBTQIA+-gemeenschap, waardoor zij een bovengemiddelde kennis had over het

onderwerp. Haar attitude is hier waarschijnlijk door beïnvloed, met name de

begripscomponent. Een laatste beperking op het gebied van de steekproef zit in het feit dat er

enkel leerlingen zonder religieuze achtergrond hebben deelgenomen. Geloof kan de attitude

tegenover genderdiversiteit beïnvloeden, omdat vanuit geloof bepaalde overtuigingen over

gender geïnternaliseerd zouden kunnen zijn (Van Meeuwen, 2014). Wanneer er meer

leerlingen van verschillende scholen geïnterviewd zouden zijn, zouden de resultaten

betrouwbaarder en representatiever zijn (Flick, 2018).

Een volgende beperking van het onderzoek zit in de sociale wenselijkheid van

antwoorden. Hoewel kinderen er over het algemeen om bekend staan in mindere mate sociaal

wenselijk te antwoorden dan volwassenen, laat onderzoek zien dat ze vanaf een leeftijd van

ongeveer 11 jaar wel sociale wenselijkheid laten zien (Klein et al., 1969). Kinderen van deze

leeftijd doen dit, omdat ze op zoek zijn naar goedkeuring van een volwassene. In de huidige

studie schuilt er dus een gevaar in de bovenbouw. Deze groep leerlingen kwam naar voren als

de groep met de meest positieve attitude, maar deze zou te danken kunnen zijn aan de sociaal

wenselijke antwoorden tijdens de interviews.

De vignetten die gebruikt werden tijdens de interviews waren gebaseerd op eerder

onderzoek (Gülgoz et al., 2018), hetgeen de validiteit ervan verhoogt. De interviewleidraad is

echter opgesteld door de onderzoeker zelf. Hierbij is een terugkoppeling geweest naar de

scriptiebegeleiders, maar desondanks kan hiervan niet met zekerheid worden gezegd dat deze

valide is. Wat betreft de analyse van de transcripten is er eveneens feedback ontvangen van

de supervisors, maar er is niemand geweest die de transcripten ook heeft gecodeerd, of de

codes in de transcripten heeft gecontroleerd. De analyse kent dus één beoordelaar en daarom

zijn de resultaten vatbaar voor een onderzoekersbias (Flick, 2018).

De illustraties bij de vignetten vormen een laatste beperking die genoemd dient te

worden. Hoewel de tekeningen met name voor onderbouwleerlingen helpend zijn (Kwant,

2011) leken ze tijdens de interviews in sommige gevallen ook sturend te werken. Leerlingen

kozen bijvoorbeeld voor een personage dat er op de tekening het ‘liefst’ of het ‘aardigst’ uit

zag.
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Suggesties voor praktijk

Om aan kerndoel 38 te voldoen, zouden scholen aandacht moeten besteden aan

genderdiversiteit binnen hun onderwijs. Op basis van de huidige studie zou het interessant

kunnen zijn om bij het plaatsen van genderdiversiteit in het curriculum voor het

basisonderwijs de nadruk te leggen op de middenbouwgroepen. In de middenbouw blijken

leerlingen stug te zijn in hun denkbeelden over gender en genderrollen. Door

middenbouwleerlingen meer te leren over transgenderisme, zou hun attitude wellicht positief

kunnen veranderen (Vergauwen & Deserrano, 2005). De gevoelens die zij aangeven te

hebben ten opzichte van transgenderisme zijn voornamelijk te beschrijven als ‘raar’ en ‘gek’.

Dit lijkt vooral te duiden op onbekendheid met het concept. In de eerste plaats zouden

leerlingen hierover cognitief kunnen leren, door bijvoorbeeld gebruik te maken van de

zogeheten 'Genderkoek' (Killerman, 2012). Dit plaatje van een koek laat in één enkele blik de

verschillende biologische, psychologische en sociologische elementen van gender en seksuele

identiteit zien. Zo kunnen leerlingen bijvoorbeeld zien dat geslacht, genderidentiteit,

genderexpressie, en romantische aantrekking verschillende dingen zijn (Van

Bokhoven-Rombouts, 2019). Ten tweede zouden leerlingen hier wellicht op een meer

diepgaande manier over kunnen leren, door zich in te leven in transgenderpersonen. Een

manier hiervoor zou zijn door de theorie van imagined intergroup contact te gebruiken, die is

afgeleid van intergroup contact theorieën van Allport (1954) en Hewstone en Brown (1986).

Die intergroup contact theorie laat zien dat contact met mensen die niet tot een groep behoren

waarmee je jezelf identificeert (de outgroup) positieve effecten heeft. Bijvoorbeeld het

verbeteren van de attitude ten opzichte van de outgroup. Verder zou dit contact met een lid

van de outgroup kunnen leiden tot een verminderd angstgevoel en minder waargenomen

afstand tot de outgroup (Allport, 1954). Imagined intergroup contact gaat nog een stap

verder. Hiermee zouden dezelfde effecten bewerkstelligd kunnen worden, maar niet door een

fysieke ontmoeting tussen personen. In plaats daarvan is het contact tussen de twee fictief of

ingebeeld, bijvoorbeeld op basis van lezen of voorgelezen worden (Crisp & Turner, 2009).

Het lezen van fictie over een outgroup, in dit geval transgenderpersonen, zou prosociaal

gedrag, empathie en begrip voor deze mensen kunnen verbeteren (Crisp et al., 2009; Keen,

2006; Koopman, 2016; Liebkind et al., 2019). Dit sluit aan bij de drie componenten van

attitude: pro-sociaal gedrag zou kunnen leiden tot een meer positieve gedragsintentie,

verbeterde empathie tot positieve gevoelens en begrip tot meer kennis over het onderwerp. In

de imagined intergroup contact theorie zou zo gezien een mogelijkheid kunnen liggen om de
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attitude van middenbouwleerlingen tegenover transgenderisme te verbeteren, door hen zowel

op cognitief als emotioneel vlak meer te leren over genderdiversiteit, in het bijzonder

transgenderisme.

Een manier om deze lessen over genderdiversiteit vorm te geven, zou via

jeugdliteratuur kunnen zijn. Er zijn verschillende (prenten)boeken verkrijgbaar waarin deze

thematiek centraal staat. Bijvoorbeeld prentenboek Goos (Haverkamp, 2016) dat gaat over

een oranje gansje met een blauw hartje. Of het leesboek Gelukkige VADERdag, Silvie

(Minne, 2017) over een papa die transgender is. Door boeken en personages centraal te

stellen in lessen, zouden middenbouwleerlingen wellicht een meer positieve attitude kunnen

vormen tegenover transgenderisme (Crisp et al., 2009; Keen, 2006; Koopman, 2016;

Liebkind et al., 2019).

Suggesties voor vervolgonderzoek

Dit onderzoek heeft een exploratief karakter, aangezien dit de eerste keer is dat de

attitude van Nederlandse basisschoolleerlingen tegenover transgenderisme bevraagd en in

kaart gebracht is. Deze nieuwe informatie geeft aanleiding tot vervolgonderzoek.

Ten eerste zou er een zelfde soort onderzoek uitgevoerd kunnen worden, maar dan op

basis van een grotere steekproef. Bijvoorbeeld op meerdere scholen in Nederland, waarbij er

dan ook meer leerlingen per groep of bouw worden geïnterviewd. Het zou ook goed zijn om

bij zo'n grootschalig onderzoek gebruik te maken van meerdere methodes. Er kan dan naast

interviews bijvoorbeeld gebruik worden gemaakt van een vragenlijst. De kwaliteit en

betrouwbaarheid van kwalitatief onderzoek stijgen wanneer gestreefd wordt naar triangulatie

en saturatie van de data (Flick, 2018).

Een tweede suggestie is om naast de attitude van leerlingen, ook de attitude van

leraren te onderzoeken. Een leerkracht heeft een voorbeeldfunctie voor leerlingen (Klaassen,

2012). Bij de ontwikkeling van attitudes blijken rolmodellen belangrijk (Bucher et al., 1997;

Vergauwen & Deserrano, 2005). Op dit moment lijken docenten bij te dragen aan een

niet-steunend schoolklimaat voor LHBTQIA+-leerlingen, waaronder dus ook

transgenderleerlingen (Baams et al., 2017, Kosciw et al., 2016). Het is daarom interessant om

de attitude van leraren in kaart te brengen en eventueel ook de manier waarop zij met

genderdiversiteit omgaan in de klas. Er kan dan onderzocht worden of er een relatie bestaat

tussen de attitude van leerkrachten en die van de leerlingen die zij lesgeven.
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Een derde onderwerp voor vervolgonderzoek, zou de attitude tegenover personen die

zich identificeren als bijvoorbeeld genderfluïde of non-binair kunnen zijn. Deze personen

kunnen in veel gevallen wat betreft uiterlijk niet doorgaan voor het typische beeld van een

man of vrouw (Dessens & Cohen-Kettenis, 2004). Hierdoor zouden meer gevoelens van

onbekendheid aangewakkerd kunnen worden bij leerlingen, waardoor ze misschien minder

positief tegenover deze groep staan. Het zou interessant zijn om dit te onderzoeken.

Tenslotte zou het, na het goed en uitgebreid in kaart brengen van de attitude van

zowel leerlingen als leerkracht, interessant zijn om te kijken naar interventies die de attitudes

kunnen verbeteren, bijvoorbeeld via de theorie van imagined intergroup contact (Crisp et al.,

2009; Keen, 2006; Koopman, 2016; Liebkind et al., 2019). Dit alles om te zorgen voor meer

acceptatie van transgenderleerlingen in scholen en transgenderpersonen in de samenleving.
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Bijlagen
Bijlage 1: Vignetten en interviewvragen

1.

Op een dag werd er een baby geboren. De naam van de baby was Tom, want hij had

een jongenslichaam. De papa en mama waren heel blij met hun kindje. Toen Tom wat

ouder werd, speelde Tom vaak buiten en hij hield erg van puzzelen. Toch merkten

papa en mama dat Tom vaak verdrietig was. De moeder van Tom vroeg aan hem:

“Wat is er Tom, waarom ben je niet blij, net zoals andere jongens?" Tom zei: “Mama,

ik ben geen jongen. Ik wil niet dat mensen mij "hij" noemen en ik wil ook geen Tom

heten, want ik ben een meisje.” De papa en mama van Tom vonden het vervelend dat

hij zo verdrietig was. Tom wist dat hij een meisje was, maar hij had een jongensnaam

en iedereen noemde hem “hij” en niet “zij”. Dus vroeg Tom aan zijn papa en mama

of hij zijn naam mocht veranderen naar Anna, omdat Anna een meisjesnaam is. Toms

papa en mama zeiden: “Natuurlijk, we zullen je vanaf nu Anna noemen”. Anna was

veel blijer nu ze Anna genoemd werd. Ze was blij dat ze niet meer Tom genoemd

hoefde te worden. Ze was heel gelukkig.

Begrip

1. Hoe heet het kind uit het verhaaltje nu?

2. Is het kind uit het verhaaltje een jongetje of een meisje?

3. Heb je wel eens iemand gezien of ontmoet die zich ook zo voelde als Anna?

4. Waaraan merkte Anna dat ze zich anders voelde dan andere jongens denk je?

5. Waaraan zouden de kinderen in haar klas dat kunnen merken?

Emotie

6. Heb jij je zelf wel eens zo gevoeld?

7. Wat voor gevoelens krijg je van dit verhaal?

8. Hoe voelt het voor jou dat Tom geen jongen wil zijn, maar een meisje?

9. Heb jij een vriendje in de klas? Wat zou je ervan vinden als hij/zij zich een meisje/jongetje zou

voelen?

10. Lijkt het kind uit het verhaaltje je aardig? Waarom wel/niet?

Gedragsintentie

11. Zou je met het kind uit het verhaaltje willen spelen op het plein? Waarom wel/niet?

12. Zou je met het kind uit het verhaaltje willen samenwerken? Waarom wel/niet?

13. Zou je het kind uit het verhaaltje bij je thuis uitnodigen? Waarom wel/niet?

14. Zou je jouw vriendje in de klas ook bij de nieuwe naam en voornaamwoorden noemen als

hij/zij daarom zou vragen?



42

15. Wat zou je doen als Anna een klasgenootje van jou was, en andere kinderen zouden haar

pesten omdat ze eerst als jongen naar school ging?

2.

Op een dag werd er een baby geboren. De naam van de baby was Milan, want hij had

een jongenslichaam. De papa en mama van waren heel blij met hun kindje. Toen

Milan wat ouder werd, ging hij graag buiten fietsen of binnen een spelletje doen. De

ouders van Milan waren blij, want Milan was een vrolijk kind. Milan wist dat hij een

jongen was, en hij had ook een jongensnaam. Iedereen noemde hem “hij” en niet

“zij”. Milan was heel gelukkig.

Begrip

1. Hoe heet het kind uit het verhaaltje nu?

2. Is het kind uit het verhaaltje een jongetje of een meisje?

3. Waaraan merkt Milan dat hij zich hetzelfde voelt als andere jongens denk je?

4. Waaraan zouden de kinderen in zijn klas dat kunnen merken?

Emotie

5. Wat voor gevoel krijg je van dit verhaal?

6. Hoe voelt het voor jou dat Milan een jongetje is?

7. Lijkt het kind uit het verhaaltje je aardig? Waarom wel/niet?

Gedragsintentie

8. Zou je met het kind uit het verhaaltje willen spelen op het plein? Waarom wel/niet?

9. Zou je met het kind uit het verhaaltje willen samenwerken? Waarom wel/niet?

10. Zou je het kind uit het verhaaltje bij je thuis uitnodigen? Waarom wel/niet?

3.

Op een dag werd er een baby geboren. De naam van de baby was Donna, want ze had

een meisjeslichaam. De papa en mama van waren heel blij met hun kindje. Toen

Donna wat ouder werd, ging ze graag buiten verstoppertje spelen met de kinderen uit

de buurt of binnen tekenen. De ouders van Donna waren blij, want Donna was een

vrolijk kind. Donna wist dat ze een meisje was, en ze had ook een meisjesnaam.

Iedereen noemde haar “zij” en niet “hij”. Donna was heel gelukkig.

Begrip

1. Hoe heet het kind uit het verhaaltje nu?

2. Is het kind uit het verhaaltje een jongetje of een meisje?

3. Waaraan merkt Donna dat zij zich hetzelfde voelt als andere meisjes denk je?
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4. Waaraan zouden de kinderen in haar klas dat kunnen merken?

Emotie

5. Wat voor gevoel krijg je van dit verhaal?

6. Lijkt het kind uit het verhaaltje je aardig? Waarom wel/niet?

7. Hoe voelt het voor jou dat Donna een meisje is?

Gedragsintentie

8. Zou je met het kind uit het verhaaltje willen spelen op het plein? Waarom wel/niet?

9. Zou je met het kind uit het verhaaltje willen samenwerken? Waarom wel/niet?

10. Zou je het kind uit het verhaaltje bij je thuis uitnodigen? Waarom wel/niet?

4.

Op een dag werd er een baby geboren. De naam van de baby was Lola, want ze had

een meisjeslichaam. De papa en mama waren heel blij met hun kindje. Toen Lola wat

ouder werd, ging ze vaak knutselen of filmpjes kijken op de televisie. Toch merkten

papa en mama dat Lola vaak verdrietig was. De moeder van Lola vroeg aan haar:

“Wat is er Lola, waarom ben je niet blij, net zoals andere meisjes?" Lola zei: “Mama,

ik ben geen meisje. Ik wil niet dat mensen mij "zij" noemen en ik wil ook geen Lola

heten, want ik ben een jongen.” De papa en mama van Lola vonden het vervelend dat

ze zo verdrietig was. Lola wist dat ze een jongen was, maar ze had een meisjesnaam

en iedereen noemde haar “zij” en niet “hij”. Dus vroeg Lola aan haar papa en mama

of ze haar naam mocht veranderen naar Bas, omdat Bas een jongensnaam is. Lola's

papa en mama zeiden: “Natuurlijk, we zullen je vanaf nu Bas noemen”. Bas was veel

blijer nu hij Bas genoemd werd. Hij was blij dat hij niet meer Lola genoemd hoefde te

worden. Hij was heel gelukkig.

Begrip

1. Hoe heet het kind uit het verhaaltje nu?

2. Is het kind uit het verhaaltje een jongetje of een meisje?

3. Heb je wel eens iemand gezien of ontmoet die zich ook zo voelde als Bas?

4. Waaraan merkte Bas dat hij zich anders voelde dan andere meisjes denk je?

5. Waaraan zouden kinderen in zijn klas dat kunnen merken?

Emotie

6. Lijkt het kind uit het verhaaltje je aardig? Waarom wel/niet?

7. Wat voor gevoel krijg je van dit verhaal?

8. Hoe voelt het voor jou dat Lola geen meisje wil zijn, maar een jongen?

Gedragsintentie

9. Zou je met het kind uit het verhaaltje willen spelen op het plein? Waarom wel/niet?
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10. Zou je met het kind uit het verhaaltje willen samenwerken? Waarom wel/niet?

11. Zou je het kind uit het verhaaltje bij je thuis uitnodigen? Waarom wel/niet?
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Bijlage 2: Visuele ondersteuning vignetten



46



47



48



49

Bijlage 3: Codeboek

Construct Catego
rie

Definitie Code Subcode Voorbeeldquotes Freque
ntie

Attitude
tegenover
transgenderis
me

Begrip Wat men over gender en

transgenderisme weet en

wat men erover begrijpt

Bekendheid
met
transgenderism
e

Bekend met
transgenderis
me

Natuurlijk Nikkie Tutorials,
die komt uit de kast dat ze
eigenlijk eerst een jongen
was

8

Niet bekend
met
transgenderis
me

Nee, dat heb ik nog nooit
gezien

13

Verschil
jongens/meisje
s

Uiterlijk Dat ze zich misschien niet zo
heel stoer kleedt ofzo

44

Interesses Jongens tekenen meestal
auto’s en meisjes meer
bloemen

39

Karakter Hij is net zo stoer is als alle
andere jongens

28

Naam Meestal hebben jongens …
ook een beetje een
jongensnaam. Dus geen
meisjesnaam.

3

Stem Aan de stem [zouden zijn
klasgenoten kunnen merken
dat hij een jongen is]

1

Voornaamwoo
rden

Omdat ze zij op school wordt
genoemd [weet Donna dat ze
een meisje is]

5

Geslachtsdeel Hij heeft een piemel 6

Uitleg transitie Naamsverand
ering wel

Hij heet Bas 28

Naamsverand
ering niet

Ze heet Lola 9

Noemt beide
namen

Tom en Anna 5

Gender wel Ze is een meisje (in vignet 1) 29
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Gender niet Ze is een meisje (in vignet 4) 6

Noemt beide
genders

Een meisje en een jongen 7

Gevoel
ciskind

Omdat hij zich niet zo voelt
dat hij in het verkeerde
lichaam zit. Omdat de
meeste jongens dat wel
voelen als ze zich als meisje
voelen

14

Gevoel
transkind

Hij voelde zich niet fijn als
een jongen

33

Voornaamwoo
rden

Hij werd de hele tijd hij
genoemd en dat vond hij niet
fijn ofzo

5

Geen Geen
antwoord

[stilte] 7

Weet ik niet Dat weet ik echt niet 47

Geen verschil Omdat er eigenlijk geen
verschil tussen jongens en
meisjes is, vind ik

13

Gevoel Gevoelens die opgeroepen

worden naar aanleiding van

het verhaal en het gesprek

over transgenderisme

Positief
gevoel

Verhaal
ciskind
positief

Ik vind het een blij verhaal 12

Verhaal
transkind
positief

Ik vind het wel een leuk
verhaal, want hij staat er wel
voor open om gewoon een
meisje te zijn

20

Personage
ciskind
positief

[ze lijkt me aardig] omdat ze
heel vrolijk is en haar ouders
ook

40

Personage
transkind
positief

Omdat zij gewoon leuk lijkt
omdat zij ook met poppen
speelt en zij ook lief is

44

Eigen ervaring
positief

Gewoon prima, want dat is
dan toch gewoon… die
gevoelens zijn niet van mij
toch?

12
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Maakt niet uit Ik vind dat helemaal niet
erg, want je mag gewoon
worden wat je voelt

24

Negatief
gevoel

Verhaal
ciskind
negatief

0

Verhaal
transkind
negatief

[ik vind het] niet leuk [dat
hij geboren werd als meisje
en nu een jongen is]

6

Personage
ciskind
negatief

0

Personage
transkind
negatief

1

Eigen ervaring
negatief

[ik zou het] niet leuk [vinden
als een jongen die ik ken
ineens als meisje op school
zou komen]

4

Gek gevoel Verhaal
transkind gek

Nou eigenlijk best wel gek
als je er nu zo bij na gaat
denken, dan is dat heel gek!

9

Eigen ervaring
gek

[ik zou] eerst verbaasd [zijn
als ik erachter zou komen
dat iemand transgender is]

11

Voorkeur Voorkeur
ciskind

Ik zou Milan kiezen 6

Voorkeur
transkind

Ik zou Anna kiezen 3

Voorkeur
eigen geslacht

Ik kies Anna, omdat ik zelf
ook een meisje ben

15

Voorkeur
ander geslacht

Ik kies Milan (door een
jongen)

1

Geen
voorkeur

Ja, ze lijken me eigenlijk wel
allemaal even aardig

11

Actie De neiging tot handelen

overeenkomstig de cognitie

en de gevoelens over

transgenderisme

Actie positief Omgang met
ciskind
positief

Tuurlijk zou ik met hem
spelen op het plein!

30
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Omgang met
transkind
positief

Ik zou met hem willen spelen 35

Steun positief [ik zou er] naartoe lopen en
zeggen: wat is er? En als ze
dan wat zegt, dan zeg ik
eerlijk: dan moet je dat doen
en zeggen tegen de
klasgenoten en de juf

22

Actie negatief Omgang met
ciskind
negatief

0

Omgang met
transkind
negatief

Nee, ik wil hem niet
uitnodigen

4

Steun negatief Als ze hem gaan pesten dan
is dat niet mijn probleem

8

Actie vaag Omgang met
ciskind
misschien

Ja ik denk het wel [dat ik
met hem zou willen spelen],
maar half

2

Omgang met
transkind
misschien

Half [op de vraag of ze met
Bas zou willen spelen]

2


